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Regulacje prawne dotyczace
przestuchiwania dzieci w Polsce

Justyna Podlewska

ziecko oznacza kazdga istote ludzka w wieku ponizej 18 lat, chyba ze zgodnie
D z prawem odnoszacym sie do dziecka uzyska ono wczesniej petnoletniosc¢?. Jak
wskazano w Deklaracji Praw Dziecka? - ,dziecko, z uwagi na swojg niedojrzatos$¢ fi-
zyczng oraz umystowg, wymaga szczegdlnej opieki i troski, w tym wtasciwej ochrony
prawnej, zaréwno przed, jak i po urodzeniu”.

W polskim porzadku prawnym nie ma jednej ustawy ani jednego zbioru przepiséow
regulujacych sytuacje prawnag, rodzinng i cywilng dziecka. Przepisy normujace sytuacje
dziecka znajdziemy w réznych aktach prawnych: Konstytucji, Kodeksie cywilnym (kc),
Kodeksie rodzinnym i opiekunczym (krio), ustawie o wspieraniu rodziny i pieczy zastep-
czej, ustawie o opiece nad dzie¢mi do lat 3, a takze Kodeksie karnym (kk) i Kodeksie
postepowania karnego (kpk).

Z dwoma ostatnimi aktami prawnymi mamy do czynienia w sytuacji, kiedy na szko-
de dziecka zostato popetnione przestepstwo, np. kradziezy, pobicia czy wykorzystywa-
nia seksualnego. Dziecko - tak samo jak dorosty - z chwilg popetnienia na jego szkode
czynu karalnego staje sie pokrzywdzonym w toczacym sie postepowaniu. Bez wzgledu
na wiek kazda osoba pokrzywdzona przestepstwem ma wynikajace z tego okreslo-
ne prawa i obowigzki. Przede wszystkim w sytuacji popetnienia przestepstwa organy
$ciggania oraz wymiaru sprawiedliwosci, czyli policja, prokuratura i sad karny, musza
okresli¢, czy do przestepstwa doszto, ustali¢ sprawce oraz okolicznosci przestepstwa,

1  Konwencja o prawach dziecka, art. 1, Dz.U.1991.120.526 z dnia 23 grudnia 1991 r.
2 http:/www.un-documents.net/a14r1386.htm.
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a po przeprowadzeniu postepowania dowodowego zdecydowaé, czy sprawca jest win-

ny, i - jesli tak - wymierzy¢ mu kare.

Zgodnie z art. 2 kpk® celami postepowania sa:

1. wykrycie sprawcy przestepstwa i pociagniecie go do odpowiedzialnosci karnej
oraz uchronienie osoby niewinnej przed odpowiedzialnoscia;

2. stosowanie srodkow przewidzianych w prawie karnym w taki sposéb, aby zwal-
czac przestepstwa, zapobiegac ich popetnianiu oraz wzmacnia¢ poszanowanie
prawa i zasad wspotzycia spotecznego;

3. uwzglednienie prawnie chronionych intereséw pokrzywdzonego oraz poszanowa-
nie jego godnosci;

4. rozstrzygniecie sprawy w rozsadnym terminie.

Organy wymiaru sprawiedliwo$ci realizujg powyzsze cele, prowadzac postepowa-
nie dowodowe. Dowdd w postepowaniu karnym to kazdy dopuszczalny przez prawo
karne procesowe srodek stuzacy dokonaniu ustalen okolicznosci przestepstwa. Jednym
z najwazniejszych dowodéw w postepowaniu karnym sa zeznania $wiadkow. W sposéb
naturalny dziecko pokrzywdzone przestepstwem staje sie jego $wiadkiem i jest zobo-
wigzane ztozy¢ zeznania. Moze sie réwniez zdarzyé, ze dziecko niebedgce bezposred-
nio pokrzywdzone przestepstwem jest jego Swiadkiem.

Szczegding kategorie stanowiq swiadkowie, ktérzy sq réwnoczesnie pokrzywdzo-
nymi w sprawie. Dla nich sktadanie zeznan moze stanowi¢ wyjgtkowqg trudnosc.
Przestuchiwani, ktorzy nie ukonczyli 18 lat, okreslani sq jako ,matoletni Swiadkowie”.
Przepisy nie wskazujq dolnej granicy wieku matoletniego swiadka. [...] Dzieci mogq by¢
Zrédtem bardzo istotnych dla rozstrzygniec¢ prawnych informacji jako wiarygodni swiad-
kowie. Warunkiem jest jednak prowadzenie z nimi rozmowy w bezpiecznej atmosferze
oraz w sposoéb uwzgledniajqcy ich mozliwosci rozwojowe.*

Idea zawarta powyzszym cytacie zostata przetozona na konkretne przepisy Kodeksu
postepowania karnego, ktére zapewniajg szczegdélny tryb przestuchania w przypadku
matoletnich pokrzywdzonych i swiadkéw.

Artykuty 185a, 185b i 185d kpk regulujg przestuchanie matoletniego pokrzyw-
dzonego (art. 185a), matoletniego $wiadka (art. 185b) oraz wprowadzaja wymog prze-
stuchiwania w odpowiednio przystosowanych pomieszczeniach, ktére maja zapewnic
matoletniemu $wiadkowi swobode wypowiedzi i poczucie bezpieczenstwa (art. 185d).

3 Dz.U.2018.1987.

4 Sajkowska, M. (red.). (2010). Dziecko wykorzystywane seksualnie diagnoza, interwencja, pomoc psycho-
logiczna. Warszawa: Fundacja Dzieci Niczyje.
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Historia wdrozenia do polskich regulacji prawnych trybu ochronnego przestucha-
nia matoletniego pokrzywdzonego siega roku 2003, kiedy do Kodeksu postepowa-
nia karnego wprowadzono pierwsza wersje art. 185a. Dotyczyta ona jedynie dzieci,
ktére w chwili czynu nie ukonczyty 15 roku zycia, pokrzywdzonych przestepstwami
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci. Ponadto wskazywata mozliwosc (ale
nie obowigzek) nagrania przestuchania, ale nie okreslata warunkdw, jakie powinien
spetniaé przyjazny pokdj przestuchan. Przede wszystkim za$ okreslata opisany po-
wyzej tryb przyjaznego przestuchania jako fakultatywny. To od decyzji organu pro-
wadzacego zalezato, czy dziecko zostanie przestuchane w przyjaznych warunkach
tylko raz czy kilkakrotnie w toku catego postepowania: na policji, przez prokuratora
i na sali sgdowe;j.

Wraz z wejsciem do Kodeksu postepowania karnego przepiséw regulujacych prze-
stuchanie matoletniego pokrzywdzonego rozpoczety sie dziatania rzecznicze Fundacji
Dzieci Niczyje (dzi$ Fundacja Dajemy Dzieciom Site) majace na celu okreslenie meto-
dyki przestuchania dziecka oraz odpowiednich warunkdw, czyli specjalnie przystoso-
wanego pomieszczenia (przyjaznego pokoju przestuchan), obligatoryjnego nagrywania
czynnosci przestuchania, przeszkolenia specjalistéw prowadzacych przestuchanie oraz
opracowania protokotéw prowadzenia przestuchan.

W 2005 r. ustawodawca znowelizowat art. 185a kpk, rozszerzajac ochrone mato-
letnich pokrzywdzonych. Najwazniejszag zmiang byto wprowadzenie obligatoryjnosci
przestuchania w trybie 185a kpk, czyli wszystkie dzieci pokrzywdzone spetniajace
kryteria artykutu miaty by¢ przestuchiwane w charakterze swiadka tylko raz, chy-
ba ze wyjda na jaw istotne okolicznosci, ktérych wyjasnienie wymaga ponownego
przestuchania, lub zazada tego oskarzony, ktéry nie miat obroncy w czasie pierwsze-
go przestuchania pokrzywdzonego. Ochrona nadal dotyczyta dzieci ponizej 15 roku
zycia, ale nie w chwili czynu, a w momencie przestuchania - istotnie zatem zawezit
sie krag uprawnionych do przyjaznego przestuchania. Ochrone natomiast rozszerzo-
no i oprécz matoletnich ofiar wykorzystywania seksualnego miata ona obejmowac
rowniez matoletnie ofiary przestepstw przeciwko rodzinie i opiece, w tym przede
wszystkim przestepstwa znecania sie (207 kk). Ponadto ustawodawca zauwazyt
dzieci, ktére byty Swiadkami przestepstw - dodano art. 185b kpk, a w nim prawo do
ochronnego, jednorazowego przestuchania matoletnich $wiadkéw, ktorzy w chwili
przestuchania nie ukonczyli 15 lat, w sprawach o przestepstwa popetnione z uzy-
ciem przemocy lub grozby bezprawnej lub o przestepstwa przeciwko wolnosci sek-
sualnej i obyczajnosci. Decyzja o takim przestuchaniu zalezata jednak od organu
prowadzacego oraz od tego, czy zeznania tego $wiadka moga miec istotne znaczenie
dla rozstrzygniecia sprawy.
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W 2014 r. ustawodawca dokonat kolejnej obszernej i - z dzisiejszej perspektywy
najwazniejszej - nowelizacji art. 185a kpk, ktéra nadata czynnosci przyjaznego prze-
stuchania aktualny ksztatt.

Obecnie ochrona dziecka pokrzywdzonego przestepstwem w sytuacji bycia $wiad-
kiem w postepowaniu jest zréznicowana ze wzgledu na status matoletniego - czy jest
to pokrzywdzony czy jedynie $wiadek, oraz ze wzgledu na wiek pokrzywdzonego - do
15 roku zycia i po ukoniczeniu 15 lat.

W aktualnym stanie prawnym art. 185a kpk reguluje sytuacje matoletnich pokrzyw-
dzonych, art. 185b - sytuacje matoletnich swiadkéw, a art. 185d - okreéla, ze przestu-
chania przeprowadza sie w odpowiednio przystosowanych pomieszczeniach w siedzibie
sadu lub poza jego siedzibg oraz daje delegacje Ministrowi Sprawiedliwo$ci do wydania
rozporzadzenia w sprawie sposobu przygotowania przestuchania oraz warunkéw, jakim
powinny odpowiadac pomieszczenia przeznaczone do przeprowadzania takich przestu-
chan, w tym ich wyposazenie techniczne, majac na wzgledzie koniecznos¢ zapewnienia
swobody wypowiedzi i poczucia bezpieczenstwa oséb przestuchiwanych.

Matoletni pokrzywdzeni przestepstwem, ktéry w chwili przestuchania nie ukonczyli
15 lat, obowigzkowo muszg by¢ przestuchiwan w przyjaznym pokoju przestuchan i tyl-
ko raz w toku catego postepowania, jesli s pokrzywdzonymi w sprawach o:

e przestepstwa popetnione z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej;

e przestepstwa okreslone w Kodeksie karnym w rozdziatach XXIII (bezprawne pozba-
wienie wolnosci, handel ludzmi, grozba karalna, nekanie, zmuszanie do okreslonego
zachowania, publikacja wizerunku nagiej osoby bez jej zgody, zabieg leczniczy bez
zgody, naruszenie miru domowego), XXV (zgwatcenie, wykorzystanie bezradnosci,
wykorzystanie zalezno$ci, wykorzystywanie seksualne, grooming, propagowanie
pedofilii, kazirodztwo) i XXVI (bigamia, znecanie sie, rozpijanie matoletniego, nieali-
mentacja, porzucenie matoletniego do 15 roku zycia, uprowadzenie matoletniego
do 15 roku zycia, organizowanie bezprawnej adopcji).

Warunki przestuchania odbywajacego sie w odpowiednio przystosowanym pokoju
okresla Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 grudnia 2013 r. w spra-
wie sposobu przygotowania przestuchania przeprowadzanego w trybie okre$lonym
w art. 185a-185c kpk®.

Sposéb przestuchania reguluje § 2 art. 185a kpk. Przestuchanie przeprowadza
sad na posiedzeniu z udziatem biegtego psychologa w tzw. pokoju sedziowskim.
W przestuchaniu majg prawo wzig¢ udziat prokurator, obronca oraz petnomocnik

5 Dz.U.2013.1642.


https://sip.lex.pl/#/document/16798683?unitId=roz(XXIII)&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXV%29
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXVI%29
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pokrzywdzonego. Prawo to dotyczy takze przedstawiciela ustawowego albo osoby,
pod ktorej statg piecza pokrzywdzony pozostaje, oraz osoby petnoletniej wskazanej
przez pokrzywdzonego, jezeli nie ogranicza to swobody wypowiedzi przestuchiwanego.
Do decyzji organu prowadzacego przestuchanie nalezy, czy osoby te beda przebywaty
w pokoju technicznym czy tez pozostang w poczekalni. Obligatoryjne jest sporzadze-
nie zapisu obrazu i dZzwieku przestuchania oraz odczytanie protokotu przestuchania,
ktérego matoletni swiadek nie musi podpisywac. Zgodnie z art. 149 § 1 kpk protokét
posiedzenia podpisuja jedynie przewodniczacy i protokolant. Przepis nie przewiduje,
aby w czynnosci przestuchania uczestniczyt podejrzany lub oskarzony - jego interesy
reprezentuje obronca.

Jednorazowo$¢ przestuchania jest ograniczona dwoma wyjatkami - zaistnieniem
istotnych okolicznosci, ktérych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania, oraz
zadaniem oskarzonego, ktéry nie miat obroincy w czasie pierwszego przestuchania po-
krzywdzonego. Jest to trudna sytuacja dla pokrzywdzonego dziecka, ktére otrzymuje
ochrone w postaci jednorazowego przestuchania, ale w perspektywie mozliwe jest ko-
lejne przestuchanie. O ile sady doskonale radzg sobie z warunkiem istotnych okoliczno-
$ci, zawsze indywidualnie decydujgc o ponownym przestuchaniu i majgc na wzgledzie
dobro zaréwno matoletniego, jak i postepowania, o tyle zadanie kolejnego przestucha-
nia w sytuacji, kiedy oskarzony nie miat pethomocnika, jest przestanka na ogét skutku-
jaca ponownym przestuchaniem dziecka.

Orzecznictwo Sadu Najwyzszego byto w tym zakresie bardzo restrykcyjne, wskazu-
jac, ze nie mozna ograniczy¢ w zaden sposéb prawa oskarzonego do obrony. Obecnie
Sad Najwyzszy ztagodzit nieco linie orzecznicza, wskazujac, ze zadaniu ponowienia
przestuchania z powodu nieobecnosci obroncy podejrzanego przy przestuchaniu po-
krzywdzonego nalezy zadosc¢uczynié, ale jednak tylko pod warunkiem, ze ponowne
przestuchanie jest mozliwe z uwagi na aktualny stan zdrowia psychicznego matolet-
niego, a ponadto nie wywrze realnie negatywnego wptywu na jego obecny stan psy-
chiczny, czyli nie pogorszy tego stanu. W odpowiedzi na te trudnosci przepis 185a
kpk w § 2 wskazuje, ze jezeli oskarzony zawiadomiony o tej czynnosci nie ma obroricy
z wyboru, sad wyznacza mu obronce z urzedu.

Realnym problem jest nie brak obroncy skarzonego na przestuchaniu matoletniego
pokrzywdzonego, ale brak samego oskarzonego. Jak wynika ze spraw prowadzonych
w Fundacji Dajemy Dzieciom Site, prokuratura przeprowadza czynnos¢ przestuchania
dziecka jako jedna z pierwszych w postepowaniu, wystepujac do sadu o przestuchanie

6  Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 27 wrze$nia 2016 r. V KK 246/16, LEX nr 2148670.



10

PRZEStUCHANIE MAEOLETNIEGO SWIADKA W POSTEPOWANIU KARNYM

dziecka na wczesnym etapie sprawy, kiedy nie ma podejrzanego. W takiej sytuacji bar-
dzo trudno unikna¢ kolejnego przestuchania dziecka.

W sytuaciji, kiedy matoletni pokrzywdzony jest ofiarg przestepstw wskazanych wy-
zej, ale ukonczyt 15 lat, réwniez przystuguje mu ochrona w postaci przyjaznego prze-
stuchania, pod warunkiem, ze przestuchanie w innych warunkach mogtoby wywrzeé
negatywny wptyw na jego stan psychiczny. Informacja o tym moze zostaé przekazana
do postepowania przez przedstawiciela ustawowego dziecka w postaci zaswiadczenia
od terapeuty pokrzywdzonego dziecka.

Jesli matoletni nie jest pokrzywdzonym, a jedynie swiadkiem przestepstwa, row-
niez przystuguje mu tryb ochronnego przestuchania, jednak kryteria sg bardziej
restrykcyjne. Matoletniemu przystuguje ochrona, gdy byt swiadkiem przestepstw
popetnionych z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej lub okreslonych w roz-
dziatach XXV i XXVI Kodeksu karnego. Swiadek, ktéry w chwili przestuchania nie
ukonczyt 15 lat, ma prawo do takich samych warunkéw jak pokrzywdzony, jednak
powinno sie go przestuchiwac tylko wtedy, gdy jego zeznania mogg miec istotne
znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy.

Inny tryb ochronny przystuguje matoletnim swiadkom w tych samych sprawach,
ktérzy w chwili przestuchania ukoniczyli 15 lat. Przestuchanie odbywa sie w trybie
okreslonym w art. 177 § 1a kpk - przy uzyciu urzadzen technicznych umozliwiajacych
przeprowadzenie tej czynnosci na odlegtos¢ z jednoczesnym bezposrednim przekazem
obrazu i dzwieku. Warunkiem takiego przestuchania jest uzasadniona obawa, ze bezpo-
$rednia obecno$c oskarzonego przy przestuchaniu mogtaby oddziatywacé krepujaco na ze-
znania matoletniego $wiadka lub wywieraé negatywny wptyw na jego stan psychiczny.

Tryb ochronny przestuchania nie przystuguje $wiadkom, ktérzy wspétdziatali lub
ktérych czyny pozostajg w zwigzku z przestepstwem, o ktére toczy sie postepowanie
karne.

Warto wskazaé, ze wprowadzenie do postepowania karnego szczegélnego trybu
przestuchania matoletnich $wiadkéw i pokrzywdzonych zaowocowato regulacjami
ochronnymi réwniez w innych przepisach. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta
Nauczyciela’ w art. 85h i kolejnych reguluje ochronny tryb przestuchania dziecka, bio-
racego udziat w postepowaniu dyscyplinarnym wobec nauczyciela. Przepis przewiduje
ochrone dla matoletniego $wiadka analogiczng do okreslonej w Kodeksie postepowania
karnego, bez ograniczen wiekowych. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepo-
waniu w sprawach nieletnich® w art. 20 wprost nakazuje stosowac przepisy art. 185a,

7  Dz.U.2018.967.
8 Dz.U.2018.969.
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185b i 185d kpk do przestuchania oséb matoletnich innych niz nieletni (czyli sprawca
czynu karalnego, odpowiadajacy przed sagdem rodzinnym i opiekuriczym).

Warunki przestuchania okresla art. 185d kpk, wskazujac, ze przestuchania w try-
bie okreslonym w art. 185a-185c przeprowadza sie w odpowiednio przystosowanych
pomieszczeniach w siedzibie sadu lub poza nig. Natomiast Rozporzadzenie Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 18 grudnia 2013 r. w sprawie sposobu przygotowania prze-
stuchania przeprowadzanego w trybie okreslonym w art. 185a-185c kpk precyzuje te
warunki, okreslajgc sposéb przygotowania przestuchania oraz warunki, jakim powinny
odpowiadacé pomieszczenia przeznaczone do przeprowadzania przestuchania’.

Rozporzadzenie sankcjonuje funkcjonujacg od lat organizacje przyjaznego pokoju
przestuchan w postaci wydzielonego pokoju, w ktérym odbywa sie przestuchanie (tzw.
pokoju sedziowskiego), oraz pokoju technicznego. Ponadto przyjazny pokodj przestu-
chan powinien by¢ wyposazony w przedpokéj/poczekalnie i toalete/tazienke, a tak-
ze w urzadzenia techniczne umozliwiajace zdalng rejestracje zdarzen w catym pokoju
przestuchan oraz rejestracje mimiki dziecka.

Pokdj przestuchan stuzy do przeprowadzenia przestuchania $wiadka przez sedzie-
g0 W obecnosci i z udziatem biegtego psychologa oraz - jezeli zostat powotany -
ttumacza, a pokdj techniczny to pomieszczenie przylegajagce do pokoju przestuchan
i oddzielone od niego lustrem obserwacyjnym (inaczej weneckim) albo pomieszczenie
potaczone z pokojem przestuchan za pomoca $rodkéw technicznych umozliwiajacych
przeprowadzenie przestuchania na odlegtos¢ z jednoczesnym bezposrednim przeka-
zem obrazu i dzwieku. W tym ostatnim wypadku pokdj techniczny moze znajdowac
sie w innym budynku niz pokdj przestuchan. Pokéj techniczny umozliwia uczestnicze-
nie w przestuchaniu prokuratorowi, obroncy oraz petnomocnikowi pokrzywdzonego,
jesli jest ustanowiony. W tym pokoju tym przebywa réwniez protokolant. Za zgodg
sedziego w pokoju przestuchan moze przebywac rodzic / opiekun prawny lub osoba,
pod ktérej pieczg pokrzywdzony pozostaje, a takze osoba petnoletnia wskazana przez
pokrzywdzonego. Wazne jest, ze rozporzadzenie nakazuje, ze pokoj przestuchan
znajdujacy sie w budynku sadu, prokuratury lub policji musi mieé¢ odrebne wejscie
lub by¢ zlokalizowany w taki sposoéb, aby dojscie do niego nie prowadzito przez czesci
budynku, gdzie przebywaja oskarzeni, zatrzymani lub pokrzywdzeni innymi czyna-
mi. Stuzy to dodatkowej ochronie dziecka. W trosce o wtasciwg realizacje przestu-
chania matoletniego Fundacja Dzieci Niczyje w latach 2008-2016 prowadzita wraz
z Ministerstwem Sprawiedliwosci procedure certyfikowania miejsc przestuchiwania
dzieci.

9 Dz.U.2013.1642.

11
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Idea, ktéra przyswiecata ustawodawcy przy wprowadzaniu art. 185a, 185b i 185d
kpk do porzadku prawnego, byta koniecznos¢ ,szczegdlnej ochrony psychiki matolet-
nich swiadkéw, przestuchiwanych w postepowaniu karnym, bez wzgledu na to, czy sa
oni pokrzywdzonymi przestepstwem czy tez nie. Uczestniczenie dziecka w przestucha-
niu w ramach postepowania przygotowawczego, a nastepnie na rozprawie gtéwnej,
wptywa na jego psychike destrukcyjnie. Ten stan rzeczy dodatkowo pogtebia kazde do-
datkowe przestuchanie”'°. Ustawodawca w uzasadnieniu nowelizacji art. 185a i 185b
kpk wskazat, ze ,celem zmian projektowanych w przepisach proj. art. 185ai 185b kpk,
a takze powigzanych z nimi propozycji dotyczacych proj. art. 147 § 2a, jest wzmocnie-
nie ochrony matoletnich swiadkéw przed negatywnymi skutkami wielokrotnego prze-
stuchiwania w obecnosci oskarzonego. [...] Zmiany projektowane w tresci art. 185a
i 185b kpk bazuja na zatozeniu, ze wobec matoletniego pokrzywdzonego sktadajacego
zeznania w charakterze swiadka oraz matoletniego swiadka niebedacego pokrzyw-
dzonym nalezy stosowac inny zakres i poziom ochrony w procesie karnym. Matoletni
pokrzywdzony powinien by¢ chroniony przed wtérna wiktymizacja, utrwaleniem sie
w jego psychice traumatycznych przezy¢ wywotanych popetnionym czynem zabro-
nionym. W przypadku Swiadka, ktéry nie jest pokrzywdzonym, celem prowadzenia
przestuchania w szczegoélnym trybie jest przede wszystkim ograniczenie negatywnych
przezy¢ psychicznych zwigzanych z sama czynno$ciag przestuchania. Za objeciem wyz-
szym standardem ochrony wtasnie swiadkow bedacych pokrzywdzonymi optujg réw-
niez dyrektywy unijne”**.

10 Ustawa z dnia 3 czerwca 2005 r. o zmianie ustawy - Kodeks postepowania karnego (Dz.U.2005.141.1181)
weszta w zycie 29 sierpnia 2005 r.

11 http:/legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/4804/76344/dokument53840.pdf.
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Tryby przestuchiwania matoletnich swiadkow

DZIECKO POKRZYWDZONE PRZESTEPSTWEM

Tryb 1 obligatoryjny - pokrzywdzony do 15 roku zycia

Kto?
Kiedy?

Jak?

W jakich warunkach?
Kto przestuchuje?

Kto uczestniczy?

Warunek

Dziecko ofiara przestepstwa do 15 roku zycia.

W sprawach o przestepstwa popetnione z uzyciem przemo-
cy czy grozby bezprawnej lub okreslone w Kodeksie karnym
w rozdziatach XXIII (bezprawne pozbawienie wolnosci, handel
ludZmi, grozba karalna, nekanie, zmuszanie do okre$lonego
zachowania, publikacja wizerunku nagiej osoby bez jej zgody,
zabieg leczniczy bez zgody, naruszenie miru domowego), XXV
(zgwatcenie, wykorzystanie bezradnosci, wykorzystanie zalez-
nosci, wykorzystywanie seksualne, grooming, propagowanie
pedofilii, kazirodztwo) i XXVI (bigamia, znecanie sie, rozpija-
nie matoletniego, niealimentacja, porzucenie matoletniego do
15 roku zycia, uprowadzenie matoletniego do 15 roku zycia,
organizowanie bezprawnej adopciji).

Tylko raz w toku catego postepowania, z obowigzkows reje-
stracjg audio i wideo przestuchania.

W przyjaznym pokoju przestuchan.

Sad w przyjaznym pokoju przestuchan na posiedzeniu z udzia-
tem biegtego psychologa.

Prokurator, obrorica oskarzonego, petnomocnik pokrzywdzo-
nego - w pokoju technicznym oraz rodzic / opiekun praw-
ny / kurator procesowy / osoba petnoletnia wskazana przez
pokrzywdzonego - w pokoju technicznym lub poczekalni
(na podstawie decyzji sedziego).

Zeznania moga miec istotne znaczenie dla rozstrzygniecia
sprawy.


https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXIII%29
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXV%29
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXVI%29
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Tryb 2 fakultatywny - pokrzywdzony powyzej 15 roku zycia

Kto?
Kiedy?

Jak?

W jakich warunkach?
Kto przestuchuje?

Kto uczestniczy?

Warunek

Dziecko-ofiara przestepstwa powyzej 15 roku zycia.

W sprawach o przestepstwa popetnione z uzyciem przemo-
cy lub grozby bezprawnej lub okreslone w Kodeksie karnym
w rozdziatach XXIII (bezprawne pozbawienie wolnosci, handel
ludZmi, grozba karalna, nekanie, zmuszanie do okre$lonego
zachowania, publikacja wizerunku nagiej osoby bez jej zgody,
zabieg leczniczy bez zgody, naruszenie miru domowego), XXV
(zgwatcenie, wykorzystanie bezradnosci, wykorzystanie zalez-
nosci, wykorzystywanie seksualne, grooming, propagowanie
pedofilii, kazirodztwo) i XXVI (bigamia, znecanie sie, rozpija-
nie matoletniego, niealimentacja, porzucenie matoletniego do
15 roku zycia, uprowadzenie matoletniego do 15 roku zycia,
organizowanie bezprawnej adopcji).

Tylko raz w toku catego postepowania, z obowigzkow3 reje-
stracjg audio i wideo przestuchania.

W przyjaznym pokoju przestuchan.

Sad w przyjaznym pokoju przestuchan na posiedzeniu z udzia-
tem biegtego psychologa.

Prokurator, obrorica oskarzonego, petnomocnik pokrzywdzo-
nego - w pokoju technicznym oraz rodzic / opiekun praw-
ny / kurator procesowy / osoba petnoletnia wskazana przez
pokrzywdzonego - w pokoju technicznym lub poczekalni
(na podstawie decyzji sedziego).

Przestuchanie w innych warunkach mogtoby wywrze¢ nega-
tywny wptyw na stan psychiczny pokrzywdzonego.


https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXIII%29
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXV%29
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXVI%29
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DZIECKO SWIADEK PRZESTEPSTWA

Tryb 3 obligatoryjny - $wiadek przestepstwa do 15 roku zycia

Kto? Dziecko-$wiadek przestepstwa do 15 roku zycia.

Kiedy? W sprawach o przestepstwa popetnione z uzyciem przemocy
lub groZzby bezprawnej lub okreslone Kodeksie karnym w roz-
dziatach XXV (zgwatcenie, wykorzystanie bezradnosci, wyko-
rzystanie zaleznosci, wykorzystywanie seksualne, grooming,
propagowanie pedofilii, kazirodztwo) i XXVI (bigamia, zneca-
nie sie, rozpijanie matoletniego, niealimentacja, porzucenie
matoletniego do 15 roku zycia, uprowadzenie matoletniego
do 15 roku zycia, organizowanie bezprawnej adopcji).

Jak? Tylko raz w toku catego postepowania, z obowigzkowg reje-
stracjg audio i wideo przestuchania.

W jakich warunkach? W przyjaznym pokoju przestuchan.

Kto przestuchuje? Sad w przyjaznym pokoju przestuchan na posiedzeniu z udzia-
tem biegtego psychologa.
Kto uczestniczy? Prokurator, obrorica oskarzonego, petnomocnik pokrzywdzo-

nego - w pokoju technicznym oraz rodzic / opiekun praw-
ny / kurator procesowy / osoba petnoletnia wskazana przez
pokrzywdzonego - w pokoju technicznym lub poczekalni
(na podstawie decyzji sedziego).

Warunek Zeznania $wiadka moga mie¢ istotne znaczenie dla rozstrzy-
gniecia sprawy.


https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXV%29
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXVI%29
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Tryb 4 obligatoryjny - $wiadek przestepstwa powyzej 15 roku zycia

Kto?
Kiedy?

Jak i w jakich
warunkach?

Kto przestuchuje?
Kto uczestniczy?
Warunek

Dziecko-$wiadek przestepstwa powyzej 15 roku zycia.

W sprawach o przestepstwa popetnione z uzyciem przemo-
cy lub grozby bezprawnej lub okreslone w Kodeksie karnym
w rozdziatach XXV (zgwatcenie, wykorzystanie bezradnosci,
wykorzystanie zalezno$ci, wykorzystywanie seksualne, gro-
oming, propagowanie pedofilii, kazirodztwo) i XXVI (bigamia,
znecanie sie, rozpijanie matoletniego, niealimentacja, porzuce-
nie matoletniego do 15 roku zycia, uprowadzenie matoletnie-
go do 15 roku zycia, organizowanie bezprawnej adopcji).
Przy uzyciu urzadzen technicznych umozliwiajagcych przepro-
wadzenie tej czynnosci na odlegto$é z jednoczesnym bezpo-
$rednim przekazem obrazu i dZzwieku.

Sad z mozliwym udziatem biegtego psychologa.

Osoby obecne na sali sgdowej.

Uzasadniona obawa, ze bezposrednia obecnos¢ oskarzonego
przy przestuchaniu mogtaby oddziatywac krepujaco na ze-
znania $wiadka lub wywiera¢ negatywny wptyw na jego stan
psychiczny.


https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXV%29
https://sip.lex.pl/#/dokument/16798683?cm=DOCUMENT#roz%28XXVI%29







Psychologiczna perspektywa
przestuchania dziecka

Alicja Budzynska

Przestuchanie jako szczegdélna forma interakgciji

rozumieniu prawnym przestuchanie jest czynnoscia procesowa polegajaca
Wna ztozeniu zeznan przez $wiadka przestepstwa lub osobe pokrzywdzonag
przestepstwem. Zatem zeznanie okresla wypowiedz swiadka ukierunkowang na tre-
$ci zwigzane z przedmiotem sprawy, rejestrowang i obwarowana obowigzkiem mé-
wienia prawdy.

Z perspektywy psychologa spetniajgca powyzsze kryteria sytuacja przestuchania
jest szczegdlng forma komunikacji interpersonalnej. Jej specyfika polega na braku réw-
nowagi miedzy rozméwcami - $wiadkiem sktadajacym zeznanie i osobg przestuchujaca.
Prowadzacy przestuchanie reprezentuje wtadze, kieruje czynnoscia, korzysta ze swoich
uprawnien, wiedzy i doswiadczenia zawodowego, zmierza do uzyskania informacji od
Swiadka, zadajac niejednokrotnie pytania dla niego trudne lub krepujace, ocenia go
i jego wypowiedzi, konfrontujac je z innymi dowodami w sprawie. Z kolei $wiadek jest
zobligowany przepisami do stawiennictwa i udziatu w czynnosci procesowej, odpowie-
dzi na nietatwe pytania bez wzgledu na wtasng motywacje w tym zakresie, stosunek do
prowadzonego postepowania oraz uprawnionego do oceny rozmowcy.

Dysproporcje nabierajg szczegblnego znaczenia w przypadku matoletnich swiadkéw,
dla ktorych sytuacja procesowa czesto jest niezrozumiata i zagrazajgca oraz ktérych
rozwdj intelektualny i spoteczno-emocjonalny stanowia dodatkowg trudnosé¢ w ko-
munikowaniu sie z dwiema dorostymi, obcymi osobami. Dzieci postrzegaja, rozumieja
i opisujg $wiat ze swojej perspektywy, wynikajgcej z wieku i mozliwosci rozwojowych.
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Nie majg schematéw poznawczych, ktére zakidcajg obraz i spostrzezenia. Moga by¢
zatem bardzo waznymi swiadkami. Warunkiem uzyskania od nich wartosciowego ma-
teriatu dowodowego jest stworzenie bezpiecznej dla nich relacji w czasie przestuchania
i komunikowanie sie z nimi w sposoéb dla nich zrozumiaty. Sg to zasady minimalizujace
dysproporcje miedzy dzieckiem a przestuchujacymi je profesjonalistami. Takie podej-
$cie bedzie zgodne zaréwno z interesem postepowania karnego, jak i dobrem matolet-
niego, poniewaz pozwoli na unikniecie jego wtdrnej wiktymizacji, wynikajacej z udziatu
w procedurach karnych.

Psychologiczny obraz dziecka pokrzywdzonego
przestepstwem lub swiadka przestepstwa

Prezentowane przez dzieci psychologiczne konsekwencje urazowego doswiadczenia
sg zréznicowane. Moga wystepowacd na poziomie mysli, uczué, zachowan i objawéw
psychosomatycznych, wptywajac na rozwdéj fizyczny, poznawczy, spoteczny i psycho-
seksualny. Pojawia¢ sie mogg bezposrednio po trudnym doswiadczeniu zwigzanym
z przedmiotem sprawy lub w okresie pdzniejszym, niejednokrotnie znacznie odbiega-
jacym od urazu, w kolejnej fazie rozwojowej lub kolejnym etapie zycia. Majg réwniez
swoja dynamike, zmieniajgc swoj obraz i stopien nasilenia.

Identyfikacja symptomoéw krzywdzenia matoletniego jest bardzo ztozona. Zawsze
muszg by¢ one rozpoznawane w odniesieniu do mozliwosci rozwojowych dziecka i jego
swoistych cech, sytuacji rodzinnej i Srodowiskowej. Kazdorazowo niezbedna jest row-
niez analiza kontekstu sytuacyjnego, w jakim wystapity objawy mozliwe do zdefiniowa-
nia jako konsekwencje krzywdzenia.

Wiekszos¢ psychologicznych symptomow krzywdzenia to objawy nieswoiste, kto-
re moga by¢ skutkiem réznych rodzajéw przemocy i réznych doswiadczen. Te same
mysli, uczucia, dolegliwosci psychosomatyczne i zachowania dziecka moga wynikac
z réznych form dos$wiadczanej przez nie przemocy. Wéréd symptomow nieswoistych,
na poziomie przezywanych emocji, na szczegblng uwage zastuguja: strach, niepokdj,
lek, poczucie zagrozenia, osamotnienia, bezradnosci, krzywdy i winy, wstyd, smu-
tek i stany depresyjne, niska samoocena, brak wiary w swoje mozliwosci i zaufania
do innych osdb, napiecie emocjonalne, ztos¢ wobec siebie oraz innych oséb, niena-
wisc. Charakterystyczna jest przy tym ambiwalencja przezywanych uczué, widoczna
réwniez w stosunku do sprawcy krzywdzenia. Powyzsze uczucia i stany emocjonalne
przektadaja sie na zmiany w funkcjonowaniu dziecka. Prowadza niejednokrotnie do
regresu w rozwoju poznawczymi i spotecznym, zmian zachowan oraz przyzwyczajen,
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wycofywania sie z wczesniejszych aktywnosci i relacji z otoczeniem, apatii, reakcji agre-

sywnych oraz autoagresywnych.

Tylko nieliczne symptomy mozna zaklasyfikowac jako swoiste dla okreslonej formy
przezytej przez dziecko krzywdy, a wiec takie, ktére z pewnoscig lub bardzo wysokim
prawdopodobienstwem wskazuja na doswiadczenie okreslonego urazu. Swoistymi ob-
jawami medycznymi wynikajacymi z doswiadczanej przemocy seksualnej sg ciaze, cho-
roby przenoszone drogg ptciowa i obecnos¢ plemnikéw w otworach ciata dziecka (urazy
genitaliéw, odbytu i stany zapalne tych okolic s3 objawami nieswoistymi). Swoistymi
psychologicznymi konsekwencjami wykorzystywania seksualnego matoletnich - obok
symptoméw medycznych - sg nieadekwatna do fazy rozwojowej wiedza dziecka doty-
czaca anatomii, fizjologii i seksualnosci cztowieka oraz koncentracja na problematyce
seksualnej widoczna w reakcjach, zachowaniach i zabawach (naporowe odtwarzanie
zachowan seksualnych miedzy partnerami, potaczone z angazowaniem w powyzsza
aktywnos¢ innych osoéb).

Na szczegdlng uwage wsrdd symptomow krzywdzenia zastuguja problemy psycho-
somatyczne dziecka, ktérych obraz jest bardzo zréznicowany. Sa to béle gtowy, béle
brzucha i inne dolegliwosci bolowe niejasnego pochodzenia (bdle wedrujace), zaburze-
nia oddechowe, zanieczyszczanie, moczenie, wysypki i inne zmiany na skérze, wypada-
nie wtoséw, tamliwo$¢ paznokci, zahamowanie rozwoju fizycznego i spadek masy ciata,
fobie, natrectwa oraz choroby o nieustalonej etiologii. Mogg wystepowac niezaleznie
lub by¢ powiagzane z utrwalonymi zmianami w obrebie osrodkowego uktadu nerwowe-
go (struktury uktadu limbicznego), uwarunkowanymi jego przecigzeniem w warunkach
silnego, przewlektego stresu.

Jedna z konsekwencji krzywdzenia dziecka jest zesp6t stresu pourazowego (PTSD) -
jednostka chorobowa wystepujaca w nastepstwie przezytego silnie traumatycznego
doswiadczenia, rozpoznawana przez lekarza psychiatre i wymagajaca leczenia farmako-
logicznego. Niektére objawy PTSD moga by¢ identyfikowane przez psychologa. Zalicza
sie je do czterech kategorii opisanych jako:

e uporczywe doswiadczanie traumy w snach i wspomnieniach, skojarzeniach
(wtargniecia);

e nadmierne pobudzenie emocjonalne (nadreaktywno$c), skutkujace zaburzeniami
snu i zaktéceniami w funkcjonowaniu poznawczym;

e wycofanie sie z wczesdniejszych aktywnosci, izolacja w relacjach z osobami bliski-
mi i z dalszego otoczenia, emocjonalne odciecie sie od negatywnych doswiadczen
(odretwienie);

e przewlekty stan znacznie obnizonego nastroju.

21
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U matoletnich ofiar przestepstw, a takze dzieci-$wiadkéw traumatycznych zda-
rzen, moga wystepowac psychologiczne mechanizmy obronne. S one mniej lub
bardziej uswiadomionymi sposobami radzenia sobie z nasilonymi negatywnymi emo-
cjami, wynikajgcymi z urazowych doswiadczen. Ich forma zalezy od wieku i mozli-
wosci rozwojowych dziecka oraz czynnikdw zewnetrznych. Najczesciej spotykanym
mechanizmem u dzieci jest wypieranie ze swiadomosci negatywnych wspomnien
oraz ich racjonalizacja w kierunku interpretacji w sposéb spotecznie akceptowany
i pozadany, a takze sprzyjajacy pokonaniu wtasnych emocjonalnych probleméw. Oba
te mechanizmy moga w znaczacym stopniu utrudniac¢ sktadanie przez matoletniego
zeznan lub zaktécac ich tresc.

Zdarza sie, ze w funkcjonowaniu dziecka pokrzywdzonego przestepstwem nie ob-
serwuje sie symptomaow, ktére mozna rozpoznac jako psychologiczny obraz urazowego
przezycia. Nie wyklucza to udziatu matoletniego w przestepstwie w charakterze po-
krzywdzonego lub $wiadka zdarzenia.

Obraz psychologiczny pokrzywdzonego dziecka, a w szczegélnosci objawy przez nie
prezentowane, zalezg bowiem od wielu uwarunkowan:

e rodzaju i formy krzywdzenia, w tym nasilenia do$wiadczanej lub obserwowane;j
agresji;

e czasu trwania urazowych doswiadczen i ich powtarzalnosci;

e wieku i mozliwosci rozwojowych dziecka;

e swoistych cech dziecka w zakresie rozwoju intelektualnego i spoteczno-emocjonalnego;

e osoby sprawcy krzywdzenia, jego roli w zyciu pokrzywdzonego dziecka oraz relacji

i wiezi z nim;

e udziatu w zyciu dziecka osob akceptujacych, wspierajacych, wrazliwych na jego
przezycia i potrzeby;

e wsparcia w otoczeniu ze strony profesjonalistow;

e reakgcji bliskich i dalszego otoczenia na ujawnienie problemu i przebiegu postepo-
wania karnego, a takze zabezpieczen opiekunczych w sytuacji jego podjecia.

Osoba sprawcy krzywdzenia jest czynnikiem szczegdlnie znaczacym. Z praw-
nej perspektywy powoduje okreslone konsekwencje zwigzane z kwalifikacja
przestepstwa i procedura postepowania karnego. Naktada miedzy innymi obowig-
zek ustanowienia przez sad rodzinny kuratora procesowego dla pokrzywdzone-
go dziecka w celu reprezentowania jego interesu w toczacym sie postepowaniu.
Z psychologicznego punktu widzenia osoba sprawcy jest wazna nie tylko ze wzgle-
du na przezywanie przez pokrzywdzone dziecko urazu, ale takze wptyw na jego
relacje z otoczeniem, zaktécanie funkcjonowania ofiary i catego systemu, w jakim
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sie ona wychowuje - wszystkich poszczegdlnych oséb i wzajemnych powiazan
miedzy nimi.

Bliskie relacje ze sprawca krzywdzenia w sposéb znaczacy hamuja proces ujaw-
nienia urazu przez pokrzywdzone dziecko oraz silnie zaktécajag motywacje do skta-
dania zeznan w prowadzonym postepowaniu. Dzieci czesto zaprzeczaja krzywdzeniu
doswiadczanemu ze strony osoby bliskiej, ktérg starajg sie chroni¢. Obawiaja sie
konsekwencji prawnych dla sprawcy, z ktérym niejednokrotnie sg silnie zwigzane
uczuciowo, a takze rozpadu rodziny, utraty domu, ograniczenia bliskosci z waznymi
osobami i skrzywdzenia ich, utraty ich uczué, stygmatyzacji w otoczeniu, niezrozumie-
nia i wreszcie nieskutecznosci ewentualnych dziatan stuzb pomocowych powodujace;j
nasilenie problemoéw oraz wzmocnienie bezkarnosci krzywdziciela. Boja sie, ze nikt im
nie uwierzy i nikt nie bedzie w stanie rozwigzac ich problemoéw, przerwac przemocy,
przeciwstawic sie jej sprawcy. Przeraza je mozliwos¢ zachowan odwetowych sprawcy.
Uruchamiajg wyobrazenie skutkdéw ujawnienia, ktére manipulacyjnie wykorzystywat
sprawca. Sktonne s3 chroni¢ rodzinne tajemnice, mysle¢ zyczeniowo, ze ,wszystko sie
jako$ utozy”, lub braé¢ odpowiedzialno$¢ za zachowania sprawcy i ich ewentualng zmia-
ne. Takie nastawienia matoletnich nie sprzyjajg motywacji do sktadania zeznan.

Kluczowymi kwestiami sg identyfikacja symptoméw krzywdzenia prezentowanych
przez matoletniego w kontekscie jego wieku i mozliwosci rozwojowych, cech usposo-
bienia oraz sytuacji zyciowej i opiekunczo-wychowawczej, a takze $wiadomos¢ jego
przezy¢ zwigzanych z udziatem w postepowaniu karnym. Pozwalaja one wtasciwie za-
planowac przyjazne przestuchanie oraz przeprowadzi¢ je w sposéb sprzyjajacy uzyska-
niu warto$ciowego materiatu dowodowego od swiadka i réwnoczesénie jego ochrone
przed wtdérng wiktymizacja.

Funkcjonowanie dziecka w réznych fazach rozwojowych
w kontekscie jego mozliwosci istotnych przy sktadaniu
zeznan

Doswiadczenie wskazuje, ze nawet mate dzieci lub dzieci o nizszym niz przecietny po-
ziomie rozwoju intelektualnego potrafig dostrzec istotne elementy sytuacji, ktérej sg
uczestnikami lub obserwatorami, a nastepnie przedstawié je w sposéb wartosciowy
z prawnego punktu widzenie. Moga wiec by¢ dobrymi swiadkami.

Wazne jest wtasciwe, czyli odpowiadajgce mozliwos$ciom rozwojowym $wiad-
ka, prowadzenie przestuchania. Chociaz kazde dziecko nabywa i rozwija poszczegol-
ne umiejetnosci w swoim tempie, ze zmienng dynamika, to psychologia rozwojowa
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wskazuje na cechy typowe dla rozwoju w réznych fazach zycia. Ich znajomo$¢ jest
pomocna w planowaniu i realizacji przestuchania oraz interpretacji tresci i formy wy-
powiedzi $wiadka, rozumieniu jego zachowan podczas przedmiotowych zdarzen, w ich
nastepstwie oraz podczas sktadania zeznan. Wiedza z zakresu psychologii rozwojowe;j
pozwala takze zidentyfikowaé zachowania nienormatywne dzieci-$wiadkéw, czyli nie-
adekwatne do ich wieku.

Art. 192 § 2 Kodeksu postepowania karnego naktada na biegtego psychologa za-
danie skoncentrowane na ocenie funkcjonowania swiadka w zakresie postrzegania
i odtwarzania spostrzezen. Z tymi umiejetno$ciami wigza sie jednak inne cechy funkcjo-
nowania intelektualnego oraz spoteczno-emocjonalnego, a w sprawach o charakterze
seksualnym - réwniez psychoseksualnego.

Dla fazy wieku przedszkolnego w rozwoju intelektualnym, spoteczno-emocjonal-
nym i psychoseksualnym za najbardziej typowe mozna uznaé nastepujace cechy:

e spostrzeganie mimowolne, fragmentaryczne, uwarunkowane znaczeniem emocjo-
nalnym bodzcéw, przy nieumiejetnosci réznicowania z tta elementéw obiektywnie
istotnych od drugoplanowych;

o krotkotrwata uwaga, tatwo ulegajgca rozproszeniu;

e pamie¢ mimowolna na etapie kodowania i odtwarzania sladéw pamieciowych, epi-
zodyczna, konkretno-obrazowa, skorelowana z przezyciami emocjonalnymi, slady
pamieciowe podatne na znieksztatcenia;

e myslenie konkretno-obrazowe jako dominujace, przy ksztattujagcym sie mysleniu
przyczynowo-skutkowym;

e ograniczony stownik, okreslenia specyficzne (neologizmy), narracja mozliwa bez po-
wigzan przyczynowo-skutkowych i bez positkowania sie schematami poznawczymi;

e subiektywne postrzeganie sSwiata, sktonnos¢ do fantazjowania, odtwarzanie w swo-
bodnych formach aktywnosci wtasnych doswiadczen i obserwacji;

e spontanicznos$¢ i labilnos¢ emocjonalna, silna ekspresja w wyrazaniu emocji widocz-
na w mimice i pantomimice;

e trudnosci w odraczaniu gratyfikacji potrzeb, przewidywaniu konsekwencji zdarzen;

e egocentryczne, subiektywne postrzeganie Swiata oraz ludzi i ich intencj;

e zabawa jako podstawowa forma aktywnosci;

e rodzina jako grupa odniesienia, autorytet dorostych, zwtaszcza z najblizszego oto-
czenia, tendencja do odwzorowywania ich reakgcji i zachowan;

e nagos¢, problematyka erotyczna budza naturalng ciekawos$é, nie stanowiag tematu
tabu;

e naturalne eksponowanie nagosci, bez skrepowania, poczucia winy, uwewnetrznio-
nego wstydu;
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e naturalne zainteresowanie wygladem innych oséb;

e znajomos$¢ odmiennosci w budowie anatomicznej oséb réznej ptci, ksztattowanie
sie tozsamosci ptciowej w oparciu o zewnetrzne atrybuty zwigzane z wygladem;

e swobodne dotykanie wtasnych narzadéw ptciowych, okreslanie ich w sposéb spe-
cyficzny, znany jedynie dziecku i jego najblizszemu otoczeniu;

e przyzwolenie na bliskos$¢ fizyczng z osobami z rodziny i jej otoczenia oraz innych
budzacych zaufanie;

e zabawy realizowane w grupach koedukacyjnych, tematyczne, bazujgce na wtasnych
doswiadczeniach i obserwacjach $wiata.

W Swietle psychologii rozwojowej przestuchanie matoletniego swiadka w wie-
ku przedszkolnym powinno by¢ realizowane w czasie stosunkowo nieodlegtym od
przedmiotowych zdarzen. Musi by¢ poprzedzone nawigzaniem z dzieckiem kontaktu
opartego na zaufaniu, sprzyjajgcego spontanicznosci reakcji i wypowiedzi. Wazne jest
komunikowanie sie jego jezykiem (dotyczy w szczegdlnosci okreslen i sformutowan
kluczowych dla postepowania), prowokowanie go do odpamietywania obrazéw zwia-
zanych z przedmiotem sprawy, z pozostawieniem swobody w ujawnianiu szczegétéw
odtwarzanych tresci.

Podjecie przez dziecko obowigzkéw szkolnych wigze sie z ¢wiczeniem umiejetnosci
poznawczych, koniecznoscig dostosowania sie do nowych wymagan i oczekiwan oraz
adaptacja w grupie réowiesniczej, ale takze konfrontacjg wtasnych doswiadczen i obra-
zu najblizszego otoczenia z innymi réwiesnikami. Typowe dla funkcjonowania w fazie
okresu mtodszoszkolnego stajg sie nastepujace cechy:

e rozwdj spostrzegania dowolnego, z umiejetnoscig uwzgledniania zaleznosci miedzy
poszczegdlnymi elementami obrazu, wyrdzniania z tta elementéw istotnych, nie tyl-
ko angazujgcych emocje

e myslenie przyczynowo-skutkowe oraz stopniowe ksztattowanie sie myslenia
abstrakcyjnego;

e wydtuzony czas koncentracji uwagi, uwaga odporniejsza na dziatanie czynnikéw
rozpraszajacych;

e intensywny rozwdj pamieci dowolnej oraz umiejetnosci odpamietywania sladow
pamieciowych na zagdanie, znacznie poszerzona pamiec bezposrednia i trwata;

e korelacja pamieci z rozumieniem zdarzen i sytuacji oraz osobistymi doswiadczeniami;

e bogatszy stownik, uniwersalne okreslenia, z zaznaczonym wptywem Srodowiska
réwiesniczego;

e nabywanie umiejetnosci spostrzegania Swiata z perspektywy innych oséb oraz od-
czytywania ich intencji;
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intensywny rozwdéj zainteresowan i preferencji poznawczych;

ograniczona spontaniczno$¢ w ujawnianiu wtasnych przezy¢ w obawie przed dez-
aprobatg lub negatywna ocena, kontrola reakcji emocjonalnych, powsciggliwosé
w ich wyrazaniu;

wieksza umiejetno$é odraczania gratyfikacji potrzeb;

nabywanie umiejetnosci dostosowywania sie do innych oséb i norm grupowych;
uznawanie autorytetu oséb dorostych, réwniez spoza rodziny, przy réwnoczesnym
zabieganiu o uznanie w $Srodowisku rowiesnikéw;

silna identyfikacja z wtasna ptcig i preferowanie kontaktéw w jej obrebie;
nastawienie na zachowanie dystansu w relacjach z innymi osobami;

rozwoj potrzeby intymnosci, poczucia wstydu, skutkujgce ukrywaniem wtasnej
nagosci i nastawieniem na zachowanie dystansu fizycznego w relacjach z innymi
osobami;

reagowanie zawstydzeniem i zazenowaniem na problematyke seksualna.

W kolejnej fazie rozwojowej swoiste cechy funkcjonowania nastolatkéw sg uwa-

runkowane dojrzewaniem biologicznym - zmianami w budowie ciata oraz czynnikami

hormonalnymi wptywajgcymi na uktad nerwowy. Dla okresu dojrzewania typowe sa
nastepujace cechy:

spostrzeganie w petni $wiadome, ukierunkowane, syntetyczno-analityczne,
uwzgledniajace zaleznosci przyczynowo-skutkowe oraz wzajemne powiazania mie-
dzy poszczegblnymi elementami obrazu a ich znaczeniem, odnoszace sie do sche-
matéw poznawczych;

zakres stowno-pojeciowy i zdolnosci narracyjne zblizone do osoby dorostej;
potencjalna zdolno$¢ koncentracji uwagi zblizona do osoby dorostej, zaktécona sy-
tuacyjnie problemami emocjonalnymi;

pamie¢ wyéwiczona na poziomie kodowania $ladéw pamieciowych, przechowywa-
nia ich i odtwarzania, z widoczng przewaga pamieci logicznej nad mechaniczna;
myslenie abstrakcyjne, symboliczne;

krytycyzm intelektualny, specyficzne zainteresowania i preferencje;

problemy emocjonalne wynikajace z dojrzewania biologicznego, wzmozona drazli-
wos¢, labilno$¢ emocjonalna, trudnosci w kontrolowaniu emoc;ji i reakcji;
chwiejno$¢ samooceny i jej zalezno$¢ od uwarunkowan zewnetrznych, obnizona
tolerancja na negatywne oceny;

silnie zaznaczona potrzeba manifestowania autonomii i niezaleznosci przy ambiwa-
lencji wobec $wiata, otoczenia oraz samego siebie;
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e dystansowanie sie od o0séb dorostych, sktonno$é do pozostawania w opozycji
wobec nich i zastanych norm spotecznych, poszukiwanie miejsca w $rodowisku
rowiesnikéw;

e przy identyfikacji z wtasng ptcig zainteresowania osobami ptci przeciwnej;

e wysoka korelacja miedzy aprobatg oséb odmiennej ptci a samooceng;

e sympatie, zaangazowania emocjonalne, randki, przezywany niepokdj, lek przed po-
razkami emocjonalnymi i wtasna nieatrakcyjnoscia w zachowaniach seksualnych;

e masturbacja okresu dojrzewania, pierwsze kontakty seksualne.

Dla matoletnich w wieku szkolnym, nastolatkéw, ktérzy sg Swiadomi znaczenia
i konsekwencji swoich zeznan oraz potrafig oceni¢ w kategoriach etyczno-moralnych
zdarzenia objete postepowaniem karnym, szczegdlnie wazne stajg sie dziatania moty-
wujace do wspdtpracy i stworzenie bezpiecznej atmosfery podczas przestuchania.

Przeciwwskazania do udziatu dziecka w przestuchaniu

Przepisy prawne dopuszczaja odstgpienie od przestuchania matoletniego w postepo-
waniu karnym. Przestuchanie jest zasadne, kiedy zeznania dziecka maja istotne zna-
czenie dla rozstrzygnie¢ sprawy. Zeznania matoletniego moga jednak zastapi¢ inne
dowody w sprawie, na przyktad badanie sgdowo-psychologiczne matoletniego po-
krzywdzonego przestepstwem, pod katem identyfikacji wystepujacych u niego obja-
wow, ktére moga by¢ znaczace z uwagi na przedmiot sprawy.

Przepisy nie okreslaja dolnej granicy wieku dziecka-swiadka. Rozwoj dzieci przebiega
w sposob zindywidualizowany, dynamiczny i jest uzalezniony zaréwno od predyspozycji
dziecka, jak i warunkéw, w jakich sie ono wychowuje. Do sktadania zeznan niezbedne sg
potencjalne umiejetnosci poznawcze, takie jak zdolnosci postrzegania, zapamietywania
i odtwarzania zdarzen. Ale nie mniej znaczace sg cechy funkcjonowania emocjonalnego
i dojrzato$¢ spoteczna $wiadka. Umozliwiajg one wykorzystanie zasobéw intelektualnych
oraz pozwalajg na zrozumienie praw i obowigzkéw ciazacych na $wiadku, a takze dosto-
sowanie sie do regut obowigzujacych w procedurze przestuchania.

Z perspektywy psychologii rozwojowej matoletni przed ukonczeniem 4 lat nie maja
dostatecznych kompetencji rozwojowych pozwalajacych na udziat w przestuchaniu.
Istnieje réwniez niebezpieczenstwo, ze podczas przyjmowania od nich zeznan zostang
im zasugerowane tresci, ktére beda miaty zaktécajacy wptyw na dalszy rozwdj. Bardziej
wskazane wydaje sie wowczas badanie sgdowo-psychologiczne skoncentrowane
na identyfikacji objawéw znaczacych dla rozstrzygnie¢ w przedmiotowej sprawie. Jezeli
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z braku innych dowodéw niezbedna wydaje sie préba przestuchania dziecka przed
ukonczeniem 4 lat, to konieczne jest poprzedzenie przestuchania badaniem psycho-
logicznym oceniajacym rozwdj tych cech, ktére beda znaczace przy sktadaniu zeznan,
i sformutowanie ewentualnych wskazan dotyczacych realizacji prawnej czynnosci.

Przeciwwskazaniem do udziatu w przestuchaniu moga by¢ swoiste dysfunkcje
rozwojowe dziecka - np. dotyczace specyfiki jego funkcjonowania intelektualnego
(np. uposledzenie okreslonych funkcji intelektualnych, nieumiejetno$é réznicowa-
nia faktow od obrazéw zyczeniowych, wyobrazonych) lub spoteczno-emocjonalnego
(np. wysoki poziom leku, brak autonomii, nadmierna zalezno$¢ od innych oséb).

Z oczywistych powoddéw nalezy odstapic¢ od przestuchania tych matoletnich, u kté-
rych rozpoznano PTSD lub jego nasilone cechy. W tym stanie funkcjonowanie poznaw-
cze Swiadka jest znaczaco zaktécone i uniemozliwia ztozenie wartosciowych zeznan.
Ponadto préby odtworzenia urazowego doswiadczenia na uzytek postepowania karne-
go mogg z duzym prawdopodobienstwem nasila¢ objawy chorobowe, uniemozliwiajac
powrét do zdrowia. W wypadku rozpoznanego PTSD po zakoriczonym leczeniu nie-
zbedna jest ocena lekarska stanu $wiadka pod wzgledem mozliwosci udziatu w proce-
durze przestuchania.

Sktadanie zeznan w sprawach oséb bliskich stanowi dla dzieci znaczace przecigze-
nie. W sprawach zwigzanych z przemoca w rodzinie nalezy rozwazy¢ mozliwos$¢ udzia-
tu dzieci w procedurach karnych. Przestuchanie moze wikta¢ matoletnich w konflikty
i problemy rodzinne, stawiaé¢ wobec koniecznosci wyboréw miedzy rodzicami, prowa-
dzi¢ do konfliktu lojalno$ciowego, konfliktu emocjonalnego miedzy dazeniem do prze-
rwania atmosfery napiecia i niejednokrotnie réwniez przemocy w rodzinie a potrzebg
zachowania pozytywnego wizerunku rodziny i jej spéjnosci. Rola biegtego psychologa
w takich sytuacjach jest rozpoznanie czynnikéw motywacyjnych matoletniego $wiadka
do sktadania zeznan i stopnia obcigzenia emocjonalnego dziecka w sytuacji wtaczenia
go w procedury karne.

Odrebny problem stanowig ponowne przestuchania dzieci. | chociaz badania wska-
Zuja, ze jest ich zdecydowanie mniej niz w latach ubiegtych, to kazdorazowo nalezy
rozwazyc, czy kolejne przestuchanie faktycznie jest konieczne. Dla dziecka oznacza ono
najczesciej poczucie niewtasciwego wywiazania sie z roli $wiadka oraz jest sygnatem
braku zaufania ze strony organéw wymiaru sprawiedliwosci. Moze sie to wigza¢ z po-
czuciem bezradnosci, osamotnienia, krzywdy, winy, co w konsekwencji czesto skutkuje
zaktéceniami motywacji do sktadania zeznan.

Przepisy Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 18 grudnia 2013 r. w spra-
wie sposobu przygotowania przestuchania prowadzonego w trybie art. 185a-185c kpk
w sposdb jasny okredlajg role biegtego psychologa we wskazaniu sedziemu okoliczno$ci
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wykluczajacych udziat matoletniego swiadka w przestuchaniu z uwagi na jego wiek
i ograniczone mozliwosci rozwojowe, swoiste cechy charakteru, stan emocjonalny, re-
lacje z otoczeniem i sytuacje zyciowa.
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Organizacja przestuchania dziecka

Monika Horna-Cieslak, Alicja Budzyrska, Paulina Mastowska

rzestuchanie dziecka powinno by¢ prowadzone w sposéb zgodny z obowigzu-
Pjacymi przepisami prawnymi i standardami, a takze odpowiada¢ mozliwos$ciom
rozwojowym przestuchiwanego $wiadka oraz zapewnia¢ mu specjalne srodki ochro-
ny w toku postepowania przygotowawczego i sgdowego. Powinno by¢ ono takze
dostosowane do potrzeb wymiaru sprawiedliwosci (zdobycie warto$ciowego i ob-
szernego materiatu dowodowego) i odbywac sie w sposdb zapewniajgcy komfort
osobom bioragcym w nim udziat. Realizacja powyzszych celéw nie bedzie mozliwa bez
wczesniejszego rozwazenia, czy dziecko moze sktada¢ zeznania w procesie karnym,
a w przypadku mozliwosci jego uczestnictwa w procedurach prawnych zaplanowania
oraz przygotowania spotkania z matoletnim swiadkiem. Wtasciwa organizacja prze-
stuchania jest nieodzownym elementem udanego kontaktu dziecka z wymiarem spra-
wiedliwosci i wymiaru sprawiedliwosci z dzieckiem.

Informacje o dziecku oraz sprawie

Planowanie czynnosci przestuchania matoletniego swiadka nie jest mozliwe bez wcze-
$niejszego zebrania informacji o dziecku. Organ postepowania karnego powinien
dysponowac informacjami na temat jego rozwoju poznawczego, spotecznego i emo-
cjonalnego, a takze wiedzie¢, w jakim stanie psychicznym i zdrowotnym znajduje sie
matoletni oraz czy korzysta ze wsparcia lekarzy lub innych specjalistéw. Bardzo wazne
jest rowniez uzyskanie informacji o jego najblizszym otoczeniu, rodzinie i aktualnym
miejscu zamieszkania. Zebranie informacji o dziecku moze odby¢ sie w drodze wywiadu
Srodowiskowego lub wspdétpracy z osobami sprawujgcymi nad nim piecze czy osoba
reprezentujgca dziecko, np. kuratorem procesowym.
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Analiza informacji o matoletnim pozwala ocenié, czy moze on uczestniczy¢
w przestuchaniu, a w przypadku watpliwosci w tym zakresie umozliwia - juz na tym
etapie - dokonanie pewnych czynnosci, np. przeprowadzenie badania sagdowo-psycho-
logicznego na te okolicznos¢. Uzyskanie informacji o dziecku pozwala réwniez wtasci-
we zaplanowad i przeprowadzi¢ spotkanie z matoletnim swiadkiem. Znajomo$¢ sytuacji
dziecka pozwala sprostac jego potrzebom (np. dostosowanie miejsca przestuchania do
potrzeb dziecka z niepetnosprawnoscia, wybdér odpowiednego biegtego psychologa,
wezwanie ttumacza), a takze umozliwia nawigzanie z nim prawidtowego kontaktu pod-
czas przestuchania.

Planowane czynnosci przestuchania dziecka nie jest takze mozliwe bez wczesniej-
szego zebrania informacji o sprawie. Odpowiednia wiedza o okolicznos$ciach popetnie-
nia przestepstwa umozliwia okreslenie, czy i na jaki temat powinna odby¢ sie rozmowa
z matoletnim. Pozwala takze okredli¢, jaka role w toku postepowania odgrywa dziecko
(np. czy jest wytacznie osobg pokrzywdzong czy takze swiadkiem popetnienia prze-
stepstwa) i jakich informacji moze dostarczyc.

Mozliwos¢ udziatu dziecka w czynnosci przestuchania

Organ postepowania karnego musi uwaznie rozwazy¢, czy matoletni moze sktadac ze-
znania. Ustalenia w tym zakresie powinny dotyczy¢ przydatnosci posiadanych przez
niego informacji dla wyjasnienia sprawy, jego osoby i prawa oskarzonego do obrony.

Ustawodawca zadecydowat, ze dziecko moze by¢ przestuchane tylko i wytacznie
wtedy, gdy jego zeznania mogg miec istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy.
Przyjecie tej zasady powoduje, ze przestuchania matoletnich nie nalezy traktowac jako
czynnosci standardowej i powszechnej, ale jako czynnos¢ wyjatkowa oraz incyden-
talna. Organ prowadzacy postepowanie karne powinien kazdorazowo rozwazyc, czy
okolicznosci popetnienia przestepstwa mozna ustali¢ za pomocg innych dowodéw niz
przestuchanie dziecka. Poszukiwanie innych zrédet dowodowych powinno by¢ czynno-
$cig wykonang w sposéb rzetelny i zaangazowany, a nie prowizoryczny. W przypadku
ich znalezienia organ procesowy nie powinien organizowac spotkania z matoletnim, ale
skoncentrowac sie na przeprowadzeniu innych czynnosci dowodowych.

Organ procesowy powinien odstapi¢ od kontaktu z dzieckiem takze wtedy, gdy
jego zeznania jedynie powielg zebrany juz materiat w sprawie. W takim przypadku in-
formacje uzyskane od matoletniego nie bedg miaty waloru istotnosci, czyli nie zostanie
spetniona przestanka umozliwiajaca przystapienie do przestuchania.
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Od przestuchania matoletniego nalezy rowniez odstapié, gdy zebrany w sprawie
materiat wskazuje, ze kontakt z dzieckiem jest niemozliwy ze wzgledu na jego wiek
i ograniczenia rozwojowe, stan psychiczny lub emocjonalny, a takze stan zdrowia.

W sposdéb szczegdlnie wnikliwy organ prowadzacy postepowanie karne musi roz-
wazy¢ udziat dziecka w czynnosci przestuchania w sytuacji, gdy wyjda na jaw istotne
okolicznosci, ktérych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchanie matoletniego,
lub zada tego oskarzony, ktéry nie miat obroncy w czasie pierwszego przestuchania.
W takich sytuacjach ustawodawca zadecydowat o mozliwosci kolejnego przestuchania
dziecka ze wzgledu na potrzebe rzetelnego wyjasnienia okolicznosci sprawy oraz po-
szanowanie przystugujgcemu oskarzonemu prawa do obrony.

W pierwszej sytuacji organ postepowania karnego powinien zbada¢, czy ustalone
okolicznosci wymagaja dodatkowego wyjasnienia, i rozwazy¢, czy okolicznosci te maja
istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy, a takze sprawdzi¢, czy nie zostaty one juz
wczesniej wyjasnione przez matoletniego oraz czy jest on w stanie sie do nich ustosun-
kowac'. Organ procesowy kazdorazowo musi takze zbadac, czy ponowne przestucha-
nie dziecka nie wywrze negatywnego wptyw na jego psychike.

W drugiej sytuacji organ postepowania karnego, przed rozpatrzeniem wniosku
oskarzonego/obrony o ponowne przestuchanie matoletniego, musi ustali¢, w jakim sta-
nie emocjonalnym on sie znajduje oraz jakie konsekwencje dla jego dobrostanu niesie
za sobg kolejne przestuchanie. Jesli okaze sie, ze stan Swiadka nie pozwala na kontakt
Z organami postepowania karnego, przestuchanie nie moze by¢ przeprowadzone?.

Tryb przestuchania dziecka

Przy planowaniu przestuchania dziecka bardzo wazne jest ustalenie, w jakim trybie

matoletni Swiadek powinien spotkac sie z organami postepowania karnego. Nalezy pa-

mietac, ze od 27 stycznia 2014 r. zostat rozszerzony tryb szczegdlnego przestuchania

dzieci o matoletnich powyzej 15 roku zycia. W konsekwencji Kodeks postepowania

karnego przewiduje cztery rodzaje przyjaznego przestuchania dziecka®:

e przestuchanie matoletniego pokrzywdzonego, ktéry w chwili przestuchania nie
ukonczyt 15 lat (art. 185a § 1-3);

1  ,Jakzorganizowac przestuchanie dziecka w trybie art. 185ai 185b kpk”, Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
www.edukacja.fdds.pl.

2 Postanowienie Sadu Najwyzszego z 27.10.2015 r., Il KK 112/15, KZS 2017, Nr 1, poz. 24.

3 Szczegdtowa charakterystyka trybéw przestuchiwania matoletnich $wiadkéw znajduje sie na str. 13-16.
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e przestuchanie matoletniego pokrzywdzonego, ktérzy w chwili przestuchania ukon-
czyt 15 lat (art. 185a § 4);

e przestuchanie matoletniego swiadka, ktéry w chwili przestuchania nie ukonczyt 15
lat (art. 185b § 1);

e przestuchanie matoletniego swiadka, ktéry w chwili przestuchania ukonczyt 15 lat
(art. 185b § 2).

Kazdy z tych trybéw moze zosta¢ zastosowany wytgcznie po spetnieniu okreslo-
nych przestanek. Organ postepowania karnego powinien wiec ustali¢, w jakich warun-
kach miatoby sie odby¢ przestuchanie.

Dotychczasowe doswiadczenia pokazuja, ze organy postepowania karnego rzadko
siegajg po zorganizowanie przyjaznego przestuchania matoletnich pokrzywdzonych,
ktorzy w chwili przestuchania ukonczyli 15 lat (art. 185a § 4 kpk), oraz matolet-
nich $wiadkéw, ktéry w chwili przestuchania ukonczyli 15 lat (art. 185b § 2 kpk).
Przestuchanie dzieci w tych trybach, inaczej niz w pozostatych, nie jest przyznane ma-
toletnim z mocy prawa, a jest obwarowane dodatkowymi wymaganiami, ktérych obo-
wigzek ustalenia spoczywa na organach postepowania karnego.

W przypadku matoletniego pokrzywdzonego (art. 185a § 4 kpk) przestuchanie
w przyjaznym trybie bedzie mozliwe, gdy zachodzi uzasadniona obawa, ze przestu-
chanie w innych warunkach mogtoby wywrze¢ negatywny wptyw na stan psychiczny
dziecka. W przypadku matoletnich $wiadkow (art. 185b § 2 kpk) przestuchanie odbywa
sie w szczegblnym trybie (wideokonferencja), gdy zachodzi uzasadniona obawa, ze bez-
posrednia obecnos¢ oskarzonego przy przestuchaniu mogtaby oddziatywaé krepujgco
na zeznania $Swiadka lub wptywac negatywnie na jego stan psychiczny.

W konsekwencji bardzo wazne jest pochylenie sie nad stanem psychicznym dziec-
ka, poczynienie odpowiednich ustale w tym zakresie i dobranie takiej formy prze-
stuchania, ktéra bedzie najlepsza dla osoby matoletniego. Wyboru odpowiedniego
trybu spotkania dziecka z organami postepowania karnego nie nalezy bagatelizowad,
poniewaz moze uchroni¢ matoletniego przed kolejnymi przestuchaniami i wtérna
wiktymizacja.
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Wiasciwa reprezentacja dziecka

Regulacje Kodeksu postepowania karnego* wskazuja, Ze jezeli osoba pokrzywdzona
jest dziecko, nie ma ono prawa samodzielnego dziatania w procesie karnym. W takim
przypadku prawa przystugujgce dziecku wykonuje jego przedstawiciel ustawowy albo
osoba, pod ktérej statg piecza pokrzywdzony pozostaje.

Reprezentant dziecka jest bardzo wazng osobg w procesie karnym. To on stoi
na strazy dobra dziecka oraz pilnuje, czy podejmowane decyzje s3 zgodne z jego inte-
resem. Jego zadaniem jest takze reagowanie, gdy czynnosci procesowe godza w dobro
matoletniego. Moze takze zgtasza¢ okreslone wnioski, w tym dowodowe, a takze bra¢
udziat w réznych czynnosciach procesowych.

Reprezentant dziecka ma tym samo prawo wziecia udziatu w przestuchaniu ma-
toletniego. Jego udziat bedzie polegaé na towarzyszeniu dziecku i kontrolowaniu, czy
przestuchanie odbywa sie w sposéb prawidtowy. W tej szczegdlnej sytuacji jest on
takze straznikiem tego, aby nie doszto do wtérej wiktymizacji Swiadka.

Planujac przestuchanie matoletniego, organy postepowania karnego nie mogg za-
pominaé o reprezentancie dziecka oraz powinny zadbaé o to, aby te funkcje petnita
wtasciwa osoba, gdyz w zaleznosci od okolicznosci sprawy reprezentantem dziecka
bed3 jego rodzice, opiekun prawny, kurator procesowy lub jego opiekun faktyczny.

W szczegdlny sposdb organy postepowania karnego powinny zwrdéci¢ uwage na re-
prezentacje matoletniego, gdy sprawcga przestepstwa na jego szkode jest jeden z jego
rodzicow. W takiej sytuacji organ postepowania karnego powinien wystgpi¢ do sadu
opiekunczego o ustanowienie kuratora procesowego®. Wystapienie ze wspomnianym
whnioskiem powinno odby¢ sie niezwtocznie po ustaleniu potencjalnego sprawcy prze-
stepstwa (nie jest wymagane postawienie sprawcy zarzutow)é. Organy postepowania
karnego, planujac czynnosc¢ przestuchania, powinny wzig¢ pod uwage potrzebe zapew-
niania dziecku wtasciwej reprezentacji podczas tej czynnosci procesowej i w toku ca-
tego postepowania karnego.

4 Art. 51§ 2 Kodeksu postepowania karnego - Jezeli pokrzywdzonym jest matoletni albo ubezwtasnowol-
niony catkowicie lub czesciowo, prawa jego wykonuje przedstawiciel ustawowy albo osoba, pod ktorej
statg piecza pokrzywdzony pozostaje.

5  Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 30 wrzesénia 2010 r., | KZP 10/10, LEX nr 602769.
6  Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 30 wrzesénia 2015 r., | KZP 8/15, OSNKW 2015/12/100.
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Czas, pora i czas trwania przestuchania

Rozwazania na temat czasu przestuchania matoletnich $wiadkéw wigza sie z trzema
kwestiami:

e wyborem odpowiedniego terminu przeprowadzenia czynnosci;

e ustaleniem stosownej dla niej pory dnia;

e zaplanowaniem czasu jej trwania.

Przy planowaniu terminu przestuchania matoletniego $wiadka nalezy uwzgledni¢
jego:
e wiek i mozliwosci rozwojowe;
e stan psychofizyczny;
e sytuacje opiekunczo-wychowawczg i zyciowa;
e etap postepowania karnego.

Wybér terminu przestuchania nie powinien by¢ przypadkowy. Im mtodsze dziecko,
tym krétszy powinien by¢ czas dzielgcy przestuchanie od przedmiotowych zdarzen.
Mitem jest natomiast uznanie, ze czynnosci procesowe z udziatem dzieci zawsze po-
winny odbywac sie jak najszybciej - najlepiej bezposrednio po zdarzeniu, ktére jest ob-
jete procedurami prawnymi. Czesto po urazowych doswiadczeniach dzieci musza miec
czas na odzyskanie réwnowagi emocjonalnej i poczucia bezpieczenstwa, tak istotnych
dla dobrego funkcjonowania poznawczego, warunkujgcego zrelacjonowanie trudnych
przezy¢. Niekiedy potrzebny jest rdwniez czas na uregulowanie sytuacji opiekunczej
matoletniego $wiadka, co miedzy innymi moze sie wigza¢ z odseparowaniem od niego
0s6b nim manipulujacych lub sprawcy przestepstwa.

Réwnoczesnie termin przestuchania $wiadka zbyt odlegty od przedmiotowych zda-
rzen jest niekorzystny z uwagi na ograniczone mozliwosci pamieciowe dziecka (zwtasz-
cza w wieku przedszkolnym) i dziatanie innych czynnikéw. Slady pamieciowe moga
ulegac zafatszowaniu z powodu wypracowanych przez matoletniego psychologicznych
mechanizmoéw obronnych (np. wypieranie traumatycznego doswiadczenia, racjonali-
zacja), a takze w wyniku celowego lub niezamierzonego wptywu otoczenia i nowych
doswiadczen. Zakonczenie czynnosci procesowych z udziatem matoletniego $wiadka
pozwala takze na objecie go opieka terapeutyczng, jezeli jest ona wskazana.

Zwraca sie réwniez uwage, aby - jesli to mozliwe - przestuchanie dzieci odbywato
sie po postawieniu sprawcy zarzutéw. Minimalizuje sie w ten sposéb mozliwo$¢ ponow-
nego przestuchania $wiadka z powodu niezagwarantowania sprawcy prawa do obrony.
Réwnie waznie jest takze, aby czynnos¢ przestuchania odbywata sie po wczesniejszym
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zebraniu materiatu w sprawie, tak aby dziecko sktadato zeznania dopiero wtedy, gdy
beda one miec walor istotnosci dla rozstrzygniecia sprawy.

Godzina przestuchania powinna uwzglednia¢ pore optymalnej aktywnosci dziecka
oraz jego potrzeby i rozktad dnia. Wskazane s3 godziny przedpotudniowe, kiedy dziec-
ko nie jest zmeczone lub zaabsorbowane wczes$niejszymi aktywnosciami.

Dtugosc przestuchania matoletnich swiadkow jest trudna do przewidzenia. Zalezy
od wieku i mozliwosci rozwojowych dziecka, jego temperamentu i gotowosci do wspét-
pracy. Trzeba liczy¢ sie z koniecznoscig przerw i zmianami form aktywnosci. Czynnos¢
procesowga przedtuza réwniez nawigzywanie kontaktu z matoletnim $wiadkiem i ewen-
tualne dziatania biegtego psychologa, ktérego zadaniem jest miedzy innymi zadba-
nie o obnizenie poziomu leku i niepokoju dziecka przed przystapieniem do sktadania
zeznan.

Warto podczas czynnosci procesowej obserwowac dziecko i reagowaé na sygna-
ty swiadczace o jego narastajgcym zmeczeniu. Zmeczenie zmniejsza motywacje do
wspotpracy, moze zwiekszaé podatnosc na sugestie i sktonnos¢ do udzielania odpowie-
dzi pochopnych lub przypadkowych w celu unikniecia dalszego wysitku czy przyspie-
szenia zakonczenia ucigzliwej czynnosci. Skuteczna reakcjg na zmeczenie matoletniego
$wiadka jest krotka przerwa (bez opuszczania pokoju przestuchan), potaczona ze zmia-
na formy aktywnosci (narysowanie obrazka, ¢wiczenia ruchowe lub oddechowe).

Zdolnos¢ koncentracji uwagi dzieci przedszkolnych na ogét ograniczona jest do
20-30 minut. Dzieci szkolne, ktérych poziom rozwoju intelektualnego i spoteczno-
-emocjonalnego nie jest zaktécony, sg przyzwyczajone do koncentracji uwagi w rytmie
45-minutowym. Warto jednak pamietaé, ze podawane przez matoletnich swiadkéw
tresci sg dla nich czesto bardzo obciazajace emocjonalnie, a tym samym bardziej wy-
czerpujace niz uczestnictwo w lekcjach.

Uwzgledniajagc cechy funkcjonowania dziecka, bezwzglednie nalezy zadbad, aby nie cze-
kato na podjecie czynnosci z jego udziatem. Oczekiwanie na sktadanie zeznan jest bowiem
obciagzajace, powoduje znuzenie, zmeczenie, niepokdj i spadek motywacji do wspotpracy.

Miejsce przestuchania

Przyjazne miejsca przestuchania bardzo pomaga dzieciom pokrzywdzonym i swiad-
kom przestepstw zminimalizowac stres zwigzany z udziatem w tej czynnosci proceso-
wej i tym samym umozliwia zgromadzenie warto$ciowego oraz obszernego materiatu
dowodowego. Warunki, jakim powinny odpowiadac¢ pomieszczenie przeznaczone do
prowadzenia przestuchania, okreslono w Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci
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z dnia 18 grudnia 2013 r. w sprawie sposobu przygotowania przestuchania przepro-
wadzanego w trybie okreslonym w art. 185a-185c Kodeksu postepowania karnego’.
Miegjsce, w ktérym powinno odby¢ sie spotkanie z dzieckiem, nazywane jest Przyjaznym
Pokojem Przestuchan.

Przyjazny Pokdj Przestuchan Dzieci sktada sie z dwéch - pomieszczen: pokoju prze-
stuchan oraz pokoju technicznego. W sasiedztwie pokoju przestuchan powinny by¢
wyodrebnione poczekalnia i toaleta.

Poczekalnia to zwykle pierwsze miejsce, w ktérym bedzie przebywac dziecko, ocze-
kujac na przestuchanie. W tym pomieszczeniu nalezy zapewni¢ matoletniemu mozli-
wos¢ aktywnego spedzenia czasu. Dziecko powinno czu¢ sie swobodnie i mie¢ dostep
do ksigzek, czasopism, kolorowanek i kredek. W poczekalni nie moze zabraknaé¢ wody
i chusteczek higienicznych.

Pokdj przestuchan to pomieszczenie, ktére wystrojem i wyposazeniem spetnia okre-
$lone kryteria:

e jest dostosowane do wieku przestuchiwanego dziecka, zapewniajac mu wygodne

i stabilne miejsce do siedzenia;

e umozliwia swiadkowi poczucie bezpieczenstwa, intymnosci w kontakcie oraz sprzy-
ja swobodzie wypowiedzi;

e utatwia matoletniemu koncentracje uwagi, mobilizowanie pamieci w czasie sktada-
nia zeznan.

Miejsce przestuchania nie moze zatem przypominaé pokoju zabaw, by¢ wypetnione
elementami rozpraszajacymi uwage czy zafatszowujgcymi role pomieszczenia.

Standardowym wyposazeniem sg papier, kredki i otéwki na blacie, przy ktérym zaj-
muje miejsce dziecko. Petnig one podwdjng funkcje. Moga by¢ pomocne do zobrazo-
wania przez Swiadka trudnych do zwerbalizowania tresci lub wykorzystywane przez
dziecko do roztadowania napiecia emocjonalnego wynikajacego z trudnej sytuacji prze-
stuchania lub relacjonowania obcigzajacych doswiadczen.

W pokoju przestuchan powinien znalez¢ sie takze sprzet rejestrujacy obraz i dZzwiek.
Nie powinien by¢ on nadmiernie eksponowany i rozprasza¢ uwagi dziecka, jednak nie
wolno go ukrywad.

Pokdj techniczny powinien uwzglednia¢ potrzeby wymiaru sprawiedliwosci. Winien
by¢ przestronny oraz wyposazony w stét i krzesta. Elementem wyposazenia tego po-
koju sa srodki techniczne umozliwiajace obserwowanie przebiegu przestuchania przez
uczestnikdw czynnosci procesowej. Podglad przestuchania moze byé¢ zapewniony

7 DzU.z2013r. poz. 1642.
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dzieki zainstalowaniu lustra weneckiego lub ekranu wyswietlatlajgcego obraz przeka-
zywany bezposrednio z kamery.

Istotne jest ustalenie zasad komunikacji miedzy uczestnikami przestuchania prze-
bywajagcymi w pokoju technicznym i w przyjaznym pokoju przestuchan. Jednym ze
sposobdéw komunikacji jest skorzystanie ze stuchawek i mikrofonéw. Druga mozliwo$é
wigze sie z koniecznoscig robienia przerwy podczas przestuchania. Osoby uprawnione
do zadawania pytan spisujg je na kartce i przekazujg sedziemu, ktéry nastepnie pyta
dziecko o wskazane kwestie.

Na etapie planowania przestuchania nalezy sprawdzi¢, czy miejsce, w ktérym ma
by¢ przeprowadzona czynno$¢, spetnia wymagane standardy i uwzglednia potrzeby
dziecka. Pokéj przestuchan powinien by¢ zlokalizowany w miejscu, ktére jest neutralne
dla dziecka. Dobrym rozwigzaniem moze okazac sie skorzystanie z pokoju przestuchan
administrowanego przez organizacje pozarzadowa. W sytuacji, gdy pokdj przestuchan
miesci sie w siedzibie sadu, prokuratury lub policji, powinien by¢ zlokalizowany w taki
sposdb, aby dojscie do niego nie narazato dziecka na kontakt z oskarzonymi, zatrzyma-
nymi lub konwojentami.

Nie jest dobrg praktyka odbieranie zeznan od matoletniego w jego miejscu za-
mieszkania. Préby takich rozwigzan pojawiajg sie w szczegdlnych sytuacjach, w trosce
o pokrzywdzone powaznym przestepstwem dziecko, aby chroni¢ je przed wtérnag wik-
tymizacjg zwigzang z udziatem w procedurach karnych. Kojarzenie miejsca zamiesz-
kania z przezyta trauma moze prowadzi¢ do utraty poczucia bezpieczenistwa matego
Swiadka w otoczeniu, ktére wczesdniej stanowito dla niego azyl i wigzato sie z pozytyw-
nymi doswiadczeniami.

Utrwalanie przebiegu przestuchania

Przestuchanie dziecka powinno by¢ obligatoryjnie utrwalone za pomoca sprzetu reje-
strujagcego obraz i dzwiek. Przed przystagpieniem do czynnosci nalezy sprawdzié, czy
sprzet jest sprawny, a nagranie odtwarza sie bez zaktécen.

Witasciwe ustawienie kamery powinno umozliwiaé¢ zapis reakcji niewerbalnych,
gestykulacji i mimiki dziecka. Pokoje przestuchan powinny by¢ wyposazone w dwie
kamery - jedna nakierowana na dziecko, a drugg obejmujgca caty pokéj. Takie roz-
wiazanie jest szczegdlnie uzyteczne podczas prowadzenia przestuchania z udziatem
matych dzieci, ktére poruszaja sie po pokoju.

Przebieg przestuchania powinien by¢ utrwalony na dwéch niezaleznych nosnikach,
ktére bezposrednio po przestuchaniu winny by¢ zabezpieczone przez sad.
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Pomocne moze okazaé sie przygotowanie odpowiedniego wzoru protokotu, ktéry
podczas przeprowadzania czynnosci zostanie uzupetniony o dane osobowe przestu-
chiwanego dziecka, czas i miejsce spotkania z matoletnim. Protokét z przestuchania
$Swiadka powinien by¢ ograniczony do zapisu najistotniejszych oswiadczen oséb biora-
cych w nim udziat.

Oczywiste jest, ze protokolant winien przebywa¢ w pokoju technicznym. Niedo-
puszczalne jest odtwodrcze dyktowanie przez sedziego wypowiedzi dziecka i zapisy-
wanie jej przez protokolanta stowo po stowie. Tego typu dziatanie zaburza narracje
dziecka i jest bezcelowe, gdyz przebieg czynnosci podlega utrwaleniu za pomoca
sprzetu rejestrujacego obraz i dzwiek. Transkrypcja z nagrania moze zostac spo-
rzadzona w terminie pézniejszym i dotaczona do akt jako zatacznik do protokotu.
Podczas rozprawy gtéwnej odtwarza sie sporzadzony zapis obrazu oraz odczytuje
protokét przestuchania.

Protokot z posiedzenia podpisujg wytacznie sedzia i protokolant. Odczytywanie
dziecku ztozonych przez niego zeznan i odbieranie podpisu na protokole stanowi prze-
jaw wtdérnej wiktymizacji, a takze jest sprzeczne z regulacjami prawnymi® oraz zasada
przyjaznego przestuchiwania matoletnich swiadkow.

Osoby uczestniczace w przestuchaniu dziecka

Regulacje Kodeksu postepowania karnego oraz Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci
z 18 grudnia 2013 r. w sposdéb jednoznaczny wskazujg osoby mogace wzigé udziat
w przestuchaniu dziecka. Sa nimi sedzia, biegty psycholog, prokurator, obronca, petno-
mocnik, protokolant, a takze osoba mogaca reprezentowaé matoletniego, osoba petno-
letnia wskazana przez matoletniego i ttumacz. Tym samym oskarzony/podejrzany nie ma
prawa ani tym bardziej obowigzku uczestnictwa w czynnosci przestuchania.

Ustalajac krag 0sob uczestniczacych w przestuchaniu dziecka, organ postepowania
karnego jest zobowigzany sprawdzi¢, czy oskarzony/podejrzany ma obronce, a w przy-
padku jego braku - wystapi¢ o ustanowienie obroncy z urzedu. Jego obowigzkiem
jest takze ustalenie, czy swiadek wtada w wystarczajagcym stopniu jezykiem polskim,
a w przypadku stwierdzenia u niego trudnosci jezykowych - wystapienie o wyzna-
czenie ttumacza. Organ postepowania karnego powinien zweryfikowaé wtasciwa
reprezentacje matoletniego w procesie karnym. Dodatkowo przy wyborze biegtego
psychologa, powinien braé pod uwage jego kwalifikacje, doswiadczenie pracy z dzie¢mi

8  Art. 149 § 1 Kodeksu postepowania karnego.
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oraz znajomo$¢ procedur przestuchania. Biegty psycholog powinien takze charaktery-
zowac sie empatia i cierpliwoscia oraz odpowiadac na szczegdlne potrzeby swiadka
(np. w sytuacji dziecka z autyzmem). Wybor biegtego psychologa nie moze byé czyn-
noscig rutynowa, ale zawsze powinien odpowiadac¢ indywidualnym potrzebom mato-
letniego swiadka.

Organ postepowania karnego musi pamieta¢ o tym, aby o terminie przestuchania
zawiadomi¢ wszystkie osoby uprawnione do udziatu w czynnosci, w tym takze samo
dziecko. Bardzo dobrg praktyka jest kierowanie do matoletniego nie tylko formalnego
zawiadomienia o czynnos$ci przestuchania, ale takze dostosowanych do jego potrzeb
materiatéw edukacyjnych. Materiaty edukacyjne w przystepny sposéb informuja dziec-
ko o czynnosci przestuchania, w tym o jego miejscu, osobach w nim uczestniczacych
oraz prawach i obowigzkach $wiadka’.

Przygotowanie sie do przestuchania dziecka

Osoby uczestniczace w przestuchaniu - sedzia, prokurator, biegty psycholog, obronca,

petnomocnik, kurator procesowy - powinny przygotowac sie do przestuchania dziecka.

Przygotowanie obejmuje:

e zapoznanie sie z aktami postepowania;

e okreslenie najistotniejszych zagadnien wymagajacych wyjasnienia w toku
przestuchania;

e przygotowanie konkretnych pytan do dziecka;

e powtdrzenie zasad i sposobu przestuchiwania matoletnich $wiadkow.

Przygotowanie sie do przestuchania powinno rozpoczac sie od doktadnego zapo-
znania sie z aktami sprawy. Poznanie catego materiatu dowodowego pozwala na pet-
ne zorientowanie sie w sytuacji, potrzebach dziecka oraz okolicznosciach popetnienia
przestepstwa. Zapoznanie z aktami sprawy powinno nastapi¢ mozliwie blisko terminu
przestuchania - tak aby dostarczy¢ jak najwiecej aktualnych wiadomosci o sprawie
i matoletnim.

Dzieki znajomosci akt sprawy mozna takze okresli¢ zagadnienia wymagajace wy-
jasnienia oraz przygotowacd konkretne pytania, jakie powinny zostaé zadane dziecku.
Opracowanie zagadnien i pytan do $wiadka pozwala dobrze zaplanowa¢ rozmowe

9  Fundacja Dajemy Dzieciom Site opracowata ww. materiaty edukacyjne. Mozna sie z nimi zapo-
znaé na stronie internetowej www.edukacja.fdds.pl oraz bezptatnie zamoéwic¢ pod adresem e-mail:
wymiarsprawiedliwosci@fdds.pl.
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z matoletnim, a takze sprzyja zachowaniu porzadku oraz odpowiedniego rytmu prze-
stuchania. Jednoczesnie pozwala na zweryfikowanie réznych zatozen i watpliwosci, tym
samym zmniejszajac ryzyko ponownego przestuchania dziecka w zwiazku z ujawnie-
niem nowych okolicznosci sprawy.

Przestuchanie matoletniego stanowi szczegdlng formg interakcji, dlatego tak wazne
jest przygotowanie sie do spotkania z nim takze poprzez powtdrzenie zasad i sposobu
przestuchiwania matoletnich swiadkéw. Bardzo istotne jest przypomnienie sobie zasad
nawigzywania kontaktu z dzieckiem, sposobow reagowania na trudne sytuacje, a takze
metod pouczania $wiadka o jego prawach i obowigzkach.

Przygotowujac sie do przestuchania, nalezy pamieta¢ o tym, aby kazde dziecko
i kazda sprawe traktowaé w sposéb indywidualny, a nie mechaniczny czy szablonowy.

Wspoétpraca

Przed przestuchaniem sedzia, prokurator, obronca i reprezentant dziecka powinni
uzgodni¢ z biegtym psychologiem zakres, sposéb oraz kolejnos¢ przygotowanych do
Swiadka pytan. Bardzo wazne jest takze uzgodnienie zasad wspétpracy i komunikowa-
nia sie (w tym takze pozawerbalnego) w toku przestuchania®®.

Ponadto sedzia po konsultacji z biegtym psychologiem powinien wyznaczy¢ miej-
sce przebywania podczas przestuchania przedstawiciela ustawowego dziecka i osoby
petnoletniej przez niego wskazane;j.

Pidmiennictwo i praktyka wskazuja, ze najkorzystniejsze jest przestuchiwanie mato-
letnich swiadkéw jedynie przez sedziego i psychologa, bez obecnosci w pomieszczeniu
innych oséb. Obecnosc¢ innych oséb w pokoju przestuchan moze dekoncentrowaé mato-
letniego Swiadka oraz zaktdcacd tres¢ i forme jego wypowiedzi. Osoba, ktérej obecnos¢
moze by¢ szczegdlnie krepujaca, jest rodzic. Obawa przed jego oceng, dezaprobata lub
reakcjami emocjonalnymi czesto ograniczajg swobode zeznan przestuchiwanych dzieci,
zwtaszcza w sprawach przestepstw o charakterze seksualnym lub przeciwko rodzinie.

Wspdlne doswiadczenia sedziego, prokuratora i biegtego psychologa oraz repre-
zentanta dziecka (petnomocnik, kurator procesowy) w realizacji konkretnych czynnosci
procesowych z udziatem dzieci sg bardzo cenne. Sprzyjajg poznaniu wzajemnych ocze-
kiwan i mozliwosci. Pozwalaja na wypracowanie wzajemnego zaufania oraz sposobu
i zasad wspotpracy.

10 ,Jak zorganizowac przestuchanie dziecka w trybie art. 185ai 185b kpk”, Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
www.edukacja.fdds.pl.









Rola i zadania biegtego psychologa
w przestuchaniu matoletniego swiadka

Alicja Budzynska

Zadania i uprawnienia biegtego psychologa

res¢ przepisow Kodeksu postepowania karnego (kpk) oraz Rozporzadzenia

Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 grudnia 2013 r. w sprawie sposobu przygo-
towania przestuchania przeprowadzonego w trybie okres$lonym w art 185a-185c kpk
okreslajg zadania biegtego psychologa na wszystkich etapach realizacji powyzszej
Cczynnosci procesowe;j.

Przepisy rozporzadzenia oraz kpk zaktadajg znaczaca role biegtego w przestuchaniu
dziecka. Ma on prawo - a nawet obowigzek - zapoznania sie z dokumentacjg zawartg
w aktach sprawy, prawo do zadawania pytan przestuchiwanemu oraz prawo do prze-
prowadzenia badania psychologicznego, jezeli uzna, ze jest ono niezbedne do wydania
opinii na okoliczno$ci wskazane w postanowieniu o powotaniu biegtego.

Zadaniem biegtego psychologa jest przygotowanie dziecka do sktadania zeznan
przez stosowne do jego mozliwosci rozwojowych wyjasnienie mu jego roli w poste-
powaniu, zadbanie o mozliwie korzystng kondycje emocjonalng, sprzyjajaca wtasciwe;j
motywacji do wspétpracy i swobodzie wypowiedzi oraz wspieranie go w czasie prowa-
dzonej czynnosci procesowe;j. Rolg psychologa jest takze pomoc sedziemu w realizacji
przestuchania na wszystkich jego etapach - nawigzywania kontaktu, wyjasniania dziec-
ku jego obowiazkéw i praw oraz formutowania pytan.

Koncowym etapem pracy biegtego jest analiza materiatu zawartego w aktach spra-
wy, sporzadzenie opinii na piSmie, a nastepnie na rozprawie ztozenie ustnej opinii uzu-
petniajgcej oraz udzielenie odpowiedzi na pytania sadu i stron postepowania.
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W mysl obowigzujgcych przepiséw jednym z zadan biegtego psychologa jest na-
wiazanie kontaktu z kuratorem procesowym matoletniego, w celu okreslenia potrzeb
dziecka w konkretnej sytuacji prawnej i zyciowe;j.

Zadania biegtego psychologa wynikaja z:

e przepiséw prawnych;
e standardéw pracy;
e oczekiwan organu powotujgcego biegtego w konkretnej sprawie, okreslonych

W postanowieniu.

Zgodnie z regulacjami prawnymi od biegtego psychologa wymagany jest aktywny udziat
we wszystkich etapach realizacji przestuchania matoletniego $wiadka. Psycholog jest po-
wotany nie do obecnosci podczas czynnosci procesowej, ale do udziatu w niej. Sedziowie
oczekuja od biegtego wsparcia wynikajacego z jego specjalistycznej wiedzy. Wykonywane
przez niego zadania mozna przedstawi¢ w trzech nastepujacych po sobie etapach.

Etap poprzedzajacy czynnos$¢ przestuchania:

e zapoznanie sie z aktami sprawy, wyjasnienie ze zleceniodawcg i innymi uczestnika-

mi przestuchania oczekiwan i mozliwosci biegtego;

e ustalenie zasad wspotpracy sedziego i innych uczestnikdw czynnosci procesowej

z biegtym;

e ustalenie obszaréw wymagajacych wyjasnienia w toku przestuchania;

e nawiazanie kontaktu z dzieckiem;

e rozpoznanie stanu matoletniego przed czynnoscia sktadania zeznan;

e okreslenie wskazan dla sedziego dotyczacych mozliwosci i warunkéw przestuchania;

e okreslenie wskazan dotyczacych prowadzenia rozmowy, zadawania pytan;

e przygotowanie dziecka do kontaktu z sedzig;

e pomoc sedziemu w stosownym wyjasnieniu dziecku sytuacji przestuchania oraz
jego praw i obowigzkdw wynikajacych z roli $wiadka w konkretnej sprawie (np. obo-
wigzek méwienia prawdy, prawo do odmowy sktadania zeznan).

Etap sktadania zeznan przez swiadka:

e zadawanie pytan, stosowanie technik wspomagajacych;

e formutowanie pytan weryfikujacych, korygujacych lub uzupetniajacych;

e dziatania wspierajace dziecko lub motywujace je do wspotpracy;

e pomoc sedziemu w reagowaniu na sytuacje trudne lub krytyczne podczas przestu-
chania (ptacz dziecka, wycofanie sie z kontaktu, agresja).
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Etap po przestuchaniu:

e uzupetniajace badanie psychologiczne dziecka;

e okreslenie wskazan dotyczacych dalszej ochrony dziecka w procedurach prawnych
oraz ewentualnej opieki terapeutycznej lub medycznej;

e psychologiczna analiza tresci i formy relacji Swiadka w kontekscie jego mozliwosci
rozwojowych oraz sytuacji opiekunczo-wychowawczej, a nastepnie sporzadzenie
opinii zgodnie z postanowieniem zleceniodawcy;

e ustalenie z sedziag ewentualnego rozszerzenia postanowienia dopuszczaja-
cego udziat biegtego psychologa w przestuchaniu i dowéd z pisemnej opinii
sagdowo-psychologiczne;j.

W ocenie wiekszosci prawnikoéw i psychologdéw zajmujacych sie problematyka prze-
stuchan matoletnich swiadkéw udziat biegtego w czynnosci przestuchania oraz analiza
akt sprawy nie sg wystarczajgce do psychologicznej oceny tresci i formy zeznan dziecka.
Konieczne jest réwniez przeprowadzenie stosownych uzupetniajacych badan psycho-
logicznych opiniowanego (po uzyskaniu od niego zgody), niezbednych do oceny jego
rozwoju, zdolnosci w zakresie postrzegania, zapamietywania i odtwarzania zdarzen oraz
funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego, ze wskazaniem tych cech, ktére sg istotne dla
tresci i formy wypowiedzi dotyczacych przedmiotu sprawy (art. 192 § 4 kpk). Rzetelnie
zebrany przez psychologa materiat, dajacy podstawy wydania opinii, warunkuje uniknie-
cie kolejnych przestuchan lub badan opiniowanego dziecka swiadka.

Dobra, oparta na wzajemnym zrozumieniu i zaufaniu wspétpraca sedziego z psy-
chologiem jest znaczacym elementem sprzyjajacym uzyskaniu warto$ciowego mate-
riatu dowodowego od matoletniego $wiadka i jego ochronie w postepowaniu karnym.

Przyktady pytan okreslajacych zakres opinii biegtego psychologa uczestniczacego
w przestuchaniu matoletniego $wiadka:

e Jaki jest rozwdj intelektualny matoletniego?

e Jaki jest stan emocjonalny $wiadka i czy pozwala na udziat w czynnosci procesowej?

e Jakie sg zdolnosci matoletniego w zakresie postrzegania, zapamietywania i odtwa-
rzania spostrzezen?

e Jakie s3 relacje i wiezi miedzy matoletnim a innymi uczestnikami przedmiotowych zda-
rzen, w szczegolnosci pokrzywdzonym przestepstwem, podejrzanym/oskarzonym?

e Czy matoletni jest szczegdlnie podatny na wptyw innych oséb?

e Czy w funkcjonowaniu matoletniego widoczne sg cechy zaktécajace tres¢ i forme
zeznan?

e Czy w funkcjonowaniu matoletniego rozpoznaje sie psychologiczne konsekwencje
doswiadczenia urazowego?
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e Czy s przeciwwskazania do udziatu matoletniego w czynno$ciach procesowych lub
kolejnych czynnos$ciach z jego udziatem? W jakich warunkach czy zakresie moga
by¢ one realizowane?

Psychologiczne aspekty analizy zeznan matoletnich
swiadkow

Na tres¢ i forme wypowiedzi matoletnich swiadkéw wptywa wiele czynnikéw. Wynikaja
one z jednej strony z cech fizycznych i psychicznych dziecka, a z drugiej - z warunkéow
zewnetrznych, w tym charakteru relacjonowanego zdarzenia. Ich wyspecyfikowanie
okresla zakres analizy psychologicznej materiatu pochodzacego od $wiadka. Czynniki
mozna pogrupowac w cztery podstawowe kategorie. S3 to:

1. Cechy indywidualne dziecka swiadka, a w tym mozliwosci intelektualne, cechy
osobowosciowe i relacje z otoczeniem, z uwzglednieniem relacji ze sprawca oraz
innymi osobami uwiktanymi w sprawe.

2. Charakter zdarzenia bedacego przedmiotem uruchomienia procedur prawnych.

Warunki, w jakich dziecko dokonywato spostrzezen i je przechowywato.

4. Warunki, w jakich dziecko odtwarzato spostrzezenia, a wiec sktadato zeznania.

w

Wsrdéd indywidualnych cech dziecka-swiadka na szczegdlng uwage zastuguja te,
ktérych ocena nalezy do biegtego psychologa zgodnie z trescig art. 192 § 2 kpk, zwia-
zane z funkcjonowaniem poznawczym przestuchiwanego dziecka. Najbardziej znaczaca
role odgrywaja:

e spostrzegawczosc, zdolno$¢ réznicowania z tta elementéw istotnych lub swoistych;
e umiejetnos¢ syntezy i analizy materiatu spostrzezeniowego;

e mozliwosci pamieciowe na poziomie kodowania, przechowywania i odpamietywania;
e zdolno$¢ koncentracji uwagi;

e zdolno$¢ logicznego myslenia;

e poziom stowno-pojeciowy i zdolnos¢ werbalizacji;

e rozumienie sytuacji i norm spotecznych;

e wiedza na temat probleméw zwigzanych z przedmiotem sprawy.

Wiedza i praktyka wskazuja, ze funkcjonowanie poznawcze kazdego cztowieka, nie
tylko dziecka, w znacznym stopniu jest uwarunkowane cechami charakteru, stanem
emocjonalnym i rozwojem spotecznym. Zatem przy analizie wypowiedzi matoletnich



ROLA | ZADANIA BIEGEEGO PSYCHOLOGA W PRZESEUCHANIU MALOLETNIEGO SWIADKA

Swiadkéw nie mozna pominac tej grupy cech. One réwniez warunkujg tres$¢ i forme

zeznan. Naleza do nich w szczegdélnosci:

e poczucie wtasnej wartosci, stopie pewnosci siebie;

e podatnos¢ na sugestie;

e nastawienie na spetnienie oczekiwan innych oséb;

e lek przed kara, negatywna oceng innych oséb;

e nadmierna zalezno$¢ emocjonalna od innych, tendencja do identyfikacji z osobami
z otoczenia;

e potrzeba dodawania sobie znaczenia, absorbowania otoczenia swoja osobg;

e tendencje do fantazjowania;

e stopien odpornosci na stres, umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach nowych,
trudnych;

e otwarto$é¢ w ujawnianiu wtasnych przezy¢, uczuc i ocen;

e wypracowywanie psychologicznych mechanizméw obronnych;

e objawy zespotu stresu pourazowego.

W wypadku dzieci pokrzywdzonych w sprawie i $wiadkdéw przestepstw szczegélne
znaczenie maja ich relacje z otoczeniem. Nie sposéb zatem pominac:
e relacji z rodzing, poczucia wsparcia ze strony najblizszych;
e relacji ze sprawca przestepstwa;
e relacji z osoba pokrzywdzona lub osobami pokrzywdzonymi w sprawie i innymi
Swiadkami;
e obecnosci w bliskim otoczeniu osoby zagrazajacej, budzacej niepokdj czy lek.

Na spostrzeganie, zapamietywanie i mozliwosci odtworzenia przez matoletniego
Swiadka zjawisk bardzo znaczaco wptywa ich tre$¢. Zdecydowanie trudniejsze do zre-
lacjonowania s3 zdarzenia niecodzienne, ktérych rozpoznanie i zrozumienie wymaga
wiadomosci specjalnych, wykraczajacych poza aktualng wiedze dziecka o otaczaja-
cym Swiecie. Szczegdlna trudnosé wigze sie natomiast z koniecznoscia relacjonowa-
nia doswiadczen o charakterze traumatycznym, ktérych konsekwencja s3 lek, wstyd
i poczucie winy. Do nich nalezg niewatpliwie przestepstwa o charakterze seksualnym.
Wspomnienie i koniecznosc¢ zrelacjonowania urazowego przezycia wiaze sie z oporem,
silnymi emocjami lub uruchomionymi mechanizmami obronnymi. Zaktdcajg one pro-
cesy poznawcze i motywacje do sktadania zeznan. Nalezy liczy¢ sie ze znacznie ogra-
niczong swoboda wypowiedzi pokrzywdzonego dziecka na przedmiotowy temat oraz
znieksztatceniami, u podtoza ktérych lezy ochrona wtasnego wizerunku, a niekiedy
réwniez wizerunku sprawcy i wspélnej z nim tajemnicy.
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Bez wzgledu na to, czy dziecko jest Swiadkiem czy osobg pokrzywdzong w sprawie,
nalezy mie¢ na uwadze, ze na spostrzegane tresci istotnie wptywajg obiektywne wa-
runki, w jakich spostrzezenia byty dokonywane. S3 to:

e odlegtosc swiadka od miejsca darzenia;

e perspektywa, z jakiej dokonywat spostrzezen;

e czas ekspozycji poszczegoélnych bodzcow;

e inne zdarzenia w tle, elementy zaktécajgce dokonywanie spostrzezen;
e oswietlenie;

e mozliwosci zaangazowania w proces spostrzegania réoznych zmystéw.

Niezalezne od dziecka-$wiadka, a istotne dla tresci jego wypowiedzi oraz motywacji
do sktadania zeznan, sg warunki przechowywania spostrzezen. Wsréd nich wymienié
nalezy:

e uptyw czasu od zdarzenia, na okoliczno$¢ ktérego dziecko-$wiadek jest
przestuchiwane;

e nowe doswiadczenia dziecka, naktadajgce sie na wczesniejsze $lady pamieciowe;

e inne wazne dla dziecka przezycia;

e zmiany w otoczeniu dziecka stanowigce konsekwencje ujawnienia procedur praw-
nych w przedmiotowej sprawie;

e S$wiadomy lub niezamierzony wptyw otoczenia na motywacje dziecka do sktadania
zeznan oraz na tres¢ jego wypowiedzi w toku przestuchania.

Ostatnia grupe czynnikéw wptywajacych na tresé i forme zeznan matoletnich swiad-
kéw oraz znaczaca dla ochrony dzieci w procedurach prawnych stanowig oméwione
wczesniej warunki i sposoby przestuchania. Doswiadczenie wskazuje, ze moga one decy-
dowac o wartosci dowodowej zeznania dziecka i ochroni¢ je przed wtérna wiktymizacja.

Kryteria oceny wiarygodnosci wypowiedzi dziecka-swiadka

Doswiadczenie i badania eksperymentalne zwigzane z problematyka zeznan wskazuja,
ze i matoletni, i dorosli Swiadkowie popetniaja btedy w swoich relacjach. Sa one jednak
rézne, poniewaz wynikaja z odmiennych uwarunkowan.

Na przestrzeni ostatnich 50 lat powstaty liczne teorie psychologiczne stanowiace
proby opisu kryteridéw przydatnych do oceny dowodéw, jakimi sg zeznania $wiadkéw.
Autorami ich sg miedzy innymi Undeutsch, Arntzen, Steller i Kohnken. Czes¢ psycholo-
gicznych kryteriéw powtarza sie w kolejnych modelach, a cze$¢ z nich jest swoista dla



ROLA | ZADANIA BIEGEEGO PSYCHOLOGA W PRZESEUCHANIU MALOLETNIEGO SWIADKA 51

okreslonej teorii. Ich analiza i praktyka pokazuja, ze chociaz s3 niewatpliwie przydatne

do psychologicznej oceny tresci i formy wypowiedzi $wiadka, to ich stosowanie wy-

maga ostroznosci. Nie moga by¢ wykorzystywane w sposéb sztywny i mechaniczny.

Jako psychologiczne kryteria wiarygodnos$ci wypowiedzi za szczegdlnie istotne

w ocenie relacji sktadanych przez dzieci mozna uznac:

opis kontekstu sytuacyjnego przedmiotowego zdarzenia i kontekst ujawnienia;
wewnetrzng spdjnosé i statosé w opisie elementéw kluczowych zdarzenia;

detale dotyczace opisu miejsca, czasu, 0séb i przebiegu zdarzenia postrzegane
z perspektywy dziecka;

swoisty, adekwatny do mozliwosci rozwojowych jezyk i sposob narracji;

detale niezwykte, swoiste, o znaczeniu niezrozumiatym dla dziecka;
nieustrukturalizowana konstrukcje wypowiedzi, dygresje, watki poboczne;
sygnalizowane luki pamieciowe i spostrzezeniowe;

opisy interakcji;

opisy standw psychicznych wtasnych i innych uczestnikéw zdarzenia;
konsekwencje w podawaniu detali w réznych kontekstach;

spontaniczno$¢ i dynamike wypowiedzi zalezne od podawanych tresci;

elementy pozawerbalne (mimika, gestykulacja, obserwowane reakcje wegetatywne);
psychologicznie jasna, niezaktécong motywacje do sktadania zeznan w przedmio-
towej sprawie;

psychologicznie uzasadnione postawy i zachowania $wiadka podczas przestuchania,
oraz przed nim i po jego zakonczeniu.

Wszystkie powyzsze czynniki muszg by¢ analizowane przez pryzmat indywidual-

nych cech dziecka, jego mozliwosci rozwojowych i sytuacji, w jakiej sie wychowuje,

oraz przedmiotu sprawy i osoby sprawcy.

Wytyczne na temat opinii sgdowo-psychologicznej
w zakresie analizy zeznan matoletnich swiadkéw
przestuchiwanych w trybie art. 185a i 185b kpk

Wytyczne wynikajg ze standardéw pracy psychologa (kodeks etyczny, zapisy ustawy) oraz
przepiséw kpk, w szczegdlnosci z art. 185ai 185b, art. 192 § 2 4, art. 194, 198 i 200.

Przedmiotem opinii sa:
zeznania konkretnego swiadka analizowane w kontekscie zebranego materiatu
dowodowego;
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ocena ewentualnych skutkéw urazu pokrzywdzonego lub $wiadka przestepstwa;
mozliwo$¢ udziatu dziecka-$wiadka w procedurach prawnych (okolicznosci przema-
wiajace przeciwko sktadaniu zeznan).

Zakres opinii stanowia:

charakterystyka swiadka i czynniki moggce wptywacé na znieksztatcenia tresci oraz
formy wypowiedzi;

interpretacje mechanizmow lezacych u podstaw stwierdzonych znieksztatcen;
psychologiczna analiza zeznan;

zaleznosci miedzy stwierdzonymi u $wiadka zaburzeniami a przedmiotowym
zdarzeniem.

Podstawe wydania opinii stanowia:

analiza akt sprawy, w szczegélnosci dokumentacji z wczesniejszych badan i ewen-
tualnie terapii dziecka-swiadka;

aktywny udziat biegtego w przestuchaniu matoletniego $wiadka;

wywiad z bezposrednim opiekunem matoletniego;

badanie psychologiczne matoletniego z wykorzystaniem obserwacji, wywiadu, stan-
dardowych technik psychometrycznych i projekcyjnych w celu ustalenia rozwoju
intelektualnego, funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego, relacji z otoczeniem
i ewentualnie poziomu rozwoju psychoseksualnego.

Prawidtowo sporzadzona opinia psychologiczna powinna zawieraé nastepujace

informacje:

miejscowosc i date wydania opinii;

imie, nazwisko, stopient naukowy, specjalnos¢ biegtego, wtasciwy SO;

petna nazwe organu zlecajacego wydanie opinii;

przedmiot spraw;

date i tre$¢ postanowienia dopuszczajacego dowdd z opinii biegtego psychologa;
podstawe wydania opinii z wyszczegdlnieniem wykorzystanych technik badawczych;
termin przestuchania, badania psychologicznego oraz miejsce i warunki przeprowa-
dzenia powyzszych czynnosci.

Zakres merytoryczny:
Dane formalne dotyczace opiniowanej osoby: imie, nazwisko, data urodzenia, miej-
sce zamieszkania, ewentualnie miejsce pobytu tymczasowego, klasa, szkota.
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e Dane dotyczace sytuacji zyciowej, opiekunczo-wychowawczej matoletniego:

- charakter makro$rodowiska;

- struktura rodziny, informacje o rodzicach/opiekunach, rodzenstwie;

- opis relacji wewnatrzrodzinnych;

- informacje o warunkach materialnych i lokalowych rodziny;

- stopien zabezpieczenia potrzeb bytowych i spoteczno-emocjonalnych dziecka;

- ewentualnie problemy rodzinne, konflikty i ich wptyw na stan psychofizyczny
dziecka;

- stosunek oséb znaczacych dla matoletniego do prowadzonego postepowania
i ich motywacje.

e Dane dotyczace rozwoju i funkcjonowania matoletniego swiadka:

informacje o przebiegu rozwoju (problemy rozwojowe i zdrowotne, urazy, prze-

byte choroby, specjalistyczna opieka medyczna, wady wzroku, stuchu, niespraw-

no$¢ ruchowa i inne);

- stan rozwoju fizycznego w czasie zdarzenia i czynnosci procesowe;j;

- opis wygladu, stanu zadbania w dniu przestuchania;

- poziom rozwoju intelektualnego, zainteresowania, uzdolnienia, deficyty rozwo-
jowe (zdolnosci postrzegania, zapamietywania, myslenia i wnioskowania, stow-
nik i zdolnosci narracyjne, rozumienie sytuacji spotecznych i norm, rozumienie
sytuacji przestuchania, umiejetnos¢ koncentracji uwagi, wiedza o przedmiocie
sprawy);

- funkcjonowanie spoteczno-emocjonalne matoletniego (autorytety, poczucie
bezpieczenstwa, leki, niepokoje, strach przed oceng, poczucie wtasnej wartosci,
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, wrazliwo$é emocjonalna,
empatia, sktonnos¢ do ulegania wptywowi innych oséb, zaleznos¢ od otoczenia,
poczucie winy, poczucie krzywdy, psychologiczne mechanizmy obronne, objawy
PTSD);

- relacje z otoczeniem - rodzing i innymi osobami (osoby znaczace, osoby wspie-

rajace i zagrazajace, relacje z uczestnikami postepowania).

e Dane dotyczace psychologicznej analizy wypowiedzi:
- sposdb nawigzywania kontaktu z prowadzacymi czynnosci procesowe i nasta-
wienie wobec nich;
- motywacja do sktadania zeznan (deklarowana i rzeczywista) oraz jej
uwarunkowania;
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- rozumienie swojej roli w sprawie i Swiadomos¢ konsekwencji udziatu w przestu-
chaniu oraz podanych przez $wiadka tresci;

- nastrdj oraz prezentowane reakcje i emocje;

- stopien spontanicznosci wypowiedzi oraz sytuacje wzmozonej autokontroli;

- rozumienie pytan i polecen;

- koncentracja uwagi, stopien odpornosci na zmeczenie i zaktdcenia;

- umiejetnos$¢ rozréznienia prawdy od ktamstwa;

- specyfika jezyka, formy narracji i ich adekwatnos¢ do fazy rozwojowej;

- inne uznane za istotne w sprawie.

Analiza i interpretacja catosci zebranego materiatu, bez podawania surowych wynikéw.
Whioski stanowigce odpowiedzi na tezy dowodowe zawarte w postanowieniu
o powotaniu biegtego psychologa, wynikajace z tresci opinii.

Pieczatka i podpis biegtego.

Dokumentacja pochodzaca z badania i stanowigca podstawe wydania opinii prze-
chowywana jest przez biegtego. Zgodnie ze standardami wyniki surowe nie sg
udostepniane.









Przygotowanie matoletnich swiadkow
do udziatu w przestuchaniu

Alicja Budzynska

erspektywa przestuchania powoduje okreslone konsekwencje dla funkcjonowa-
P nia emocjonalnego matoletniego, do ktérych naleza:

e obawa, lek przed nowa, niejasng sytuacja;

e opor przed relacjonowaniem negatywnych urazowych doswiadczen;

e strach przed sprawcg przestepstwa;

e lek przed kara lub negatywna oceng ze strony osdéb bliskich i dalszego otoczenia;

e strach przed pogorszeniem sytuacji zyciowej swojej i rodziny.

Mysli i emocje dziecka wystepujacego w roli $wiadka w znaczacym stopniu sg uwa-
runkowane postawami oséb bliskich. Bezradnos¢, zagubienie, niepokdj czy lek opieku-
na nasilajg negatywne emocje dziecka.

Doswiadczenie w pracy z matoletnimi ofiarami przestepstw oczekujgcymi na ztoze-
nie zeznan wskazuje, z jak trudnymi emocjami przystepuja do przestuchania.

Obawy dziecka przed nowa, niejasng sytuacja, jaka jest udziat w przestuchaniu,
wynikajg z braku wiedzy na temat procedury czynnosci prawnej. Dzieci boja sie nie-
znanego, nie wiedza, jak majg sie zachowad w relacji z sedzig i psychologiem, jakie
maja uprawnienia, ani na czym bedzie polegato ich zadanie. Boj3 sie, ze sobie nie pora-
dza, nie potrafig spetni¢ oczekiwan odbiorcy zeznan, nie zrozumiejg pytan, nie znajda
odpowiednich stéw, ktére opisatyby ich doswiadczenie - zwtaszcza jego najbardziej
obcigzajgce emocjonalnie elementy. Boja sie takze, ze nie zostang zrozumiane, nie za-
panuja nad swoimi uczuciami, beda Zle ocenione, skrytykowane za brak dostatecznych
kompetencji czy sie skompromituja. Czujg strach przed tym, ze nikt im nie uwierzy,
bo przeciwko ich relacji s3 stowa dorostych.



PRZEStUCHANIE MAEOLETNIEGO SWIADKA W POSTEPOWANIU KARNYM

Kolejny obszar negatywnych emocji dziecka wiaze sie ze strachem przed sprawca
krzywdzenia i jego odwetowymi zachowaniami, przed ewentualnym kontaktem z nim
przy okazji sktadania zeznan oraz czesto przed utratg jego akceptacji i uczué.

WSsréd negatywnych uczué na uwage zastuguije lek matoletnich swiadkéw przed kry-
tyczng oceng i karg ze strony oséb bliskich, a takze oséb z dalszego otoczenia, zwigzany
z poczuciem odpowiedzialnosci czy tez wspotodpowiedzialnosci za przebieg zdarzen
objetych postepowaniem karnym, ich ujawnienie i wynikajace z tego konsekwencje.

Wazny obszar negatywnych emocji stanowia niepokoje i leki dziecka przed zmiana,
pogorszeniem sie sytuacji zyciowej jego i catej rodziny, przed jej stygmatyzacjg w oto-
czeniu, utratg mitosci bliskich oséb oraz obawa o ich cierpienie.

W przygotowaniu do przestuchania nie chodzi o wyuczenie dziecka konkretnych
tresci, przecwiczenie z nim sposobu relacjonowania okreslonych w przestepstwie zda-
rzen czy tez korygowanie sposobu jego myslenia, poprawianie stownictwa lub stylistyki
wypowiedzi. Przygotowujac dziecko do sktadania zeznan, profesjonalista nie porusza
tresci zwiagzanych z prowadzonym postepowaniem. Bazujac na rozwojowych i indywi-
dualnych mozliwosciach dziecka, przygotowuje je do optymalnego poradzenia sobie
z trudnga sytuacja przestuchania, przy wsparciu ze strony osoby bliskiej.

Uwzgledniajagc emocje towarzyszace matoletniemu w zwiazku z perspektywa prze-
stuchania, opracowano program przygotowujacy go do udziatu w tej czynnosci. Celami
tego programu sa:

e ztagodzenie negatywnych skutkéw zwigzanych z uczestnictwem dziecka w poste-
powaniu karnym;

e zwiekszenie motywacji dziecka do sktadania zeznan;

e przecwiczenie kompetencji dziecka do zrelacjonowania zdarzen bedacych przed-
miotem postepowania w sposéb wiarygodny psychologicznie i decydujacy o war-
tosci dowodowej zeznan.

Osiagniecie powyzszych celow jest mozliwe poprzez:

e edukacje dziecka na temat procedury przestuchania, roli, praw i obowigzkéw
Swiadkow;

e omowienie z dzieckiem jego lekdéw i niepokojéw zwigzanych z udziatem w poste-
powaniu karnym;

e wypracowanie i prze¢wiczenie sposobdw radzenia sobie ze stresem w nowych,
trudnych sytuacjach;

e przeéwiczenie z dzieckiem sposobéw koncentracji uwagi, zdolnosci narracyjnych,
umiejetnosci odpowiadania na pytania zgodnie z naczelng zasada mowienia prawdy.
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Program przygotowania do przestuchania kazdorazowo musi by¢ korygowany i do-
stosowywany do mozliwosci rozwojowych dziecka oraz jego sytuacji rodzinnej i przed-
miotu zdarzenia objetego prawnym postepowaniem.

Program nie moze ograniczy¢ sie do pracy wytgcznie z matoletnim. Niezbedne jest
objecie nim takze rodzica/opiekuna wspierajgcego dziecko w procedurach prawnych.
W zwigzku z perspektywg udziatu dziecka w procedurach karnych rodzic/opiekun
przezywa silne, trudne emocje, a jego stan psychiczny ma znaczacy wptyw na kon-
dycje i funkcjonowanie matoletniego - zaréwno przed przestuchaniem, jak i podczas
sktadania zeznah oraz po zakonczeniu czynnosci procesowej. Aby dorosty umiat wta-
Sciwie wspiera¢ swoje dziecko, dawaé mu poczcie bezpieczenstwa, sam musi poznac
procedure przestuchania, role w nim dziecka i swoja oraz skonfrontowac sie z wtasnymi
emocjami, takimi jak strach, bezradnos¢, zgubienie, lek oraz poczucie winy i krzywdy.

Podtozem negatywnych przezy¢ rodzica/opiekuna dziecka moga by¢ w szczegdlnosci:
e niepokdj o dziecko sktaniane do relacjonowania urazowych doswiadczen, obawa,

ze sobie nie poradzi lub Ze nasila sie u niego objawy pourazowe;

e niepokdj o ocene zeznan dziecka przez organy wymiaru sprawiedliwosci;

e poczucie bezradnosci wynikajace z braku wiedzy o przebiegu przestuchania, mozli-
wosciach ochrony dziecka, wsparcia;

¢ lek o ocene wtasnej osoby wynikajacy z poczucia winy za krzywde dziecka;

e obawa przed konsekwencjami sktadanych przez dziecko zeznan.

Obszary pracy z rodzicem dziecka dotyczg czterech zasadniczych kwestii. Nalezg

do nich:

e edukacja, ktéra powoduje, ze rodzic poznaje warunki i procedure przestuchania ma-
toletnich, co sprzyja obnizeniu niepokoju wynikajgcego z niewiedzy i bezradnosci;

¢ redukcja lekéw i napie¢ zwigzanych z sytuacja przestepstwa i perspektywa przestu-
chania dziecka;

e uaktywnienie w kierunku wspierania dziecka na wszystkich etapach postepowania
karnego, jak réwniez po jego zakonczeniu;

e wskazanie mozliwosci poszukiwania profesjonalnej pomocy dla dziecka swiadka
i jego rodziny (adresy wiasciwych placowek pomocowych, charakter pomocy).

W ramach dziatan edukacyjnych szczegdlne znaczenie ma przekazanie rodzicowi
interpretacji przepiséw prawnych, ktére regulujg przestuchanie matoletnich swiadkéw
w przyjaznych warunkach. Wiedza rodzica na temat obowigzujacych standardéw prze-
stuchania pozwala mu dotozy¢ staran, aby czynno$c odbyta sie zgodnie z nimi, a prawa
dziecka byty przestrzegane. Pozwala takze na udzielanie dziecku stosownych wyjasnien
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zwigzanych z sytuacja prawna i warunkami sktadania zeznan. Rodzic powinien pozna¢
obowigzki dziecka-$wiadka, ktére musi stawi¢ sie na wezwanie sadu lub prokuratora
bez wzgledu na preferencje wtasne lub 0séb z rodziny oraz ztozy¢ wyjasnienia zgod-
nie z zasadg moéwienia prawdy. Niezbedne jest rowniez przekazanie rodzicowi praw
dziecka do posiadania kuratora procesowego, odmowy sktadania zeznan, jezeli takie
przystuguje, sktadania zeznan zgodnie z wtasnymi mozliwo$ciami rozwojowymi, przerw
w realizacji czynnosci, sygnalizowania luk pamieciowych oraz wszelkich probleméw
jezykowych lub komunikacyjnych. Informacja o zasadzie jednorazowego przestuchania
dziecka w przyjaznym pokoju (bez pomijania warunkéw ewentualnych odstepstw od
niej) jest na ogdt odcigzajaca dla rodzica. W ramach programu ma on mozliwos$é uzy-
skania odpowiedzi na inne pytania o procedury prawne z udziatem dziecka.

Praca z emocjami rodzica jest zalezna od ich tresci oraz swoistej sytuacji dziecka
i rodziny. Identyfikacja emocji, a nastepnie ich omdéwienie sg odcigzajace. Szczegdlnie
wspierajgce okazuje sie odwotywanie do zasobdéw rodzica i innych oséb w rodzinie oraz
samego dziecka. Zasobow, ktére sprzyjaty radzeniu sobie z innymi trudnymi sytuacjami.

Przygotowanie do przestuchania dzieci i ich niekrzywdzacych rodzicéw moze mieé
forme spotkan indywidualnych lub zaje¢ realizowanych w kameralnych, 3-4-osobo-
wych grupach. Zajecia grupowe majg szczegélng warto$é. Uczestnicy przekonuja sie,
ze nie tylko oni doswiadczyli krzywdzenia oraz ze inne dzieci rowniez czeka rozmowa
z sedzig i moga w zwiazku z tym przezywac rézne trudne emocje.

Programy zaje¢ indywidualnych i grupowych zostaty opracowane w Fundacji
Dajemy Dzieciom Site. Doswiadczenie wskazuje, ze udziat w nich umozliwia matolet-
nim $wiadkom zrozumienie swojej roli w postepowaniu karnym, utatwia im nawiazanie
bezpiecznego kontaktu z sedzig oraz ztozenie wartosciowych zeznan, a réwnoczes$nie
sprzyja budowaniu poczucia sprawczosci i podmiotowosci - tak waznego dla oséb po-
krzywdzonych przestepstwem?®.

1 Informacje dla rodzicéw prezentuje broszura ,Twoje dziecko bedzie $wiadkiem”, FDDS, 2016, https:/
www.edukacja.fdds.pl/6969faba-1db3-47c8-9d43-d10cfc1b4567/Extras/twoje_dziecko_bedzie_
swiadkiem-04112016.pdf.









Realizacja przestuchania dziecka

Alicja Budzynska

Fazy przestuchania

P rzestuchanie matoletnich $wiadkéw mozna uporzadkowac przez wyspecyfikowa-

nie kolejnych etapoéw, z ktérych kazdy odgrywa okreslong, istotng role z punk-

tu widzenia zaréwno proceduralnego, jak i interesu sktadajgcego zeznanie dziecka.

Wyréznia sie nastepujace fazy przestuchania:

czynnosci przedwstepnych;
czynnosci wstepnych;
swobodnej narracji;

pytan szczegétowych;
czynnosci korncowych.

Faza czynnosci przedwstepnych obejmuje dziatania poprzedzajace kontakt z dziec-

kiem. Naleza do nich:

analiza dokumentacji zawartej w aktach sprawy;

zebranie i uporzadkowanie informacji o matoletnim swiadku, jego najblizszym oto-
czeniu, warunkach opiekunczo-wychowawczych, relacjach z innymi osobami, w tym
uwiktanymi w postepowanie karne;

przygotowanie miejsca przestuchanie, zabezpieczenie sprzetu rejestrujgcego prze-
bieg czynnosci i pomocy niezbednych psychologowi do pracy;

okreslenie najistotniejszych zagadnien wymagajacych wyjasnienia w toku
przestuchania;

ustalenie ewentualnej obecnosci innych oséb podczas czynnosci przestuchania;
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e ustalenie zasad wspétpracy miedzy profesjonalistami przestuchujgcymi matoletnie-
go, roli psychologa, oczekiwan wobec niego i jego mozliwosci.

Faze czynnos$ci wstepnych stanowia dziatania zmierzajgce do nawiazania kontaktu

z dzieckiem-$wiadkiem, wstepnego rozpoznania jego rozwoju i stanu emocjonalnego,

przedstawienia mu celu spotkania i warunkdédw prowadzonej czynnosci procesowej.

Za najistotniejsze nalezy uznac:

e przywitanie dziecka, przedstawienie sie oraz nawigzanie z nim kontaktu, wykorzy-
stujac temat nieobcigzajacy i bezpieczny;

e wyijasnienie dziecku w przystepny dla niego sposéb celu rozmowy oraz rél sedziego
i psychologa;

e adekwatne do wieku dziecka wyjasnienie mu jego praw, w szczegoélnosci prawa do
odmowy sktadania zeznan, jezeli Swiadkowi przystuguje;

e stosowne poinformowanie o obowigzku méwienia prawdy, rozpoznanie, czy jest on
zrozumiaty dla $wiadka;

e przekazanie zasad wspotpracy (mozliwos¢ przerw, zgtaszanie watpliwosci, wzajem-
nego niezrozumienia, luk pamieciowych);

e odpowiedzi na ewentualne zapytania matoletniego dotyczace sytuacji przestuchania.

Faza swobodnej narracji polega na zrelacjonowaniu przez matoletniego $wiadka
przebiegu zdarzenia lub zdarzen bedacych przedmiotem procedur prawnych w sposéb
swobodny, we wtasnym tempie. Jest ona w miare bezpieczna dla dziecka, ktére moze
na tym etapie podawac informacje zgodnie z wtasng gotowoscia. Pozwala tez poznaé
jezyk i sposéb myslenia dziecka, co powinno by¢ uwzglednione w dalszym postepo-
waniu, przy formutowaniu pytan. Faza ta spetnia swoja funkcje, jezeli przestrzegane sa
dwa podstawowe warunki:

e nieingerowanie w tres¢ wypowiedzi;
e nieprzerywanie relacji.

Faza pytan szczegétowych obejmuje dziatania zmierzajagce do uporzadkowania
i uzupetnienia wypowiedzi dziecka podanych w poprzednim etapie, w celu ustale-
nia stanu faktycznego. Pytania powinny by¢ formutowane zgodnie z podstawowymi
zasadami:
e stosowania gtéwnie pytan otwartych;
e dostosowania stownictwa i konstrukcji pytan do poziomu rozwoju dziecka;
e unikania pytan sugerujacych poczucie winy, odpowiedzialnosci dziecka za przebieg
zdarzen czy zawierajacych oceny matoletniego lub innych oséb.
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Pytania w zaleznosci od tresci i celu mozna pogrupowaé w czterech kategoriach:

e o0golne - nieukierunkowane, zmierzajgce otwarta forma do spontanicznego uzu-
petnienia przez swiadka wypowiedzi przedstawionej w fazie swobodnej narracji
(np. Opowiedz mi wiecej o...),

e uzupetniajace - majace na celu pozyskanie dodatkowych informacji o pewnych
szczegdtach pominietych przez swiadka (np. Jakiego koloru byt samochod?),

e wyjasniajace - zmierzajace do uzyskania konkretnych odpowiedzi, gdy zezna-
nia $wiadka nasuwaja trudnosci interpretacyjne (np. dotyczace wiedzy zwigzanej
z przedmiotem sprawy, jak umiejetnos¢ rozpoznawania i okreslania kolorow),

e kontrolne/sprawdzajgce - weryfikujace zeznania $wiadka w odniesieniu do wybra-
nych szczegdtdw (np. Méwites, ze kupit ci lody, przypomnij mi, jaki miaty smak?).

Pytania sprawdzajgce s3 mozliwe do stosowania przy zatozeniu, ze nie powinny by¢
zadawane w koncowym etapie przestuchania, kiedy matoletni swiadek jest znuzony,
zmeczony, gotowy do udzielania odpowiedzi nieprzemyslanych. Pytania sprawdzajace
nie powinny sugerowac dziecku, ze popetnito btagd w swojej relaciji.

Faza czynnosci koricowych jest wazna dla ochrony psychiki dziecka. Podziekowanie
za wysitek, a nie za przekazane konkretne tresci, wyjasnienie watpliwosci dotyczacych
dalszego postepowania oraz zamkniecie kontaktu rozmowa na tematy nieobcigzajace
maja zmierzaé do obnizenia poziomu napiecia emocjonalnego $wiadka i jego niepokoju
po ztozonych zeznaniach.

Zdecydowanym btedem z perspektywy nie tylko prawnej, ale réwniez psychologicz-
nej, jest odczytywanie przez dziecko lub odczytywanie dziecku protokotu przestuchania
i odbieranie pod nim podpisu swiadka. Protokét nie odzwierciedla wypowiedzi dziecka,
ktora jest w catosci zarejestrowana w formie nagrania. Wyrwane z szerszego kontekstu
i przeformutowane wypowiedzi dzieci nie zawsze sa w stanie zidentyfikowac jako wta-
sne. Czuja sie nierozumiane, oceniane lub korygowane. Odczytywanie protokotu moze
by¢ dla nich réwniez kolejnym wzmocnieniem urazowego doswiadczenia. One same
czesto sygnalizujg absurdalno$¢ podpisywania protokotu jako zgodnego z trescia ich
zeznan, majac $wiadomosé, ze w catosci czynno$é procesowa zostata zarejestrowana
za pomoca sprzetu audiowizualnego.
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Zasady formutowania pytan w toku przestuchania

Warto zadbaé, aby po zakonczeniu fazy swobodnej narracji, przejscie do etapu zadawa-
nia pytan odbyto sie w sposéb ptynny, naturalny i niebudzacy niepokoju matoletniego,
ze moze sobie nie poradzi¢ z odpowiedziami. Nie nalezy méwié dziecku, ze o czyms
zapomniato w swojej relacji lub podato informacje niespéjne, sprzeczne z innymi do-
wodami. Tego typu komunikat wptywa deprymujgco i moze hamowaé spontaniczno$é
udzielanych odpowiedzi lub je zafatszowywac.

Warto natomiast przekazaé¢ komunikat, ze przestuchujacy chce wiecej dowiedzieé
sie o zdarzeniu, ze czegos nie zrozumiat lub na co$ nie zwrdcit dostatecznej uwagi i dla-
tego bedzie zadawat dodatkowe pytania. Pierwsze z pytan powinno zacheci¢ swiadka
do uzupetnienia swojej relacji bez ingerowania w tres¢ uzupetnienia. Mozna przykta-
dowo powiedzie¢ dziecku: ,Mnie tam nie byto, tylko ty wiesz, co sie zdarzyto. Powiedz
o tym wszystko, co pamietasz. Wszystko jest wazne. Co jeszcze mozesz dodac?”.

Nastepnym etapem s3 pytania uszczegétawiajace. Przy ich formutowaniu nalezy
pamietac o kilku zasadach.

Pierwszg z nich jest stosowanie pytan otwartych. Nie ukierunkowujg one odpowie-
dzi. Zwiekszajg prawdopodobienstwo uzyskania informacji istotnych, a przede wszyst-
kim zgodnych ze $ladami pamieciowymi swiadka. Odporno$¢ matoletnich swiadkéw
na sugestie zawarta w pytaniu jest na ogét mniejsza niz oséb dorostych. Nie zalezy
jednak wytacznie od wieku swiadka, ale réwniez od jego innych indywidualnych cech,
takich jak pewnosc siebie, poczucie akceptacji i wtasnej wartosci, poczucie bezpie-
czenstwa w codziennym funkcjonowaniu oraz w sytuacji przestuchania. Dlatego trzeba
dotozy¢ wszelkich staran, aby pytania nie zawieraty zadnych wskazan odpowiedzi.

Kolejng zasad3 jest koncentrowanie pytan wokét jednej kwestii i przechodzenie do
omawiania kolejnej po wyczerpaniu pytan zwigzanych z poprzednia. Pozwala to na mo-
bilizowanie pamieci wokét kolejnych odpamietanych elementéw sytuacji lub obrazéw.
Zasada powyzsza jest szczegolnie wazna w pracy z mtodszymi dziec¢mi, ktérych my-
$lenie i pamiec majg charakter konkretno-obrazowy. Pytanie dotyczace innego obrazu
moze spowodowac utrate odpamietanego wczesniej i niemozliwo$é powrotu do niego.

Nastepng zasadg jest unikanie pytan zaczynajacych sie od stowa ,dlaczego?”. Sy
one bowiem zdecydowanie najtrudniejsze dla dzieci. Odpowiedzi na nie wymagaja
na ogot zdolnosci myslenia przyczynowo-skutkowego i umiejetnosci obiektywnego
postrzegania $wiata, odczytywania motywéw zachowan innych oséb, bardziej rozwi-
nietych kompetencji jezykowych, niejednokrotnie przekraczajagcych mozliwosci roz-
wojowe matoletniego $wiadka. Tego typu pytania moga by¢ réwniez odbierane przez
Swiadka jako krytyczne, zawierajgce dezaprobate, budzace poczucie winy, mogg takze
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wyzwalac¢ reakcje obronne, sktania¢ do usprawiedliwiania swoich zachowan. Zasada
unikania pytan sugerujacych poczucie winy, odpowiedzialnosci dziecka za zaistnienie
zdarzen bedacych przedmiotem postepowania lub za ich przebieg wydaje sie szczegél-
nie wazna dla ochrony matoletniego przed wtérng wiktymizacja. Pytania sugerujace
poczucie winy w sposéb oczywisty blokujg spontanicznosé¢ wypowiedzi swiadka, moga
prowadzi¢ do wycofania sie z kontaktu lub udzielania odpowiedzi zgodnych z wyobra-
zonymi przez dziecko oczekiwaniami przestuchujacego.

Wysoce niewskazane jest pytanie dzieci-ofiar przestepstw o to, dlaczego nie bronity
sie przed sprawca w sposéb uznany przez dorostych za oczywisty i skuteczny. Prébujac
zrozumie¢ zachowanie pokrzywdzonego dziecka podczas doswiadczenia zwigzanego
z przestepstwem, mozna zapyta¢ o wyobrazone przez nie konsekwencje préb przeciw-
stawienia sie sprawcy (np. zamiast: ,Dlaczego nie krzyczatas?” zapytac ,Jak myslisz, co
by sie stato, gdybys$ wtedy zaczeta krzyczeé?”).

Ostatnia, kluczowa i oczywistg jest zasada dostosowania jezyka do mozliwosci
rozwojowych matoletniego swiadka. Dotyczy to uzywania zaréowno okreslen i sfor-
mutowan zrozumiatych dla dziecka, jak i konstrukcji gramatycznych pytan oraz innych
komunikatéw. Wiaze sie z tonem gtosu, dynamika wypowiedzi i mowa ciata. Powyzszg
zasade mozna przedstawi¢ w formie bardziej szczegétowych wskazan:

e  Mow powoli.

e Zwracaj sie do dziecka spokojnym tonem, unikajac ekspresji bez wzgledu na tresc
pytan.

e Unikaj gestykulacji i nasilonej mimiki.

e Zadawaj jedno pytanie na raz.

e Dawaj dziecku czas na zastanowienie sie nad odpowiedziami.

e Zaczynaj od pytan najprostszych, nieobcigzajacych, stopniowo zwiekszajac ich
trudnosc.

e Zwracaj uwage, aby jedno pytanie zawierato jedng kwestie wymagajaca wyjasnienia.

e Uzywaj prostych konstrukcji gramatycznych i zdan nieztozonych.

e Stawiaj pytania krétkie, nie dtuzsze niz 2-3 stowa od uzywanych przez dziecko.

e Uzywaj prostego stownictwa, postugujac sie pojeciami 2-3-sylabowymi.

e Unikaj okreslen niejasnych, wieloznacznych, hierarchicznych, zmieniajacych swoje
znaczenie w zaleznosci od miejsca i czasu.

e Obserwuj, czy jeste$ rozumiany przez dziecko.

e Wyjasniaj z dzieckiem znaczenie uzywanych przez nie okreslen i wykorzystuj je

w dalszym kontakcie, bez wzgledu na ich dziwaczno$¢ czy wulgarnosé.

e Formutuj pytania, uzywajac strony czynnej.
e Wykorzystuj nazwy wtasne, unikajac zaimkdéw.
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W wypadku matoletnich swiadkéw nalezy szczegélnie unikaé¢ pytan sugerujacych
odpowiedzi, podchwytliwych, wymuszajgcych odpowiedz, btednych z punktu widzenia
logiki, niejednoznacznych oraz bez zwiazku ze sprawa.

Zasady formutowania pytan dotyczacych szczegoétowych kwestii

Pytanie o miejsce zdarzenia jest kluczowe z perspektywy prowadzonego postepo-
wania, ale réwnoczes$nie znaczace dla odpamietania obrazu zwigzanego z miejscem
przestepstwa zakodowanego w pamieci dziecka-$wiadka. Zapytanie o miejsce powinno
mie¢ charakter otwarty, odwotywac sie do mozliwosci rozwojowych dziecka i wykorzy-
stywac zaangazowanie réznych zmystéw w budowanie pamieciowego $ladu.

Starsze dzieci zapytane o miejsce przestepstwa uzywajg jego nazwy (np.: to byto
na placu zabaw; dziato sie w sypialni rodzicéw; zdarzyto sie obok banku). Mtodsze cze-
sto nie potrafig przywotac nazwy, okreslaja miejsce, odwotujac sie do petnionej przez
nie funkcji lub zaobserwowanych w nim elementéw (np: to byto, gdzie s3 hustawki
i karuzela; dziato sie tam, gdzie $pig rodzice, gdzie jest duze t6zko; zdarzyto sie tam,
gdzie mama dostaje pienigzki). W celu pozyskania blizszych informacji o miejscu prze-
stepstwa nieznanym i zidentyfikowania go, niezaleznie od wieku $wiadka, mozna zada¢
pytania uruchamiajgce $lady pamieciowe pochodzace z ré6znych zmystéw - wzroku,
stuchu, wechu, niejednokrotnie dotyku i smaku.

Przyktadowe pytania o miejsce przestepstwa:

e Jak ty nazywasz to miejsce?
e Po czym mozna poznac to miejsce?
e Co tam mozna zobaczy¢?

e Co tam mozna robi¢?

e Co tam mozna ustyszeé?

e Kto tam przychodzi?

e Kto zna to miejsce?

e Co tam byto dziwnego?

e Czy tam czyms$ pachniato?
e Jak mozna sie tam dostac¢?
e Jak mozna stamtad wyjs¢?

Pytania o czas zdarzenia wigzg sie z umiejscowieniem w czasie, okresleniem pory
dnia, a niejednokrotnie réwniez czasu trwania zdarzenia bedacego przedmiotem spra-
wy lub wielokrotnosci zdarzen.
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Bez wzgledu na wiek $wiadka umiejscowienie zdarzen odlegtych w czasie napotyka
na znaczne trudnosci. Umiejscowienie zdarzen wedtug kalendarza wydaje sie wrecz
mato wiarygodne psychologicznie, chyba ze kojarzone jest przez $wiadka z innym istot-
nym przezyciem, co pozwolito zakodowac¢ konkretng date.

Doswiadczenie wskazuje, ze nawet dzieci z najmtodszej grupy wiekowej potrafig
wskazac informacje pozwalajace okresli¢ czas zdarzenia. Aby to uzyskac, pytajac o pore
dnia, w ktérej zdarzenia miato miejsce, nalezy rozpoznaé jego kontekst sytuacyjny.
Odnies¢ sie w pytaniach do czynnosci rytualnych dziecka, zwigzanych z jego codzien-
nym funkcjonowaniem oraz funkcjonowaniem innych oséb z najblizszego otoczenia -
np. do pory okreslonego positku, czynnosci pielegnacyjnych rodzenstwa, powrotu ze
szkoty lub przedszkola, ogladanego programu itp. Mozliwe jest réwniez odniesienie sie
w pytaniu do widocznych obserwowanych przez dziecko zjawisk - np. nocy, deszczu,
stonca, $niegu.

Z kolei w pytaniach o dzien zdarzenia, rok czy pore roku mozliwe jest odwotanie do
szczegblnych okreséw w zyciu dziecka i jego rodziny (wakacji, nauki na okre$lonym po-
ziomie, $wiat itp.) lub waznych wydarzen (np. zmiana szkoty lub miejsca zamieszkania,
problemy zdrowotne w rodzinie itd.).

Znajomos¢ psychologii rozwojowej i klinicznej oraz dos$wiadczenie w pracy
z dzie¢mi w réznym wieku pokazuje, ze maja one trudnosci z okresleniem i réznico-
waniem przedziatéw czasowych, a zatem czasu trwania przedmiotowego zdarzenia.
Ocena przedziatu czasowego zalezy bowiem od stopnia atrakcyjnosci wykonywanych
zajec czy obserwowanych obrazoéw i emocjonalnego zaangazowania w nie dziecka.
Angazujace pozytywne emocje, atrakcyjne, dynamiczne zdarzenia odbierane s3 jako
krétkotrwate, w przeciwienstwie do sytuacji nuzacych i nieciekawych. Réwnoczesnie
sytuacje powiazane z poczuciem zagrozenia, przezywanym strachem czy lekiem od-
czytywane sa jako trwajgce dtuzej niz dzieje sie to faktycznie. Wobec tego pytan
o te kwestie nalezy unikaé, zwtaszcza pracujac z matoletnimi w wieku przedszkol-
nym. Dtugos¢ trwania zdarzenia mozna natomiast probowac rozpoznaé, ustalajac
np. czynnosci, ktére w tym czasie zostaty wykonane przez samego $wiadka lub inng
osobe, ewentualnie przebieg zdarzen toczacych sie w tle zdarzenia przedmiotowego
(np. programu, filmu w TV).

Pytania dotyczace wielokrotnosci zdarzen o podobnym przebiegu réwniez stano-
wig dla mtodszych dzieci znaczaca trudnosé. Nawet kiedy doskonale potrafig liczyé, to
wykonuja to automatycznie, nie uruchamiajgc myslenia abstrakcyjnego odnoszacego
sie do roznych zbioréw, w tym zbioru zdarzen, ktérego elementy s3g zréznicowane lub
trudne do umieszczenia w okreslonej kategorii. W celu ustalenia powtarzalnosci sytu-
acji mozna sprébowac odniesé je do innej pory lub miejsca. Nie mozna oczekiwac¢ od
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dziecka odpowiedzi na pytanie, czy dane zdarzenie miato miejsce czesto czy rzadko.

Zawiera ono pojecie relatywne, a odpowiedz jest wzgledna lub ocenna.
Przyktadowe pytania o czas zdarzenia:

e Gdzie wtedy mieszkates?

e Do ktérej chodzites klasy?

e Kto z tobg wtedy mieszkat?

¢ Na jakie zajecia wtedy chodzites?

e lle wtedy miates lekc;ji?

e Co tego dnia robites? Gdzie bytes?

e Co wtedy robity inne osoby?

e Jaka byta wtedy pogoda? W co byte$ ubrany?

e Czy byto na dworze ciemno czy jasno?

e Czy to byto raz czy wiecej razy?

e Wujek dotykat twojego siusiaka jak mama byta chora. Czy dotykat twojego siusiaka
jeszcze innym razem?

e Wujek dotykat twojego siusiaka w tazience. Czy dotykat twojego siusiaka jeszcze
w innym miejscu?

Pytania o nieznanego sprawce przestepstwa jest podstawowe w celu zidenty-
fikowania podejrzanego. W wypadku matoletnich nie jest dobrg praktyka formu-
towanie pytan o wizerunek sprawcy wedtug schematu wykorzystywanego w pracy
z dorostymi $wiadkami. Dzieci postrzegaja swiat i ludzi z innej perspektywy, wynika-
jacej z ich sylwetki oraz cech funkcjonowania (np. zalezno$¢ od dorostych, postrze-
ganie ich jako silnych, omnipotentnych). Ponadto u dzieci w wieku przedszkolnym
postrzeganie i pamie¢ majg cechy mimowolnosci oraz s zalezne od emocjonalne-
go zaangazowanie, co powoduje, ze zauwazane i zapamietywane s3 te elementy,
ktére z jakiego$ powodu zwracajg uwage - sg nietypowe, dziwne, zabawne lub
niepokojace.

Dlatego najtrafniejsze sg pytania otwarte i otwierajace swoiste slady pamieciowe
Swiadka utrwalone przez rézne zmysty. Przyktadowo:

e Po czym mozna poznac te osobe?

e Czy ta osoba miata jakis zapach?

e Czy mozna jg poznac po sposobie méwienia?
e Gdzie takie osoby mozna spotkac?

e Co takie osoby robig?

e (Czy taka osoba moze mie¢ dzieci/wnuki?
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Zapytania o przebieg zdarzen ze szczegdlng starannoscig powinny by¢ formutowa-
ne w formie pytan otwartych. Na przyktad:
e Opowiedz, co sie jeszcze zdarzyto?
e Co jeszcze sie dziato?
e Opowiedz mi o tym wiecej.

Mtodsze dzieci, po ustaleniu i okresleniu uczestnikow przedmiotowego zdarzenia,
warto pytac kolejno o aktywnosci kazdego z nich. Pracujac z dzie¢mi, mozna wykorzy-
stywad techniki z przestuchania kognitywnego. Polegaja one na odwracaniu kolejnosci
sekwencji zdarzen, nawigzujac do elementu podanego przez $wiadka, lub na prébach
relacjonowania zdarzenia z perspektywy réznych uczestnikédw. Na przyktad:

e Co zrobit tata? Co zrobita mama? Co wtedy robit twdj brat?

e Mamie zaczeta lecie¢ krew. Co byto wczesniej?

e Tata wybiegt z domu. Co byto wczesniej?

e Ja$ stat pod oknem. Co mégt widzie¢ Jas? Powiedz mi wiecej o Jasiu.
e Co ty robitas? Jak sie wtedy czutas? Co myslatas?

Sytuacje trudne podczas realizacji przestuchania

Podczas przestuchania matoletniego $wiadka niezbedne jest obserwowanie jego za-
chowan, reakcji i emocji. Majac swiadomos¢ przezy¢ dziecka uczestniczacego w po-
stepowaniu karnym w charakterze pokrzywdzonego przestepstwem lub $wiadka
przestepstwa, nietrudno uznad, ze zto$¢, rozdraznienie, napiecie, niepokdj i smutek
potaczony z ptaczem sa naturalnymi, uprawnionymi reakcjami towarzyszacymi sktada-
niu zeznan. Wtasciwe reagowanie na rézne stany dziecka pozwala na minimalizowanie
dyskomfortowych przezy¢ matoletniego i na kontynuowanie czynnosci.

W odpowiedzi na trudng sytuacje nie jest dobrym rozwigzaniem zrobienie przerwy
potaczonej z opuszczeniem przez $wiadka pokoju przestuchan. Taka postawa profesjo-
nalisty nie wspiera dziecka, moze natomiast wyraza¢ bezradnos¢ lub przecigzenie psy-
chiczne. W przekonaniu dziecka czesto jest ona objawem niezrozumienia i dezaprobaty
ze strony rozméwecy. Nie motywuje to Swiadka do wspodtpracy, lecz sktania do wycofania
sie z kontaktu. Opuszczenie miejsca przestuchania moze sie wigzaé réwniez z rozpro-
szeniem uwagi dziecka, utratg odpamietanych wczeséniej obrazéw wywotujacych silne
emocje i istotnych w sprawie. Ponowne ich odtworzenie moze okazaé sie niemozliwe.

Zasada ogdlng, niezalezng od tresci ujawnianej emociji, jest rozpoznanie jej przez
rozméwce, nastepnie nazwanie i okazanie zrozumienia, przyzwolenia dla jej zaistnienia.
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Pozadane jest zaproponowanie w dalszej kolejnosci mozliwych do realizacji i akcepto-

walnych technik wyrazenia przezywanych uczué oraz poradzenia sobie z nimi.

Przyktadowa reakcja na ptacz dziecka:

Widze, ze jest ci bardzo smutno. Nie dziwie sie temu. Kiedy rozmawiamy o trudnych
dosdwiadczeniach, to czujemy smutek. Dlatego w tym pokoju zawsze mamy chus-
teczki. Innym tez zdarza sie ptaka¢ podczas rozmowy. Nie tylko tobie. Ludzie maja
rézne sposoby na poradzenie sobie ze smutkiem. Czy ty masz jaki$ sposéb? Mozna
na przyktad nabra¢ duzo powietrza, a p6zniej wydmuchaé go razem ze smutkiem.
Mozna mocno wydmuchng¢ nos i wyrzuci¢ ubrudzong smutkiem chusteczke do ko-
sza. Po skonczeniu smutnej rozmowy mozna pomyslec sobie, o czyms przyjemnym.
Czy ktorys sposodb chcesz teraz wybraé?

Przyktadowa reakcja na ztos¢ dziecka:

Widze, Ze sie ztoscisz. Nie dziwie sie temu. Kiedy rozmawiamy o trudnych doswiad-
czeniach, to czujemy zto$é. Dlatego w tym pokoju mamy kartki i kredki, zeby mozna
narysowac ztosc i sie jej pozby¢ (lub: mamy plasteline, zeby wycisnac¢ ksztatt ztosci
i sie jej pozbyd). A czy ty masz moze swdj sposdb na zto$¢? Jaki?

Jezeli zachowanie dziecka jest reakcjg na okreslone tresci, to skuteczny moze sie

okazac powrot do kwestii mniej obcigzajacych.

Osoba zobowigzang do pomocy sedziemu w poradzeniu sobie z trudnymi sytuacja-

mi jest psycholog.

Metodyka przestuchania matoletniego swiadka -
na podstawie Investigative Interview Protocol
amerykanskiego Narodowego Instytutu Zdrowia
i Rozwoju Dziecka (NICHD)

Zaprezentowana w tym rozdziale metodyka przestuchiwania matoletniego $wiad-
ka zostata opracowana na podstawie Investigative Interview Protocol amerykanskiego
Narodowego Instytutu Zdrowia i Rozwoju Dziecka (NICHD) autorstwa zespotu prof.
Michaela E. Lamba*® oraz Ten Step Investigative Inteview prof. Thomasa D. Lyona?.

1
2

Petna wersje NICHD Protocol mozna znalez¢ na http:/nichdprotocol.com.

Dostepne na http:/works.bepress.com/cgi/viewcontent.cgi?article=1004&context=thomaslyon
i http:/works.bepress.com/cgi/viewcontent.cgi?article=1073&context=thomaslyon.


http://nichdprotocol.com
http://works.bepress.com/cgi/viewcontent.cgi?article=1004&context=thomaslyon
http://works.bepress.com/cgi/viewcontent.cgi?article=1073&context=thomaslyon

REALIZACJA PRZEStUCHANIA DZIECKA

Rekomendacje dotyczace przestuchiwania dziecka bazujag na empirycznej wiedzy
na temat mozliwosci rozwojowych dziecka - kompetencji poznawczych, pamieci,
mowy, podatnosci na sugestie. Wyniki wieloletnich badan® wykazaty, ze korzystanie
z metodyki bazujacej na protokole NICHD maksymalizuje ilos¢ informacji uzyskanych
od dziecka dzieki aktywizowaniu jego pamieci i narracji za pomoca formuty pytan
otwartych. Stosowanie metodyki NICHD sprawia, ze sytuacja przestuchania jest mniej
drazliwa dla dziecka, a tym samym jest ono chronione przed wtérng traumatyzacja.

Metodyka przestuchania matoletniego $wiadka zostata zaadaptowana do wa-
runkéw polskich przez ekspertéw Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Zostata réwniez
skonsultowana z ekspertami z Ministerstwa Sprawiedliwosci, Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego oraz Stowarzyszenia Sedziow ,lustitia”.

Metodyka przedstawia ramowa strategie prowadzenia przestuchania matoletnie-
go $wiadka, pomaga strukturalizowaé przebieg przestuchania, uwzgledniajac wszyst-
kie jego etapy i poszczegdlne ich elementy, nie ograniczajgc mozliwosci prowadzenia
czynnosci procesowej w sposob dostosowany do wieku i indywidualnych cech $wiad-
ka, a réwnoczesnie nie ograniczajacy indywidualnego stylu pracy przestuchujacych.
Wiegkszos¢ pytan jest dostosowana do rozmowy z dzieckiem zaréwno w wieku przed-
szkolnym, jak i szkolnym. Niektére pytania przedstawiono w réznych wersjach dosto-
sowanych do mozliwosci rozwojowych dzieci w dwéch kategoriach wiekowych.

Prezentowany protokét przestuchania dziecka zawiera uporzadkowane oraz podzie-
lone na cztery etapy propozycje komunikatéw i pytan w wersjach przewidzianych dla
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Pierwsza grupe stanowia informacje wyjasniajace $wiadkowi sytuacje przestu-
chania oraz precyzujgce zasady jego realizacji, prawa i obowiazki $wiadka w formie
konkretnych, krétkich, podanych prostym jezykiem instrukcji. Przedstawione sg réw-
niez propozycje poinformowania matoletniego o prawie do odmowy sktadania zeznan
i obowigzku méwienia prawdy.

Po otrzymaniu wyjasnien o prawie do odmowy skfadania zeznan, od dziecka ocze-
kiwany jest jednoznaczny komunikat dotyczacy gotowosci do udzielenia wyjasnien
w sprawie lub checi skorzystania z przystugujagcego prawa do wycofania sie z roli
Swiadka. Dalsze dziatania - odstgpienie od przestuchania lub kontynuowanie czynno-
$ci - zaleza od decyzji dziecka.

3 Lamb, M. E., Orbach, Y., Hershkowitz I., Esplin, P. W., Horowitz, D. (2007). A structured forensic interview
protocol improves the quality & informativeness of investigative interviews with children: A review of rese-
arch using the NICHD Investigative Interview Protocol. Child Abuse & Neglect, 31(11-12), 1201-1231.
Hershkowitz, 1., Fisher, S., Lamb, M. E., Horovitz, D. (2010). Poprawa oceny wiarygodnosci oskarzen
w przypadkach wykorzystywania seksualnego dzieci - rola protokotu przestuchania dochodzeniowego
NICHD. Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka, 9(1), 48-53.
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Na tym etapie dziecko jest informowane, ze wystepuje w roli eksperta - osoby,
ktéra w przeciwienstwie do przestuchujacych ma wiedze o zdarzeniu i proszona jest
o podzielenie sie nig. W zatozeniu ma to motywowac¢ $wiadka do przypomnienia sobie
i zrelacjonowania jego do$wiadczen.

W drugim etapie przestuchania jest nawigzywany blizszy kontakt z dzieckiem.
Cwiczone s3 z nim umiejetnosci narracyjne i relacjonowanie wybranych sytuacji krok
po kroku, z uwzglednieniem jak najwiekszej liczby szczegétéow. Cwiczenie to odbywa
sie w odniesieniu do neutralnych zdarzen i doswiadczen niezwigzanych z przedmio-
towym postepowaniem i nieobcigzajgcych emocjonalnie. Celem tej fazy jest rowniez
blizsze poznania matoletniego poprzez pytanie o jego upodobania i preferowane ak-
tywnosci. Sygnalizuje to $wiadkowi, ze skupia na sobie uwage rozméwcow, ze jest waz-
ny, stuchany z zainteresowaniem. Zaleznie od cech przestuchiwanego dziecka faza ta
moze by¢ mniej lub bardziej rozszerzona.

Trzeci etap przestuchania dotyczy rozmowy na przedmiotowy temat. Zaproponowane
zostaty komunikaty umozliwiajace przejscie rozméwecy od treéci neutralnych do kwestii
objetych postepowaniem karnym, motywujgce $wiadka do ich ujawnienia. W jej fazie
trudnos¢ moze stanowi¢ okreslenie z dzieckiem tematu i zakresu rozmowy, zwtaszcza,
gdy wigze sie to z okresleniem urazowego doswiadczenia.

Zadawane pytania majg forme otwarta. Zachecajg $wiadka do uruchamiania wta-
snych sladéw pamieciowych i ujawniania zapamietanych tresci bez selekcjonowania ich
pod wzgledem znaczenia, uznajac wszystkie za wazne dla postepowania. Za kluczowe
uznano komunikaty zachecajace do poszerzania relacji: ,Opowiedz mi o tym wiecej".

Ostatnia, czwarta czes¢ to zakonczenie przestuchania. Poprzedzona jest krétka
przerwa, umozliwiajaca $wiadkowi odpoczynek i zastanowienie sie nad ewentualnym
uzupetnieniem wypowiedzi o przypomniane nowe tresci. Matoletni otrzymuje réwniez
mozliwo$¢ zadania pytan sedziemu lub psychologowi. Rzetelne odpowiedzi na nie s3
wazne dla upodmiotowienia swiadka. W trosce o stan emocjonalny dziecka na zakon-
czenie zalecona jest krétka rozmowa na tematy niezwigzane ze sprawa.

Opisane narzedzie strukturalizuje czynno$¢ procesowg i zwraca uwage na znacze-
nie jej poszczegodlnych elementéw. Poniewaz kazde dziecko i kazdy przypadek s3 inne,
podobnie jak rézne sg doswiadczenia oraz przygotowanie merytoryczne przestuchuja-
cych profesjonalistéw, potrzebna jest elastycznos¢ w stosowaniu proponowanej meto-
dyki i dostosowywanie strategii przestuchania do konkretnej sytuacji.
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Jak prowadzic¢ przestuchanie dziecka

METODYKA PRZESLtUCHANIA MAEOLETNIEGO SWIADKA

ETAP I: WPROWADZENIE

1. PRZEDSTAWIENIE SIE | WYJASNIENIE DZIECKU SYTUACJI

Nazywam sie Z (imie i nazwisko) i jestem sedziq. (Sedzia przedstawia dziecku inne osoby
obecne przy przestuchaniu. Zaleca sie, by byt to wytqcznie biegty psycholog.) A ty jak
masz na imie? Czes¢ mojej pracy polega na tym, ze rozmawiam z dorostymi i dziecmi
o tym, co im sie zdarzyto. Wszystko, o czym bedziemy rozmawia¢, jest wazne. Zebym
mégt/mogta lepiej jqg zapamietad, nasza rozmowa jest nagrywana za pomocq kamer
i mikrofondw. Rozejrzyj sie i sprobuj znalezé kamery i mikrofony.

2. PRAWO DO ODMOWY SKtADANIA ZEZNAN

Informacja przekazywana jest dzieciom, jesli planowane jest zadawanie pytan
o cztonkdw ich rodziny.

Dzieci mtodsze (do 10 lat):

Juz wiesz, ze jestem sedziq i rozmawiam z dorostymi oraz dzie¢mi. Teraz chce porozma-
wiaé z tobg o X (sprawca, cztonek rodziny) i o tym, co sie zdarzyto. Mozesz ze mnq nie
rozmawiac o X i nie bede sie na ciebie z tego powodu gniewac. Chce sie jednak dowie-
dzie¢ jak najwiecej, zeby lepiej zrozumied, co sie stato. Obiecuje, Ze bede cie uwaznie
stuchat(a). Czy porozmawiasz ze mnq o X?

Dzieci starsze (powyzej 10 lat):

Chce, zebys wiedziat(a), ze masz prawo nie rozmawia¢ ze mng o sprawach zwigzanych
Z osobqg z twojej rodziny, mozesz réwniez odméwic¢ odpowiedzi na niektére pytania
zwigzane z tq osobq. Sprawa, o ktérej mamy rozmawiac, dotyczy X (sprawca, cztonek
rodziny). Mozesz ze mnq nie rozmawiac o X i nie bede miec do ciebie o to pretens;ji. Ale
musisz wiedziec, ze wtedy trudniej bedzie zmienic sytuacje, ktéra moze byc¢ trudna dla
ciebie lub innych. Dlatego chce sie dowiedziec¢ réwniez od ciebie, co sie zdarzyto, bo mo-
zesz przekazac mi wazne informacje. Czy zechcesz ze mng porozmawiac o X?

3. INSTRUKCJA ,NIE WIEM”
Jesli zadam ci pytanie, a ty nie znasz odpowiedzi, po prostu powiedz: ,nie wiem’.
1. Jesli zapytam cie: ,Czy ja mam psa?’, co odpowiesz?
(odpowiedz dziecka)
Dobrze, bo tego nie wiesz.

2. A gdybym zapytat cie: ,Czy ty masz psa?’, co odpowiesz?
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(odpowied? dziecka)

Dobrze, bo to wiesz.
4. INSTRUKCJA ,NIE ROZUMIEM”

Jesli zadam ci pytanie, a ty nie wiesz, o co mi chodzi, nie rozumiesz tego, co méwie,
mozesz powiedziec: ,Nie wiem, o co pani/panu chodzi’. Wtedy zadam pytanie inaczej.
Na przyktad, jesli zapytam cie: ,Jakie zajecia preferujesz?”, co odpowiesz?

(odpowied? dziecka)

To dlatego, ze ,preferowac” to trudne stowo i pytanie trudno zrozumieé. Zadam ci wiec
to pytanie inaczej: ,Co najbardziej lubisz robic?”

5. INSTRUKCJA ,MYLISZ SIE”

Czasem zdarza mi sie pomylic¢ albo zrobi¢ jakis btqad. Kiedy tak zrobie, powiedz, Ze sie
myle, dobrze?

Jesli powiem: ,Masz 2 lata” (a dziecko ma np. 7 lat), co powiesz?

(odpowied? dziecka)
Jesdli dziecko zaprzeczy, ale nie poprawi przestuchujacego, zadajemy pytanie:
Co bys powiedziat(a), gdybym sie pomylit(a) i powiedziat(a), Ze masz 2 lata?

(odpowiedz dziecka)

Dobrze, wiec ile masz naprawde lat?

6. INSTRUKCJA ,PRZESEUCHUJACY NIE MA WIEDZY O ZDARZENIU"

Nie wiem, co ci sie zdarzyto. Nie znam odpowiedzi na pytania, ktére bede ci zadawac.

7. ZASADA MOWIENIA PRAWDY
To bardzo wazne, zebys méwit(a) prawde. Czy obiecujesz, ze bedziesz méwit(a) prawde?

Z dzie¢mi mtodszymi (do 10 lat) ustalamy réznicowanie prawdy od ktamstwa

1. Teraz porozmawiamy o tym, co jest prawdag, a co nie jest prawdgq. Jezeli powiem, zZe two-
ja bluzka (sukienka, spodnie etc.) jest zielona (czarna, Zétta etc.), to jest to prawda czy nie?

(odpowied? dziecka)

Tak, to nie jest prawda, bo twoja bluzka jest (czerwona, biata etc.)

2. Jesli powiem ci, ze teraz siedze na krzesle, to jest to prawda czy nie jest to prawda?
(odpowied? dziecka)

Tak, to jest prawda, ja rzeczywiscie siedze na krzesle.
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Il ETAP: CWICZENIE NARRACJI

A.

Teraz chciatbym(-abym) cie lepiej poznac.

1. Opowiedz mi o tym, co najbardziej lubisz robic?

Jedli dziecko odpowiada zdawkowo, podaje mato szczegbétdw, zadajemy pytanie 3.
Jesli dziecko nie odpowiada lub udziela bardzo krétkiej odpowiedzi, zadajemy py-
tanie 2.

2. Naprawde chciatbym(-abym) poznac cie lepiej. To dla mnie wazne, zebys powie-
dziat(a), co lubisz robié.

3. Powiedz mi o tym wiecej (wazne jest unikanie rozmowy nt. filméw, gier lub fantazji
dziecka!)

Powiedziates(-as), ze lubisz grac w pitke. Opowiedz mi wiecej o tym, jak grasz w pitke.

B.
Woczoraj
Pytamy dziecko o szczegdtowy przebieg wczorajszego dnia (ostatniej soboty, pierw-
szego dnia wakacji etc.).

Chce sie dowiedziec, co ci sie zdarzyto wczoraj. Opowiedz mi o wszystkim, co ci sie
zdarzyto od obudzenia rano do péjscia spac.

Jesli dziecko nie opowiada szczegétowo o wczorajszym dniu, pytamy o dzien dzi-
siejszy - od obudzenia do przyjscia na przestuchanie.

[l ETAP: ROZMOWA Z DZIECKIEM NA TEMAT PRZEDMIOTU SPRAWY

PRZEJSCIE DO ROZMOWY O PRZEDMIOCIE SPRAWY

Teraz juz znam cie troche lepiej. Zastanawiam sie, czy wiesz, dlaczego / po co tu
przyjechates(-as)?

Jesli dziecko ujawni, co sie zdarzyto, przechodzimy bezposrednio do Pytan o przed-
miot sprawy. Zadawane pytania bedg zalezaty od tego, jak szczegétowo dziecko spon-
tanicznie opisato zdarzenia.

Jesli dziecko nie ujawnia, co sie zdarzyto, zadajemy kolejne pytania, w celu zmoty-
wowania dziecka do ujawnienia.

Rozumiem, ze jestes tu, bo cos ci sie zdarzyto? Opowiedz mi o tym.
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Jedli dziecko ujawni, co sie zdarzyto, przechodzimy do pytan o zdarzenie. Jesli nie
ujawni, zadajemy kolejne pytanie.
1. Styszatem, ze rozmawiates(-as)...

Styszatem(-am), ze rozmawiates(-as) z wychowawczyniq (nauczycielkq, pedagogiem,
policjantem) w szkole (swietlicy, domu lub okreslenie czasu: kilka dni temu) o tym, co cie
martwi (co ci sie zdarzyto). Opowiedz mi o tym wiecej.

lub

2. Ktos sie martwi

Twoja mama (babcia, nauczycielka) martwi sie, ze cos sie wydarzyto. Powiedz mi, co jq
martwi?

lub

3. Ktos sprawia, ze masz problemy
Styszatem(-am), ze ktos sprawia, ze masz problemy. Opowiedz mi o tym wiecej.

lub

4. Dzieje sie cos niedobrego
Styszatem(-am), ze ktos zrobit ci co$ niedobrego. Opowiedz mi o tym.

PYTANIA O PRZEDMIOT SPRAWY
Powiedziates(-as), ze... (powtarzamy zarzut). Opowiedz mi o tym wiece;j.

Przyktad: Powiedziates(-as), ze X zrobit ci co$ w siusiaka. Opowiedz mi o tym wiecej. Co
zdarzyto sie potem?

Jesli opis zdarzenia nie jest kompletny, prosimy: ,Opowiedz mi o tym wiecej” lub py-
tamy: ,Co zdarzyto sie potem?” w odniesieniu do informacji przekazanych przez dziec-
ko. Robimy to tyle razy, ile wystarcza do uzyskania informacji o zdarzeniu. Gdy opis jest
kompletny, przychodzimy do pytania o Wielokrotne zdarzenia.

WIELOKROTNE ZDARZENIA

Czy to sie zdarzyto jeden raz czy wiecej niz jeden raz?
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Jesli do zdarzenia doszto wiecej niz raz, kontynuujemy pytania, koncentrujac sie
na jednym wybranym zdarzeniu (najlepiej zapamietane, pierwsze, ostatnie lub inne)
i zadajac pytanie, jak w cze$ci PYTANIA O PRZEDMIOT SPRAWY.

Powiedz mi wszystko o tym zdarzeniu, ktére najlepiej pamietasz.
Powiedz mi wszystko o tym, co sie zdarzyto, gdy dziato sie to pierwszy raz.
Powiedz mi wszystko o tym, co sie zdarzyto, gdy dziato sie to ostatni raz.

Czy zdarzyto sie to jeszcze kiedys?






Przestuchiwanie swiadkéw
Z niepetnosprawnoscia intelektualng

dr Elzbieta Pienkowska, dr Izabela Fornalik

Woprowadzenie

soby z niepetnosprawnoscia intelektualng bez watpienia stanowig grupe
O o ,specjalnych potrzebach” zwigzanych z organizacjg postepowania sgdowe-
g0, a zwtaszcza przestuchania. Jednoczesnie jednak - ze wzgledu na brak polskiego
pismiennictwa - wielu przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci wyraza swoje wat-
pliwosci dotyczace zakresu wsparcia, jakie powinno by¢ udzielane $wiadkowi z obni-
zong sprawnoscia intelektualng w czynnosciach procesowych, i roli poszczegdlnych
0s6b bioragcych udziat w tych czynnosciach. Zdarza sie, ze watpliwosci sg tak duze,
iz osobom z niepetnosprawnoscia intelektualng odmawia sie prawa do uczestnictwa
w przestuchaniu, a sprawy z ich udziatem w charakterze ofiar lub jedynych $wiadkow
sg umarzane. Jest to przede wszystkim zwigzane z brakiem profesjonalnej wiedzy
oraz rozpowszechnieniem stereotypéw dotyczacych tych oséb, a zwtaszcza ich wia-
rygodnosci i zdolnosci do ztozenia zeznan.

W zwigzku z powyzszym niniejszy rozdziat jest proba ukazania specyfiki funkcjono-
wania Swiadkéw z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz prezentacja praktycznych
uwag dotyczacych organizacji przestuchania z ich udziatem.

Mamy $wiadomo$¢, ze niniejsza publikacja dotyczy przestuchiwania matoletnich
Swiadkéw. W zwiagzku z tym, ze po wejsciu w dorostos¢ osoby z niepetnosprawno-
$cig intelektualng nadal pozostajg osobami o specjalnych potrzebach, jestesmy jednak
zdania, ze informacje zawarte w naszym opracowaniu moga by¢ réwniez uzyteczne
w przygotowywaniu przestuchania oséb dorostych. Z tego wzgledu w rozdziale nie
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uzywamy termindw osoba matoletnia z niepetnosprawnosciq ani dziecko, lecz osoba z nie-
petnosprawnosciq intelektualng.

Swiadek z niepetnosprawnoscia intelektualna jako
wyzwanie

Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng - zaréwno dzieci i mtodziez, jak i dorosli -
oraz czynnosci procesowe z ich udziatem stanowiag szczegdlne wyzwanie dla wymiaru
sprawiedliwosci. Jest to spowodowane gtéownie tym, ze tworza one bardzo zréznico-
wana grupe.

Tym, co stanowi swoistg cze$¢ wspdlng objawdw u osdb uzyskujgcych diagnoze
niepetnosprawnosci intelektualnej, jest wystepowanie deficytéow w zakresie funk-
cjonowania intelektualnego (wnioskowania, rozwigzywania problemdw, myslenia
abstrakcyjnego, uczenia sie) oraz w przystosowaniu sie. Deficyty te z kolei powoduja
niepowodzenia w realizacji standardéw rozwojowych i spoteczno-kulturowych oraz
utrudniaja funkcjonowanie w réznych sferach zycia, tj. porozumiewaniu sie, samodziel-
nosci i uczestnictwie spotecznym (DSM-5, 2013).

Poziom funkcjonowania oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng w réznych sfe-
rach zycia jest zré6znicowany w zaleznosci od stopnia tej niepetnosprawnosci - od
mozliwo$ci prowadzenia w miare samodzielnego zycia w przypadku oséb z lekka nie-
petnosprawnoscig intelektualng, przez konieczno$¢ uzyskiwania wsparcia w niektérych
obszarach zycia w przypadku oséb z niepetnosprawnoscig umiarkowana, po petng za-
lezno$¢ w zakresie zaspokojenia nawet podstawowych potrzeb w przypadku oséb ze
znacznga lub gteboka niepetnosprawnoscia intelektualna®.

Nalezy do tego dodac, ze niepetnosprawnosci intelektualnej (zwtaszcza gtebszym
stopniom) towarzysza czesto dodatkowe zaburzenia, czyli sprzezenia chorobowe, pro-
blemy w zakresie funkcjonowania zmystéw (wady wzroku, stuchu) i trudnosci w zakre-
sie poruszania sie (np. mézgowe porazenie dzieciece, przepuklina oponowo-rdzeniowa),
ktére dodatkowo moga utrudnia¢ uczestnictwo w postepowaniach sgdowych. W ta-
kich wypadkach uzywa sie okreslenia osoba ze sprzezong niepetnosprawnosciq lub osoba
z wielorakg niepetnosprawnosciq.

Tym, co réznicuje osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng, sa tez mozliwosci
w zakresie komunikacji (odbioru i nadawania informacji). Im bowiem gtebszy stopien

1  Woyrdznia sie cztery stopnie niepetnosprawnosci intelektualnej: lekki, umiarkowany, znaczny i gteboki.
Opis funkcjonowania 0s6b o réznym stopniu niepetnosprawnosci intelektualnej mozna znalezé w DSM-5
oraz pi$miennictwie z zakresu pedagogiki specjalnej i psychologii.
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niepetnosprawnosci wystepujacy u danej osoby, tym wieksze trudnosci sprawia jej
zrozumienie przekazywanych informacji, zadawanych pytan czy wydawanych polecen,
a takze bardziej ograniczone s3 jej mozliwosci w komunikacji werbalnej. Nie sposéb
w tym miejscu przestawic petnej charakterystyki rozwoju mowy i jej zaburzen u oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualng. Chcemy jedynie zaznaczyé, ze u oséb z lekka
niepetnosprawnoscia intelektualng wystepuja trudnosci z formutowaniem mysli i wy-
powiedzi, agramatyzmy, maty zaséb stownictwa oraz czeste wady wymowy; u oséb
z umiarkowang niepetnosprawnoscia intelektualng - opézniony rozwéj mowy, proste
zdania, wymowa wadliwa i niewyrazna, ograniczony stownik, brak poje¢ abstrakcyj-
nych; u oséb ze znaczng niepetnosprawnoscia intelektualng - duze opéznienie rozwoju
mowy, brak zdan, dominuja monosylaby, zaséb stownictwa minimalny, osoba nie od-
mienia przez przypadki; a u 0séb z gteboka niepetnosprawnoscia intelektualng mowa
jest niewyksztatcona, zdarza sie uzywanie 2-3 wyrazéw i rozumienie kilku prostych
polecen.

Pragniemy jednak wyraznie podkresli¢, ze brak mowy (komunikacji werbalnej) lub jej
ograniczenia nie muszg by¢ réwnoznaczne z niemoznoscig komunikowania sie i $wiad-
czy¢ o niskim poziomie sprawnosci intelektualne;j.

Zdarza sie bowiem, Ze osoba z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim
lub umiarkowanym, zespotem Downa, mézgowym porazeniem dzieciecym lub innym
zaburzeniem, ze wzgledu na uszkodzenia aparatu artykulacyjnego lub mézgu nie postu-
guje sie mowa, jednak potrafi jg zrozumiec i przy uzyciu odpowiednich metod wspiera-
jacych jest w stanie opowiedzie¢ o zdarzeniu, wyrazi¢ swoje potrzeby i odpowiedzie¢
na pytania. Wymaga to jednak od partnera interakcji czasu, gotowosci dopasowania
sie, a przede wszystkim znajomosci systemu komunikacyjnego, jakiego uzywa dziecko
czy nastolatek.

Wiele oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng lub z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu korzysta z alternatywnych i wspomagajacych metod komunikacji (ang. au-
gmentative and alternative communications, AAC). S3 to wszelkie sposoby zastepujace
lub wspomagajace naturalng mowe, umozliwiajace przekazywanie i odbieranie komu-
nikatow, by osoba mogta lepiej porozumiewac sie i uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.
Mozna do nich zaliczy¢ rézne systemy gestédw, symboli graficznych czy obrazkéw,
np. Picture Comunication Symbols (PCS), Picture Pictogram ldeogram Communication (PIC),
Blissymbols, Makaton, tablice z literami i symbolami, ksigzki komunikacyjne, sprzet oraz
oprogramowanie komputerowe?. W dostepnych systemach komunikacyjnych mozna

2 Wiecej informacji na temat AAC mozna znalez¢ na stronach http:/www.communicationmatters.org.uk
i https:/www.isaac-online.org.
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znalez¢ symbole graficzne, ktére odnosza sie do wszystkich aspektéw zycia cztowieka,
réwniez do jego seksualnosci, ale takze takie, ktore reprezentujg czynnosci przestepcze,
miejsca zdarzenia, pojecia czasowe, rézne osoby czy tez czynnosci procesowe. Dzieki
uzyciu AAC nawet dziecko niemdéwigce, majace trudnosci w poruszaniu sie i uzywaniu
rak jest w stanie zbudowac wypowiedz, o ile w jego systemie znajdzie sie odpowiednie
stownictwo i osoba, ktdra, uczestniczac w rozmowie, okaze wsparcie i cierpliwosé.

To zréznicowanie 0s6b o obnizonej sprawnosci intelektualnej oraz wystepowanie
u nich dodatkowych trudnosci wymusza na sedziach, prokuratorach, a przede wszyst-
kim na biegtych sadowych zdobycie wiedzy (wykraczajacej poza standardows), a takze
umiejetnosci, ktére umozliwig dobre przygotowanie przestuchania i profesjonalne za-
angazowanie w jego przebieg.

Wiedza i umiejetnosci to jednak nie wszystko. Sprawg istotng wydaje sie tez $wia-
domos¢ swoich przekonan dotyczacych oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng jako
ofiar czy swiadkoéw przestepstw, a takze ich udziatu we wszelkiego typu czynnosciach
sgdowych. Oto kilka najbardziej powszechnych stereotypdéw zwigzanych z omawianym
zagadnieniem: ,osoby niepetnosprawne intelektualnie budza gtéwnie lito$¢, zatem
ktéz moégtby chcie¢ zrobic¢ im krzywde?”, ,osoby niepetnosprawne sg niemal zawsze
pod opieka bliskich, zatem sprawca nie ma do nich dostepu”, ,ograniczone mozliwo-
Sci intelektualne sprawiaja, ze konsekwencje doswiadczenia przez przemocy przez te
osoby nie s3 tak traumatyczne jak w przypadku oséb petnosprawnych”, ,osoby nie-
petnosprawne intelektualnie czy z autyzmem nie moga by¢ wiarygodnymi swiadkami,
poniewaz zwykle konfabulujg”.

Stereotypowe przekonania, brak odpowiedniej wiedzy czy doswiadczen w kontak-
cie z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng (szczegdlnie z wieloraka niepetno-
sprawnoscia), a takze lek przed takim kontaktem, moga powodowac u poszczegdlnych
przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci tendencje do umarzania postepowan bez po-
dejmowania préb przestuchiwania swiadkéw z niepetnosprawnoscia lub do nieumie-
jetnego podejmowania takich préb.

Jest to niepokojace, bowiem wyniki badan wskazuja, ze diagnoza niepetnospraw-
nosci intelektualnej zwieksza ryzyko wiktymizacji od trzech do siedmiu razy w poréw-
naniu z populacjg ogdélna. Osoby z niepetnosprawnoscia s czes$ciej ofiarami kradziezy,
ale przede wszystkim znacznie czesciej niz osoby petnosprawne doswiadczaja réznych
form przemocy. Szczegdlnie niepokojace sg wskazniki wiktymizacji seksualnej oraz to,
ze przestepstwa te sa popetniane wielokrotnie w grupach znajdujacych sie w réznych
przedziatach wiekowych i w réznych srodowiskach oraz ze w wiekszosci przypadkow
nie sg zgtaszane (Fogden, Thomas, Daffern, Ogloff, 2016). Sullivan i Knutson (2008) wy-
kazali, ze osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng 4,6 razy czesciej niz ich sprawni
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réwiesnicy doswiadczajg przemocy seksualnej. Krzywdzenie tej grupy oséb przybiera
tez forme zaniedbywania oraz przemocy fizycznej i emocjonalne;j.

Istnieja czynniki, ktore sprawiaja, ze osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna
sg podatniejsze na wejscie w role ofiary réoznych form przemocy. Mozna wsrédd nich
wyroznic:

e wiekszg ulegto$¢ i zewnatrzsterownosés;

e brak umiejetnosci rozumienia implikacji oraz potencjalnych konsekwencji okreslo-
nych niebezpiecznych sytuacji i wydarzen;

e deprywacje potrzeby blisko$ci emocjonalnej i fizycznej oraz afiliacji;

e wyobcowanie i izolacje prowadzaca do nieselektywnego i nieadekwatnego poszu-
kiwania, inicjowania i podtrzymywania kontaktéw interpersonalnych;

e farmakoterapie, ktéra ostabia umiejetnos$ci samoobrony w sytuacjach zagrazajacych

(Pienkowska, 2008).

Socjalizacja 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng czesto jest skupiona
na ksztattowaniu u nich postuszenstwa i zaleznos$ci wobec powszechnie uznanych
autorytetéw kosztem podmiotowosci i niezaleznosci. A to niejednokrotnie prowadzi
do tego, ze osoby te ,przyzwalajg” na zachowania przemocowe ze strony innych i nie
ujawniaja wtasnego cierpienia. Inng tego konsekwencja jest wzrost podatnosci na su-
gestie podczas przestuchania i skupianie sie na odczytaniu oczekiwan jego uczestni-
kéw lub innych oséb znaczacych zamiast na przekazywaniu rzeczywistych informacji
o zdarzeniu.

Funkcjonowanie poznawcze, emocjonalne i spoteczne oséb z obnizong sprawnoscia
intelektualng czynia te grupe szczegdlnie podatna na oddziatywania wiktymizujace ze
strony otoczenia na wielu ptaszczyznach. Tym, co zwieksza prawdopodobienstwo tego
zjawiska, jest niedostateczna ochrona oséb niepetnosprawnych przed krzywdzeniem,
ktéra jest niejednokrotnie efektem:

e braku wsparcia rodzicow w sytuacji otrzymania diagnozy o niepetnosprawnosci
dziecka i w pdZniejszym procesie wychowawczym;

e braku oddziatywan edukacyjnych na wszystkich etapach opieki instytucjonalnej,
ktére miatyby na celu profilaktyke krzywdzenia dzieci, mtodziezy i dorostych;

3 Zewnatrzsterownos¢ w funkcjonowaniu cztowieka w psychologii zwigzana jest z przekonaniem o zewnetrz-
nym zrédle kontroli we wtasnej aktywnosci. Oznacza to, Zze zachowanie jest sterowane przez czynniki
zewnetrzne - osoba czuje sie wtedy zalezna od otoczenia, ma poczucia bycia kierowanga przez innych
ludzi (rodzine, system szkolny, Srodki masowego przekazu) oraz obowigzujace nakazy i zakazy, instrukcje,
kary i nagrody. Dlatego cztowiek sterowny jest podporzadkowany, bierny, niezdolny do samodzielnego
podejmowania decyzji ani do kierowania wtasnym zachowaniem, oczekujacy, ze inni beda podejmowali
za niego decyzje, nie umiejacy bra¢ odpowiedzialnosci za wtasne czyny.
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e braku interdyscyplinarnych narzedzi diagnostycznych pomocnych w konstruowa-
niu programéw interwencyjnych w sytuacji doswiadczania réznych form przemocy
przez osoby niepetnosprawne.

Warte podkreslenia jest to, ze $wiadkowie i ofiary z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng sg grupa, ktéra ma trudnosci z ujawnieniem doswiadczonych krzywd, w tym
czesto wykorzystania seksualnego. Konsekwencja jest niewatpliwie duze prawdopo-
dobienstwo zignorowania sygnatéw o do$wiadczonej traumie lub potraktowania ofiary
jako niewiarygodnej. Owe trudnosci w ujawnieniu moga by¢ skutkiem m.in.:

e niepewnosci co do uczuc i mysli osob, ktére majg by¢ odbiorcami tresci ujawnie-
nia - ofiara chce wiedzie¢, czy rozméweca traktuje ja jako osobe méwiaca prawde,
godng szacunku i ochrony; jest to istotne, poniewaz przewidywana reakcja moze
powstrzymac ofiare od ujawnienia lub spowodowa¢ selekcje przekazywanych
informac;ji;

e braku takiego dialogu, w ktérym pojawia sie ten sam punkt odniesienia dla ujawnia-
nych tresci - baza dobrego dialogu jest che¢ wzajemnego zrozumienia sie wyrazana
przez kazdego z uczestnikéw, jednak to prowadzacy rozmowe wprowadza ogdlne wat-
ki o tym, co czujg skrzywdzone osoby, czego sie obawiaja, o0 wytgcznej winie sprawcy,
a nie ofiary, oraz wyjasnia niejasne wyrazenia i tresci bez wywotywania na przyktad
poczucia winy w przypadku silnych lekéw lub ograniczen poznawczych itp.;

e braku dbatosci o to, aby rozmowa na temat doswiadczonych krzywd miata miejsce
w sytuacji, ktérag cechuje prywatnos¢ i brak presji emocjonalnej - zadbanie o wspo-
mniane kwestie, a takze inicjowanie rozmowy poprzez wyrazanie zainteresowania
i zrozumienia (lub gotowos¢ zrozumienia) wszystkich uczué, jakie odczuwa ofiara,
niewatpliwie zwieksza prawdopodobienstwo ujawnienia (Jensen, 2005).

W wielu badaniach klinicznych z udziatem oséb z niepetnosprawnoscia intelektu-
alng (por. McCarthy, 2001; Millard, 1994; Sobsey, 1994) wykazano, ze osoby te nie s3
sktonne ujawniac swoich urazogennych doswiadczen, dopdki nie dostrzegg gotowosci
otoczenia do przyjecia przekazu tego typu. Symptomy bedace konsekwencjami réz-
nego rodzaju przemocy s3 jednak ignorowane lub nie sg rozpoznawane w $rodowisku
spotecznym. A to czesto prowadzi u ofiar z niepetnosprawnoscig do uksztattowania sie
tendencji do fizycznego i emocjonalnego ochraniania siebie przed niewtasciwym lub
potencjalnie niebezpiecznym ujawnieniem doznawanej przemocy. Efektem tego jest
milczenie o swojej jednorazowej lub permanentnej krzywdzie.
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Osoba z niepetnosprawnoscia intelektualng zeznaje jako
Swiadek i ofiara

Swiadek z obnizona sprawnoscia intelektualna cechuje sie swoista wrazliwoscia psy-

chologiczng i ograniczeniami w konteksécie kompetencji do ztozenia wiarygodnego

zeznania podczas przestuchania. Jest to przede wszystkim zwigzane z deficytowym

funkcjonowaniem pamieci, a szczegdlnie z zapamietywaniem i wydobywaniem za-

pamietanych tresci. Niewatpliwie moze to by¢ istotne w przekazywaniu przez swiad-

kéw z niepetnosprawnoscia intelektualng informacji o danym zdarzeniu i zwigzanych

z nim wtasnych przezyciach. Dodatkowo tym, co istotnie réznicuje sposob zachowania

Swiadka podczas przestuchania i jakos¢ przekazywanych przez niego informacji, sa:

e o0golne kompetencje poznawcze (np. pojemnos$¢ pamieci, sktonnos$¢ do uzupetnia-
nia luk w pamieci tresciami zmyslonymi);

e jako$c¢ rozwoju i funkcjonowania spotecznego (np. podatnos¢ na sugestie, kompe-
tencje spoteczne, ulegtosd);

e aktualne funkcjonowanie (stan) emocjonalny (np. poziom leku, obnizony nastroj,
poczucie winy, stres pourazowy, wyparcie obronne; Fornalik, 2011; Green, 2001;
Shabalala, Jasson, 2011).

Badania wykazaty (Gudjonsson, Henry, 2003; Scullin, Ceci, 2001), ze $wiadkowie
z obnizong sprawnoscig intelektualng sg podatniejsi na sugestie podczas przestuchania
ze wzgledu na:
e jakos¢ funkcjonowania pamieci, ktéra zwieksza podatnosc na sugestie w przypadku
pytan wprost;
e ograniczonym radzeniem sobie z niepewnoscia i oczekiwaniami spotecznymi za-
wartymi w pytaniach;
e wiekszg podatnos$¢ na presje odczuwang podczas zadawania pytan.

Beail (2002) wskazuje, ze istotna jest nie tylko jako$¢ pamieci, ale takze jej funkcjo-
nowanie w sytuacji stresogennej i lekotwérczej (jakg niewatpliwie moze by¢ sktadanie
zeznan). Podkresla takze, ze niepetnosprawnosé intelektualna nie wyklucza uzyskania
wiarygodnej relacji witasnych doswiadczen i opisu zdarzen, jesli sposéb ich uzyskiwania
bedzie uwzgledniat wieloaspektowa specyfike funkcjonowania $wiadka (Beail, 2002).

Bedac swiadkiem, osoba z niepetnosprawnoscia - tak jak inni w tej roli - jest posta-
wiona wobec nastepujgcych oczekiwan spotecznych:

e udzielenia doktadnych odpowiedzi w sprawie;
e umiejetnosci odpowiedzi na kazde zadane pytanie;
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e posiadania wiedzy na temat zdarzen bedacych przedmiotem przestuchania (Kebbel,
Hatton, Johnson, 2004).

W odniesieniu do wyzej wymienionych oczekiwan szczegolne znaczenie majg okre-
$lone rodzaje pamieci i zwigzane z nimi procesy wydobywania zapamietanych tresci.

Perlman, Ericson, Esses, i Isaacs (1994) oraz Baeil (2012), podejmujac temat badan
dotyczacych uwarunkowan sugestywnosci u $wiadkéw z obnizong sprawnoscia inte-
lektualna, wskazujg na wieksze prawdopodobienstwo uzyskania wiarygodnych zeznan,
gdy zadawane pytania odnosza sie do pamieci epizodycznej* (szczegdlnie tej autobio-
graficznej), a nie semantycznej°. Dzieje sie tak dlatego, Zze osobie z deficytami pamieci
tatwiej jest odkodowac te zapamietane tresci, ktére odnosza sie do waznego i emocjo-
nalnie zabarwionego zdarzenia. W pamieci epizodycznej sg zapamietywane zdarzenia
wraz z ich kontekstem czasowym i przestrzennym, a ich tre$é¢ dotyczy danego czto-
wieka, wchodzi w sktad jego osobistego doswiadczenia i - jako taka - jest przez niego
Swiadomie przezywana. Dlatego wtasciwie skonstruowane przestuchanie osoby niepet-
nosprawnej powinno sie koncentrowac na odtwarzaniu indywidualnych doswiadczen
na temat wiktymizacji, a nie weryfikowaniu ogélnej wiedzy z danej dziedziny.

Organizacja przestuchania z udziatem osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng - jak przestuchiwaé,
aby uzyskac wazne informacje i nie zaszkodzi¢?

Ponizej prezentujemy rézne aspekty organizacji przestuchania swiadkéw z niepetno-
sprawnoscia intelektualng. Obejmujg one kwestie zwigzane z udziatem poszczegdélnych
0s0b, przygotowaniem miejsca, planowaniem poszczegdélnych etapéw przestuchania
oraz sposobem jego prowadzenia.

Rola biegtego sqdowego w przestuchiwaniu swiadkéw z niepetnosprawnosciq
intelektualng

W przypadku przestuchiwania oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna rola bie-
gtego sadowego jest szczegdlnie wazna. Staje sie on swoistym ,posrednikiem” lub

4 Pamiec epizodyczna jest pamiecig zdarzen wraz z ich kontekstem czasowym i przestrzennym (tj. kiedy,
gdzie i w jakich okolicznosciach miaty miejsce). Zdarzenia bezposrednio dotyczg danego cztowieka,
wchodza w sktad jego osobistego doswiadczenia zyciowego i sg przez niego Swiadomie przezywane.

5  Pamie¢ semantyczna obejmuje fakty i wiedze ogdlng o Swiecie. Fakty objete pamiecig semantyczna nie
maja bezposredniego odniesienia do znajacego je cztowieka.
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»pomostem” miedzy swiadkiem a sedzig czy prokuratorem. Trudno bowiem oczekiwad,

ze wszyscy przedstawiciele wymiaru sprawiedliwosci zdobeda specjalistyczng wiedze

dotyczaca oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng lub innymi zaburzeniami oraz ko-
munikacji z nimi.

Wazne jest zatem, by biegty sagdowy byt specjalista posiadajgcym nie tylko kom-
petencje w zakresie przestuchiwania i realizacji czynnosci przygotowawczych, ale
takze wiedze na temat oséb z niepetnosprawnoscia, specyfiki ich funkcjonowania
w réznych sferach oraz praktyczne umiejetnosci zwigzane z porozumiewaniem sie
z nimi. Fakt bycia psychologiem - bez doswiadczen w kontakcie z osobami z niepet-
nosprawnoscia intelektualna, niepetnosprawnoscia sprzezong oraz bez specjalistycz-
nego przygotowania w tym wzgledzie - nie wystarczy, by sprostaé tak trudnemu
zadaniu, jakim jest uczestnictwo w przestuchiwaniu swiadka lub ofiary z niepetno-
sprawnoscia. Bytoby wiec bardzo pomocne, by biegty sagdowy byt zaréwno psy-
chologiem, jak i pedagogiem specjalnym albo przynajmniej - jako psycholog bez
dodatkowych kwalifikacji - miat doswiadczenie w pracy z osobami z niepetnospraw-
noscia intelektualna.

Zaktadamy, ze zaangazowanie biegtego sgdowego w postepowanie z udziatem
osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng musi by¢ znacznie wieksze niz wtedy, gdy
Swiadek jest petnosprawny. Ogélne wytyczne dotyczace roli biegtego przedstawiono
w pismiennictwie (Budzynska, 2007), my za$ ponizej prezentujemy jego specyficzne
zadania, gdy swiadek jest osobg z niepetnosprawnoscig intelektualna:

e Wieksze zaangazowanie w sprawe na etapie fazy przedwstepnej: zbieranie infor-
macji potrzebnych do oceny gotowosci swiadka do udziatu w przestuchaniu, do
organizacji przestuchania z uwzglednieniem specyfiki niepetnosprawnosci swiadka
(w tym miejsca, czasu, sposobu przestuchiwania); przygotowanie pozostatych oséb
(sedziego, prokuratora, adwokata) do przestuchania z udziatem konkretnej osoby
Z niepetnosprawnoscia; przygotowanie osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng
do przestuchania i wspétpraca w tym wzgledzie z osobami z jej otoczenia (rodzing
i specjalistami z placowki, do ktérej uczeszcza).

e W czasie przestuchania wieksze zaangazowanie w prowadzenie przestuchania,
w tym zadawanie pytan osobie z niepetnosprawnoscia intelektualna. Sugerujemy,
by biegty sagdowy byt jedyng osobga reprezentujgca wymiar sprawiedliwosci, ktéra
jest w bezposrednim kontakcie z osobg z niepetnosprawnoscia podczas przestucha-
nia (w pokoju przestuchan).

e Kontrola organizacyjnych aspektow przestuchania (wybér miejsca i jego dostoso-
wanie, wybor czasu przestuchania, dostosowanie narzedzi pomocnych w przestu-
chiwaniu $wiadka).
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e QOcena wiarygodnosci swiadka po przeprowadzeniu przestuchania, z uwzglednie-
niem wszystkich informacji dotyczacych specyficznego funkcjonowania osoby z nie-
petnosprawnoscia intelektualna.

Dziatania biegtego sgdowego sg swoistg klamra spinajacg wszystkie elementy skta-
dajace sie na przestuchiwanie $wiadkéw z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Organizacja przestuchania osob z niepetnosprawnosciq intelektualng

Organizacja przestuchania osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng moze nieco
odbiega¢ od schematu stosowanego w przypadku przestuchiwania sprawnych inte-
lektualnie matoletnich $wiadkéw i moze wigzac sie z wprowadzeniem czynnosci dodat-
kowych. Zasadnicza réznica dotyczy przede wszystkim znacznego rozbudowania fazy
przedwstepnej (przygotowawczej) przestuchania.

Przed przestuchaniem - faza czynnosci przygotowawczych

Role szczegdlng w przygotowaniu przestuchania z udziatem swiadka z niepetno-
sprawnoscia intelektualng odgrywa faza przedwstepna, czyli przygotowawcza. Jest
ona roztozona w czasie, a wiekszos$¢ wchodzacych w jej sktad czynnosci nalezy wy-
kona¢ przed dniem przestuchania. Jej rozbudowanie i uzupetnienie o dodatkowe
czynnosci moze by¢ pomocne w realizacji wtasciwej fazy przestuchania. W fazie przy-
gotowawczej znaczaca role odgrywa biegty sadowy, ktorego celem jest zebranie jak
najwiekszej ilosci informacji o matoletnim swiadku oraz o jego najblizszym otoczeniu
i rodzinie.

W wiekszosci przypadkéw juz w tej fazie zasadne jest nawigzanie przez biegtego
sgdowego bezposredniego kontaktu z osobg z niepetnosprawnoscia intelektualng i jej
rodzing. Moze to poméc zwtaszcza w sytuacjach, gdy $wiadek ma trudnosci z nawia-
zywaniem relacji z osobami obcymi. Z innej strony, daje to tez szanse biegtemu na za-
poznanie sie ze sposobem, w jaki komunikuje sie matoletni $wiadek (jest to wazne
zwtaszcza wtedy, gdy cechuja go trudnosci w komunikacji werbalnej) i przecwiczenie
danej metody komunikacji na neutralnych tematach.

Waznym elementem fazy przedwstepnej jest ocena gotowosci ofiary z niepet-
nosprawnoscia intelektualng do uczestniczenia w przestuchaniu. Jest to zadanie
dla biegtego psychologa, ktéry poprzez oddziatywania diagnostyczne w okreslonych
obszarach aktywnosci $wiadka opracowuje zalecenia dla przedstawicieli wymiaru
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sprawiedliwosci usprawniajgce skutecznosé¢ pozyskiwania wiarygodnych zeznan oraz
niwelujace prawdopodobienstwo wtornej wiktymizacjié.

Dobre wypetnienie roli swiadka wymaga od niego zrozumienia stojacego przed
osobga z niepetnosprawnoscia intelektualng zadania, jakimi sa m.in. doktadne odpo-
wiedzi na podstawie posiadanej wiedzy na pytania zwigzane ze zdarzeniami bedacy-
mi przedmiotem przestuchania (Kebbel i in., 2004; Zielona-Jenek, 2012). Dlatego ze
wzgledu na ograniczenia rozwojowe i kompetencyjne na réznych ptaszczyznach wazna
staje sie nie tylko ocena jej gotowosci, ale takze przygotowanie do uczestniczenia
w przestuchaniu.

Gtéwnymi celami przygotowania ofiary do roli $wiadka w sadzie lub prokuraturze sa:
e wsparcie umozliwiajgce ofierze przekazanie kompletnych i wiarygodnych informacji;
e zminimalizowanie czynnikédw uruchamiajacych wtérng traumatyzacje (Budzynska,

2007; Zielona-Jenek, 2012; Zmarzlik, 2009).

Budzynska (2007, 2010) wskazuje przede wszystkim na takie zagadnienia w przy-
gotowaniu do roli $wiadka, jak edukacja w odniesieniu do procedur i organizacji prze-
stuchania oraz prawa i obowiazki swiadka. Istotne jest, aby tego typu oddziatywania
byty dopasowane do mozliwosci oraz zasobéw poznawczych i emocjonalnych przestu-
chiwanej osoby.

W przypadku przestuchiwania osoby z niepetnosprawnoscig intelektualna,
a zwtaszcza z niepetnosprawnoscia sprzezona, szczegblnego znaczenia nabiera takze
przygotowanie miejsca i zaplanowanie czasu przestuchania.

Na schemacie przedstawiamy poszczegdlne elementy sktadajace sie na faze
przedwstepna, a nastepnie szczegdétowo omawiamy wybrane jej elementy.

6 Witdrna wiktymizacja to zjawisko zwigzane z uczestniczeniem ofiary przestepstwa w réznych etapach
postepowania sadowego, ktdre wymagaja odtworzenia wspomnien zwigzanych z traumatycznym zda-
rzeniem. To niejednokrotnie ponownie uruchamia mechanizmy urazogenne lezace u podstaw danego
doswiadczenia i naraza jednostke na silny dyskomfort. Wéréd czynnikdw uruchamiajacych wtérna
wiktymizacje mozna wymienic, miedzy innymi, przebieg procesu ujawnienia, jako$¢ dziatan i procedur
wymiaru sprawiedliwosci oraz sekwencje dziatan w procesie tworzenia opinii sgdowej (Szymanska-
-Pytlinska, Chodecka, 2014).
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Schemat. Czynnosci sktadajace sie na faze przygotowawcza (przedwstepna) przestuchania

FAZA CZYNNOSCI PRZYGOTOWAWCZYCH
(faza przedwstepna)

ZBIERANIE INFORMACJI O OSOBIE Z NI

Informacje Informacje Informacje potrzebne Informacje potrzebne
specyficzne - niespecyficzne - do organizacji miejsca do zaplanowania
ocena gotowosci nieodnoszace sie do i czasu przestuchania sposobu prowadzenia
$wiadka do udziatu tresci przestuchania przestuchania

w przestuchaniu lecz funkcjonowania
osoby

PRZYGOTOWANIE SWIADKA Z NI DO PRZESEUCHANIA

PRZYGOTOWANIE OSOB UCZESTNICZACYCH
W PRZEStUCHANIU (SEDZIA, PROKURATOR, ADWOKAT i in.)

PRZYGOTOWANIE MIEJSCA PRZESEUCHANIA
| ZAPLANOWANIE CZASU

Zbieranie informacji o osobie z niepetnosprawnosciq intelektualng i ocena jej
funkcjonowania

W zebraniu danych moga by¢ pomocni rodzice, ale takze specjalisci pracujacy w pla-
céwkach, do ktérych uczeszczajg osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng lub
sprzezona, oraz inni specjalisci, z ktérych pomocy korzystaja, np. terapeuta integracji
sensorycznej, terapeuta komunikacji / logopeda, psychoterapeuta czy edukator seksu-
alny / seksuolog.
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Tabela 1 Informacje o osobie z niepetnosprawnoscia intelektualng istotne w kontekscie
przeprowadzenia przestuchania

KATEGORIE DIAGNOZA i OPIS FUNKCJONOWANIA
INFORMAC)I SWIADKA CEL UZYSKANYCH INFORMACJI
Informacje - Ocena funkcjonowania poznawczego Diagnoza dostarczajaca informacji
specyficzne - ocena (np. umiejetnos¢ syntezy i analizy 0 osobie przestuchiwanej
wiarygodnosci $wiadka spostrzeganych bodZcéw, zdolno$¢ werbalizacji, w wymienionych obszarach w znacznym
Z niepetnosprawnoscia funkcjonowanie pamieci i koncentracja uwagi). stopniu podnosi skutecznosc i jakosé
intelektualng - Ocena funkcjonowania spotecznego oszacowania wiarygodnosci $wiadka
i kompetencji spotecznych (np. potrzeba z obnizona sprawnoscia intelektualna.
aprobaty spotecznej, spostrzeganie spoteczne, Daje tez mozliwos¢ kontroli dziatania
atrybucja sytuacji spotecznych i oséb w nich takich czynnikéw mogacych
uczestniczacych, znajomos¢ norm spotecznych,  znieksztatcaé¢ lub blokowac jego
podatnosc¢ na sugestie). funkcjonowanie podczas sktadania, jak:
- Ocena funkcjonowania emocjonalnego (poziom - poczucie bycia niewiarygodnym
leku, zespot stresu pourazowego, strategie w odbiorze otoczenia,
zaradcze w sytuacji trudnej). - poczucie wstydu i winy,
- W przypadku spraw dotyczacych wykorzystania - obawa o bezpieczenstwo wtasne
seksualnego ocena poziomu $wiadomosci i swoich bliskich,
i wiedzy seksualnej. - poczucie bycia przepytywanym (w tzw.

krzyzowym ogniu pytan).

Informacje - Wystepowanie sprzezen chorobowych, w tym Zebranie informacji dodatkowych
niespecyficzne - takze zaburzen psychicznych, np. zaburzenia pozwala lepiej zrozumie¢ zachowanie
nieodnoszace sie psychotycznego, obsesyjno kompulsyjne lub osoby z niepetnosprawnoscia
bezposrednio do innych. intelektualna podczas przestuchania
tresci przestuchiwania, - Przyjmowane leki i ich wptyw i moze utatwic ocene jej wiarygodnosci
dotyczace na funkcjonowanie. jako $wiadka.

funkcjonowania osoby - Wystepowanie dodatkowych probleméw,

Z niepetnosprawnoscia np. zaburzen zachowania (agresywnych,

intelektualna. autoagresywnych), zachowan stereotypowych.

- Wystepowanie zaburzen sensorycznych i ich
wptyw na funkcjonowanie.

- Specyficzne wzorce zachowan, np. dazenie do
niezmiennosci, rytualizacja,

- Sposoby redukcji napigcia emocjonalnego,
np. stereotypie, zabawa.

Informacje potrzebne - Poziom sprawnosci ruchowej - sposéb Dzieki uzyskanym informacjom
do organizacji miejsca przemieszczania sig, korzystanie z wozka lub mozliwe jest zaplanowanie miejsca
i czasu przestuchania innego sprzetu. i czasu przestuchania, uwzgledniajac
- Przyjmowane leki i ich wptyw potrzeby osoby z niepetnosprawnoscig
na funkcjonowanie (z uwzglednieniem rytmu intelektualna, co zmniejsza ryzyko jej
dnia). frustracji oraz zwigksza jej poczucie
- Rozktad dnia, aktywnos$¢ dobowa. bezpieczenstwa, co z kolei moze
- Sposoby reagowania na zmiany otoczenia. wptywac na przebieg przestuchania

i jego wynik.
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DIAGNOZA i OPIS FUNKCJONOWANIA

SWIADKA

CEL UZYSKANYCH INFORMACJI

Informacje

potrzebne do
zaplanowania sposobu
przestuchiwania osoby

Poziom funkcjonowania zmystéw (wzroku,

stuchu).

Umiejetnosci komunikacyjne:

- Ocena poziomu komunikacji werbalnej: Czy
wystepuje komunikacja werbalna? Czy jest
zrozumiata? Czy wystepuja wady wymowy,
echolalie lub inne zaburzenia mowy? Czy
$wiadek wykorzystuje mowe do komunikacji?
Jaki jest poziom rozumienia mowy?

- Czy uzycie strategii wizualnych utatwia
zrozumienie pytan i przekaz werbalny?

- Jaki system komunikacji wspomagajacej czy
alternatywnej stosuje?

- Czy podczas przestuchania niezbedna jest
pomoc asystenta wspierajacego komunikacje
z osoba? (kto jest asystentem i jaka jest jego
rola?)

- Czy do komunikacji potrzebne sa okreslone
narzedzia? Jakie?

- Jak $wiadek komunikuje sie w sytuacjach dla
niej stresujacych, np. wybiera piktogramy lub
pisanie zamiast komunikacji werbalnej

- Jak nalezy zadawac pytania? Czy wykorzystujac
strategie wizualne? Czy wystarcza stowne
komunikaty?

- lle czasu potrzebuje, by odpowiedziec¢
na pytanie?

Odpowiedzi na pytania pozwalaja
zaplanowac sposéb komunikacji ze
Swiadkiem podczas przestuchania:
- zaplanowanie ewentualnego udziatu
asystenta wspierajacego komunikacje,
- przygotowanie sie biegtego
sadowego do uzycia danego systemu
komunikacyjnego,
- dobor potrzebnych narzedzi
komunikacyjnych.
Dopasowanie do partnera komunikacji
oraz dobér odpowiednich narzedzi
utatwiajacych komunikacje daje osobie
przestuchiwanej mozliwos¢ przekazania
informacji, wyrazenia uczug, a takze
daje poczucie zrozumienia, co z kolei
zmniejsza skutki wtérnej wiktymizacji.

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie doswiadczen wtasnych autorek.

Przygotowanie osoby z niepetnosprawnosciq intelektualnq do przestuchania

Waznym elementem czynnos$ci przedwstepnych jest przygotowanie osoby z niepetno-
sprawnoscig intelektualng lub sprzezong do przestuchania. W przypadku niektérych
0s6b - np. zwtaszcza z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, umiarkowana niepetno-
sprawnoscia intelektualna, problemami w komunikacji - przygotowanie to moze wy-
magac¢ wiekszych zabiegdéw organizacyjnych niz w przypadku oséb petnosprawnych.
Osoba z niepetnosprawnoscia moze potrzebowaé wiecej czasu na zrozumienie swojej
roli w postepowaniu oraz poszczegdlnych czynnosci sktadajgcych sie na jej przebieg,
a takze uzycia innych materiatéw pomocniczych niz te, ktére stosowane sg w przypad-
ku dzieci petnosprawnych, np. animacji, ksigzeczek wydawanych przez FDDS.

Nieoceniong role w procesie przygotowania $wiadka moga odegrac specjalisci z pla-
céwki, do ktérej on uczeszcza, jednak po wczesniejszym wyjasnieniu im zasad, ktorych
powinni przestrzegac. Ich rolg moze by¢ wtaczenie sie w przygotowanie odpowiednich
materiatéw opisanych ponizej oraz w inne czynnosci przygotowawcze.

Przygotowanie osoby z niepetnosprawnoscia do przestuchania powinno by¢ zin-
dywidualizowane i uwzgledniaé¢ jej konkretne potrzeby, poziom funkcjonowania
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intelektualnego oraz dodatkowe trudnosci. Ponizej prezentujemy rézne dziatania, ktére
moga okaza¢ sie pomocne:

Oswojenie z miejscem przestuchania:

mozliwo$¢ wezesniejszej wizyty w pokoju przestuchan (nie w dniu przestuchania,
lecz kilka dni wczesniej) i doktadnego poznania tego miejsca wraz z poszczegdlnymi
elementami wyposazenia;

praca na zdjeciach miejsca przestuchania i poszczegdélnych elementéw pokoju
(np. w ramach placéwki);

przygotowanie historyjki spotecznej z pomocami wizualnymi o miejscu przestucha-
nia (we wspoétpracy z placéwka).

Oswojenie z osobg, ktéra bedzie prowadzi¢ przestuchanie, i innymi osobami w nim

uczestniczacymi:

o ile jest to mozliwe, wczesniejsze spotkanie z biegtym sagdowym lub uzycie przed-
stawiajacego go zdjecia;

wykorzystanie w rozmowie rysunkéw osob, ktére bedg braty udziat w przestuchaniu
(sedzia, prokurator, biegty sagdowy);

wyjasnienie, jakie sa funkcje poszczegdlnych oséb biorgcych udziat w przestucha-
niu - przygotowanie odpowiednich historyjek spotecznych lub innych strategii wi-
zualnych, filméw lub animacji.

Zapoznanie osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng z przebiegiem przestucha-

nia i jej rola:

wykorzystanie przygotowanych historyjek spotecznych lub innych strategii wizual-
nych dotyczacych przebiegu przestuchania;

odgrywanie inscenizacji, scenek dotyczacych przestuchania i méwienia prawdy;
wyjasnienie, w postaci zwizualizowanej, jakie $wiadek ma prawa;

wyjasnienie - z pomoca strategii wizualnych - co to znaczy ktamac i méwic¢ prawde;
poinformowanie $wiadka, ze moze zabra¢ na przestuchanie co$ swojego (maskotke
itp.) oraz co$ do jedzenia i picia.

Przygotowanie oséb biorgcych udziat w postepowaniu sqgdowym

Waznym zadaniem stojacym przed biegtym sadowym jest przygotowanie pozosta-
tych osoéb bioracych udziat w postepowaniu - sedziego, prokuratora, adwokata -
do kontaktu z konkretng osoba z niepetnosprawnoscia intelektualng lub sprzezona.

Przygotowanie to powinno obejmowac nastepujace kwestie:
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e zasady komunikowania sie z osobami z niepetnosprawnoscia (np. wyjasnienie,
na czym polega okreslona metoda komunikacji alternatywnej);

e zasady wchodzenia w relacje z osobg z niepetnosprawnoscia ruchowa (poruszajaca
sie na wozku, z porazeniem mozgowym);

e jezyk, w jakim nalezy opisywaé takie osoby (,z niepetnosprawnoscia”, a nie
,hiepetnosprawna”);

e rozmowe na temat wptywu wygladu osoby na ocene jej wiarygodnosci oraz na sto-
sunek do niej np. widok osoby z porazeniem czterokonczynowym, z niemoznoscia
wykonania ruchu celowego, bez mozliwosci komunikacji werbalnej moze rodzi¢ lek
w kontakcie oraz ocene, ze komunikacja z nig jest niemozliwa;

e rozmowe na temat przekonan oséb bioracych udziat w przestuchaniu na temat oséb
Z niepetnosprawnosci, ich wiarygodnosci w roli Swiadkéw oraz mozliwosci bycia
wystuchanym/przestuchanym (identyfikacja stereotypow). Problemem jest niewat-
pliwie to, ze ofiary te sa czesto traktowane jako $wiadkowie niewiarygodni. A dla
ofiary z obnizona sprawnoscia intelektualng szczegdlnie wazna jest gotowos¢ oto-
czenia do uznania jej za wiarygodna przy ujawnieniu.

Holder, Robinson i Frost (2011) - autorzy amerykanskiego podrecznika Victims with
Disabilities. The Forensic Interview. Techniques for Interviewing Victims with Communication
and/or Cognitive Disabilites - sugeruja, ze wskazany bytby udziat przedstawicieli wy-
miaru sprawiedliwosci w warsztatach lub szkoleniach zwiekszajacych ich $wiadomosé
w zakresie funkcjonowania 0sob z niepetnosprawnoscia.

Organizacja miejsca i czasu przestuchania

Miejsce przestuchania

Przestuchiwanie osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng - podobnie jak dzieci pet-

nosprawnych - powinno by¢ przeprowadzone w przyjaznym pokoju przestuchan, za-

pewniajacym poczucie komfortu. Pokéj powinien odpowiadac¢ formalnym wymogom
przestuchania (réwniez pod wzgledem technicznym), o czym pisza inni autorzy.

Przygotowujac przestuchanie oséb z niepetnosprawnoscia, nalezy jednak wzigé
pod uwage ponizsze kwestie dodatkowe:

e czy pokdj jest dostepny dla osoby ze sprzezong niepetnosprawnoscia ruchowg?
(konieczno$¢ pokonania diugiego dystansu po schodach, wnoszenie wézka przez
osoby obce mogg dziata¢ zaktécajaco na przebieg przestuchania);

e czy zapewniony jest dostep do toalety dostosowanej do potrzeb oséb z niepetno-
sprawnoscia ruchowsa;
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e analiza wyposazenia pokoju pod wzgledem znajdujacych sie w nim bodzcéw senso-
rycznych (stuchowych, wzrokowych, wechowych, dotykowych), ktére moga dziata¢
rozpraszajaco na osobe z zaburzeniami sensorycznymi;

e analiza miejsca przestuchania pod wzgledem bezpieczenistwa osoby przestuchiwa-
nej i innych oséb bioracych udziat w przestuchaniu (w przypadku, gdy u osoby z nie-
petnosprawnoscia wystepujg zachowania autoagresywne lub agresywne, zwtaszcza
w sytuacjach zwiekszonego napiecia emocjonalnego);

e wyposazenie pokoju w pomoce i narzedzia, ktére moga by¢ potrzebne do uzyskania
informacji od osoby przestuchiwanej (poza standardowymi rekwizytami - np. sche-
matycznymi rysunkami ludzkich postaci, papierem, kredkami, otéwkami - moga
by¢ potrzebne pomoce wizualne okreslajace czas, miejsca, osoby lub zachowania,
np. poszczegodlne symbole z okreslonych systeméw komunikacji alternatywnej, ry-
sunki; w przypadku oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng majacych problemy
w komunikacji werbalnej oraz ograniczenia manualne uniemozliwiajace narysowa-
nie czynnosci zastosowanie lalek anatomicznych - mimo ze budzi kontrowersje -
moze okazac sie pomocne, a nawet niezbedne).

Mamy Swiadomo$é, ze kwestia przestuchiwania osoby z niepetnosprawnoscia
w miejscu zamieszkania lub w placéwce, do ktérej uczeszcza, bywa dyskusyjna. W wy-
jatkowych sytuacjach warto jednak rozwazy¢ takg mozliwosc, zwtaszcza wtedy, gdy nie
toleruje ona wiekszych zmian i w nowym miejscu jej lek wzrasta do poziomu, ktéry za-
ktoci lub uniemozliwi przeprowadzenie przestuchania. Moze to dotyczy¢ oséb z zabu-
rzeniami ze spektrum autyzmu i wspétwystepujaca niepetnosprawnoscia intelektualna.

Pomocne bywa - wczesniejsze niz w dniu przestuchania - zapoznanie $wiadka
z miejscem, w ktérym ono sie odbedzie.

Planowanie czasu przestuchania

Planujac przestuchanie osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng, a zwtaszcza z nie-
petnosprawnoscia sprzezona, wazne jest uwzglednienie pory dnia. Przestuchanie warto
planowac w czasie jej najwiekszej aktywnosci poznawczej. Istotne jest takze uwzgled-
nienie przyjmowanych przez nia lekéw, ktére moga wptywaé samopoczucie.

W przypadku oséb z niepetnosprawnoscia, ktére sa szczegolnie przywiazane do
planu dnia i Zle reaguja na zmiany (np. w przypadku spektrum autyzmu), konieczne
moze okazac sie dostosowanie planu przestuchania do planu aktywnosci swiadka,
a takze dbato$¢ o to, by nie pojawito sie zamiast aktywnosci istotnych dla niego lub
zwigzanych z doswiadczaniem duzej przyjemnosci. A zatem pora przestuchiwania
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powinna by¢ - o ile jest to mozliwe - dostosowana do mozliwosci psychofizycznych
Swiadka i rytmu jego dnia.

W przypadku zwiekszonej meczliwosci swiadka zasadne moze okaza¢ sie podziele-
nie przestuchiwania krétsze etapy i stosowanie przerw stuzacych regeneracji.

Przestuchanie

Liczba oséb podczas przestuchania i obecnhosc oséb bliskich

W przypadku przestuchiwania oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng zasadne jest
maksymalne ograniczenie liczby oséb przebywajacych w pokoju, w ktérym odbywa sie
przestuchanie. Wskazane jest jednak, by byt wsréd nich biegty sadowy. Z tego wzgledu
wazne jest, by byt on osobg znang $wiadkowi (nawigzanie kontaktu powinno nastgpic
w fazie przygotowawczej). Jesli biegty sadowy nie ma odpowiedniego doswiadczenia
w kontakcie z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng, funkcje wspierajacg -
w drodze wyjatku - moze petni¢ specjalista niebedacy biegtym, a posiadajacy stosow-
ne kompetencje i wyksztatcenie, np. pedagog specjalny. Musi on by¢ jednak dobrze
przygotowany stojacych przed nim zadan.

Jesli osoba z niepetnosprawnoscia intelektualng przejawia problemy w komunikacji
werbalnej i stosuje alternatywne metody komunikacji (ksigzke do komunikacji, kompu-
ter lub inne narzedzia), zasadne moze by¢ wtaczenie do przestuchania asystenta komu-
nikacji. Petni on jednak jedynie funkcje wspierajaca (techniczng).

Zdarza sie, ze podczas przestuchania konieczna jest obecnos$é osoby znanej lub
bliskiej swiadkowi. Nalezy jednak wyraza¢ na to zgode z bardzo duza ostroznoscia i je-
dynie w wyjatkowych oraz uzasadnionych przypadkach, np. kiedy osoba bliska jest
jedyna dostepng, ktéra moze spetnia¢ role asystenta wspierajacego komunikacje,
lub osoba z niepetnosprawnoscig bez obecnosci rodzica/opiekuna odmawia udziatu
w przestuchaniu lub przejawia zachowania niebezpieczne dla siebie lub innych (agre-
sywne, autoagresywne).

Rozpoczecie przestuchania - faza wstepna przestuchania

Do czynnikéw, ktére moga utatwiac¢ ujawnianie doswiadczonej krzywdy przez $wiad-
kéw z niepetnosprawnoscia intelektualng, mozna niewatpliwie zaliczy¢ osobe przestu-
chujaca (jej postawe i zachowanie podczas przestuchania) i sposéb zadawania pytan.
We wstepnej fazie przestuchania wazne jest nawigzanie pozytywnego kontaktu biegte-
go oraz innych osob (sedziego, prokuratora, adwokata) z przestuchiwanym $wiadkiem.
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Zaktadamy jednak, ze relacja z biegtym zostata juz nawigzana podczas czynnosci
przedwstepnych’.

W tej czesdci - podobnie jak w przypadku matoletnich swiadkéw w normie intelek-
tualnej - $wiadek jest informowany o tym, jaka jest rola osoby przestuchujacej, oraz
o prawie do odmowy skfadania zeznan (zalecamy jednak przenies$¢ te wyjasnienia do
fazy przedwstepnej, zas w fazie wstepnej jedynie je przypomnied). Istotne jest tez usta-
lenie, czy $wiadek potrafi odrézni¢ ktamstwo od prawdy (Budzynska, 2007), jednak
i te czynnos¢ warto umiesci¢ w fazie przygotowawczej. W tej fazie nalezy sprébo-
wac tez ustali¢, jaka jest wiedza Swiadka w zakresie zwigzanym z przedmiotem sprawy
(Budzynska, 2007). Wazne jest rowniez uzgodnienie ze $wiadkiem, w jaki sposéb zasy-
gnalizuje zmeczenie, pragnienie lub inne potrzeby.

Rodzaje zadawanych pytan

Wiele badan wskazuje, ze stopien adekwatnosci, doktadnosci oraz wiarygodnosci ze-
znan ofiary z niepetnosprawnoscia intelektualng zalezy w znacznym stopniu od rodza-
jéw zadawanych podczas przestuchania pytan (por. Clifford, George, 1996; Kebbel,
Wagstaff, 1997; Milne, 1999; Perlman i in., 1994). Perlman i in. (1994) wskazuja, ze za-
dajac Swiadkowi z niepetnosprawnoscia pytania otwarte (np. ,czy mozesz opowiedzie¢,
co sie stato we wtorek po lekcjach?”), mozna uzyskaé wiecej szczegdtow, natomiast
przy pytaniach bardziej szczegétowych (np. ,czy mozesz powiedzie¢, w co byt ubrany?”
zamiast ,czy mozesz powiedzieé, jak on wygladat?”) uzyskuje sie informacje mniej do-
ktadne. Nie zmienia to tego, ze zeznania tej grupy swiadkéw ze wzgledu na specyfike
funkcjonowania poznawczego sa mniej doktadne niz swiadkéw w normie intelektual-
nej. Dlatego techniki prowadzenia przestuchania powinny by¢ tak dopasowane, aby
uwzgledniaty trudnosci swiadka w zapamietywaniu, przechowywaniu i wydobywaniu
Z pamieci wspomnien okreslonych zdarzen, a nie uruchamiaty przekazywania informacji
niedoktadnych, niepetnych i nierzetelnych oraz wzmacniaty jednoczesnie posttrauma-
tyczne mechanizmy obronne.

Na podstawie dotychczasowych badan oraz polskiego i zagranicznego pismiennic-
twa z zakresu psychologii sgdowej, a przede wszystkim psychologii zeznan swiadkdw-
-ofiar przemocy (por. Ackerman, 2005; Bentovim i in., 1995; Budznska, 2007, 2010;
Zielona-Jenek, 2012), warto uwzgledni¢ w uzyskiwaniu informacji od oséb z obnizong
sprawnoscia nastepujace istotne kwestie:

7  Szczegbtowe zalecenia sprzyjajace budowaniu pozytywnej relacji z dzieckiem opisano w pi$miennictwie
(Budzynska, 2007) i nie réznig sie one od tych, ktére nalezy wziac¢ pod uwage, nawigzujac relacje z osobg
Z niepetnosprawnoscia intelektualna. Pragniemy jednak zwrdci¢ uwage na to, by w kontakcie ze starszymi
dzie¢mi, mtodzieza lub dorostymi unika¢ ich infantylizowania.
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Niestosowanie pytan, w ktérych zawarta jest opcja odpowiedzi (tzw. pytan suge-
rujacych, poniewaz osoby niepetnosprawne intelektualnie sg szczegdlnie podatne
na ich sugestywny wptyw), czyli pytanie: Na zewnqtrz stat wysoki mezczyzna w prze-
ciwsfonecznych okularach, prawda?, nalezy zastgpic¢ pytaniem: Czy na zewnqtrz ktos
stat? i ewentualnie kolejnym: A jak wyglgdat?;

W miare mozliwosci werbalnego konstruowania wypowiedzi stosowanie pytan
otwartych (jednak nie oczekujac dtugiej, spontanicznej narracji): W co byt pan X
ubrany?;

Stosowanie pytan zamknietych, ktére ograniczaja odpowiedz do kilku stéw:
Jakiego koloru byta kurtka pana X?;

Stosowanie pytan rozstrzygajacych: Czy pan X robi ci codziennie zakupy?

Czego nalezy szczegolnie unikac przy zadawaniu pytan $wiadkom z obnizong

sprawnoscia intelektualna:

1.

Zadawania pytan przez przeczenie: Nie uwazasz, ze to wazne, by powiedzie¢ komus
o zachowaniu Kasi?;

Zadawania pytan z podwadjnym przeczeniem: Czy nie podoba sie ci to, ze nie zgodzi-
tas sie z nim pojs¢ do tamtego sklepu?;

Zadawania wiecej niz jednego pytania w tym czasie - szczegdlnie wéwczas, gdy
Swiadek nie zaczat lub nie skonczyt odpowiadaé na pierwsze z zadanych pytan;
Powtarzania tego samego pytania w ré6znych momentach przestuchania - w tej
samej lub innej formie: Czy pan X méwit, ze zrobi ci cos ztego, jesli powiesz o tym
komus? i pézniej: Czy Pan X straszyt cie, ze zrobi ci krzywde, jesli powiesz o tym komus?

Tym, co sprawia trudnos$¢ w przypominaniu sobie i uruchamia sugestywnosc

i tworzenie faktow (a nie ich odtwarzanie) przez swiadkdw, to pytania, ktore zawieraja:

weryfikowanie imion i nazwisk mato znanych swiadkowi oséb;

okreslenie czestotliwosci danej aktywnosci czy zdarzen;

umieszczanie zdarzeh w czasie, okreélenie konkretnych dat;

podwazanie wprost prawdomdwnosci osoby z obnizong sprawnoscig intelektualna:
To, co powiedziatas o zachowaniu Tomka szkole nie byto do korica prawdziwe;
sugestie na temat ograniczonych mozliwos$ciach zapamietywania przez $wiadka:
Wydaje sie, ze jednak niezbyt dobrze pamietasz to, czy Kazik zostat w domu tego dnia?;
prosby o ponowne przekazanie informacji i powotywanie sie na niewyraznie sfor-
mutowane lub niestyszalne wczesniejsze odpowiedzi: Méwisz za cicho, powtérz od-
powiedZ na ostatnie pytanie o ... (Kebbel i in., 2004).
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Ogdlne zasady dotyczace sposobu zadawania pytan przestuchiwanym dzieciom sg
dostepne w pismiennictwie (Budzynska, 2007) i odnosza sie takze do przestuchiwania
0s0b z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Co jest wazne w ocenie wiarygodnosci swiadkéw z obnizong
sprawnoscia intelektualng?

Ocena wiarygodnosci $wiadka wymaga uwzglednienia trzech obszaréw dotyczacych

jego zeznania:

e mozliwosci swiadka do przekazywania informacji na temat danego zdarzenia, czyli
wdrozenie procedur dopasowanych do ograniczen i zasobow $wiadkéw z obnizong
sprawnoscia intelektualnga;

e tresciowa analiza wiarygodnosci przekazanych informaciji;

e odnoszenie tresci analizy zeznan z zestawem kontrolnych wypowiedzi (Steller,
Boychuk, 1992; Memon i in., 2003).

W odniesieniu do oséb z niepetnosprawnoscia istotne jest uwzglednienie rzeczy-
wistej potrzeby przekazania wszystkich istotnych faktéw na temat zdarzenia w zesta-
wieniu z motywami konkurencyjnymi. Wérdd tych ostatnich mozna wyrézni¢, m.in.:

e potrzeba zwrdcenia na siebie uwagi otoczenia;

e zaspokojenie potrzeby aprobaty spotecznej;

e odczuwana presja otoczenia (rodziny, organdw $cigania, itd.) do przekazywania
okreslonych informaciji.

Dobra ocena gotowosci i przygotowanie do uczestniczenia w przestuchaniu, a takze
wdrazanie adekwatnych i dopasowanych strategii przestuchania niepetnosprawnego
Swiadka-ofiary miesci sie na pierwszym poziomie zapewnienia pozyskania wiarygodne-
go zeznania. Wazne jest réwniez okreslenie stopnia, w jakim swiadek z niepetnospraw-
noscig intelektualng odréznia informacje:

e prawdziwe od fatszywych;

e pochodzace z przezytych zdarzen od tych, ktére sg efektem przypuszczen i domystéw;

e pochodzace z bezposérednich obserwacji od tych, ktére sg uzyskane od innych oséb
(z ich opiséw lub opinii; Zielona-Jenek, 2013).

Drugim obszarem s3 kryteria tresciowe]j analizy wiarygodnosci uzyskanych pod-
czas przestuchania informacji na temat okreslonych zdarzen. Tu dokonywana jest
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ocena zeznanh $wiadka wedtug 19 kryteriéw uporzadkowanych w pieciu kategoriach
(por. tab. 2).

Tabela 2. Istotne kryteria i wskazniki wiarygodnosci zeznan $wiadka z niepetnosprawnoscia intelektualng

Kategorie i wskazniki Istotne kryteria i wskazniki wiarygodnosci zeznan swiadka
wiarygodnosci Z niepetnosprawnoscig intelektualng

| Ogodlna charakterystyka - zeznania 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng sa w catosci spéjne,
1. struktura logiczna a pojawiajace sie rozbieznosci nalezy oszacowac w kontekscie informacji
2. nieustrukturalizowane zebranych w fazie przedwstepnej
zeznanie - cechuje wysoki stopien nieustrukturalizowania i mata liczba detali
3. liczba detali
Il Zagadnienia szczegdtowe - osadzenie czasowo-przestrzenne zdarzen stwarza osobom niepetnosprawnym
4. osadzenie kontekstualne intelektualnie duze trudnosci i nie powinno by¢ wyznacznikiem wiarygodnosci
5. opis interakcji - fatwiej jest odnosi¢ informacje zawierane w zeznaniach do codziennych rytuatéw
6. odtworzenie rozméw i zaje¢ w zyciu $wiadka
7. niespodziewane komplikacji - deficyty poznawcze, a szczegdlnie funkcjonowanie pamieci, powoduija,
podczas zdarzenia ze $wiadkowi duza trudno$¢ sprawiaja opisy interakcji oraz odtworzenie rozméw -

przekazywane informacje sa fragmentaryczne, czesto pozbawione wynikania
przyczyno-skutkowego

- moze to réwniez wptywac na podwazanie wiarygodnosci opisow
niespodziewanych komplikacji w przebiegu zdarzen bedacych przedmiotem

zeznan
Il Szczegdty niezwykte - zeznania $wiadka z niepetnosprawnoscig intelektualna, cho¢ sg ubogie
8. niezwykte detale w szczegdty, jednak moga zawierac sporo detali niezwyktych, zbytecznych oraz
9. zbyteczne detale przez niego nierozumianych, co moze wynikac ze specyfiki koncentracji uwagi
10.detale nierozumiane - w zwigzku z trudnosciami w rozpoznawaniu ztozonych emocji oraz deficytami
11.odniesienia do zwigzkéw kompetencji spotecznych swiadek moze mylnie okresla¢ ekspresje emocjonalne
z innymi osobami innych oséb
12.opis wtasnych stanéw - uwarunkowane indywidualnie i wychowawczo deficyty kompetencji
psychicznych emocjonalnych utrudniajg wglad we wtasne stany emocjonalne swiadka
13.0pis stanéw psychicznych
sprawcy
IV Kryteria odnoszace sie do - niepewnosc¢ skutecznosci wtasnej pamieci i nierozumienie pytan podczas
motywacji i sposobu sktadania skfadania zeznan powoduije, ze $wiadek moze bardzo czesto wprowadza¢ korekty,
zeznan przejawiac watpliwosci wobec wtasnych wypowiedzi i zastaniaé sie niepamiecia -
14.spontaniczne korekty co czesto bywa skutkiem zadawania nieadekwatnych rodzajéw pytan podczas
15.przyznawanie sie do braku przestuchania
pamieci - zewnatrzsterownos¢ i nasilona ulegto$¢ wobec autorytetéw sprawia, ze $wiadek
16.watpliwosci wobec nie przypisuje ztych intencji sprawcy i minimalizuje swoje poczucie krzywdy
wtasnych zeznan i cierpienia z powodu dziatan sprawcy
17.obwinianie siebie
18.przebaczenie sprawcy
V  Elementy typowe dla danego - np. w zwigzku z czestym brakiem edukacji seksualnej dopasowanej do
przestepstwa niepetnosprawnego intelektualnie odbiorcy swiadek nie potrafi tworzyc

nieprawdziwych scenariuszy dotyczacych przemocy seksualnej i uzywac
adekwatnego stownictwa opisujacego funkcjonowanie seksualne i jego
konteksty - dlatego istnieje prawdopodobienstwo, ze przekazywany opis dotyczy
rzeczywistych doswiadczen;

- istotne jest zweryfikowanie ewentualnych zZrédet specyficznych informacji
na temat doswiadczonych zdarzen - przezyte vs zasugerowane i przezyte vs
wymyslone

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Steller, Boychuk, 1992.
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Trzecim, ostatnim, obszarem oceny wiarygodnosci zeznan $wiadka jest ich odno-
szenie do tzw. wypowiedzi kontrolnych, ktére pozwalaja na ostateczng weryfikacje
wiarygodnosci informacji uzyskanych podczas przestuchania oraz innych zebranych
dowodéw istotnych w danej sprawie.

Tabela 3. Zagadnienia kontrolne dla oceny wiarygodnosci zeznan $wiadkéw

Zagadnienia kontrolne przy ocenie
wiarygodnosci zeznan swiadkow

cechy psychologiczne swiadka

- nieadekwatnosc¢ jezyka wypowiedzi
Swiadka

- nieadekwatnos¢ jego wiedzy

- nieadekwatno$¢ emocji do tresci
przekazywanych informacji

- podatnos¢ na sugestie

Zagadnienia kontrolne przy ocenie wiarygodnosci zeznan

$wiadkdéw z niepetnosprawnoscia intelektualng

- uwarunkowania indywidualne i spoteczne wptywaja na to,
ze zeznania $wiadkéw z niepetnosprawnoscia intelektualng
cechuje nieadekwatnos$¢ jezyka, wiedzy i emocji

- jest to grupa swiadkdw, ktérg cechuje wysoka podatnos¢
na sugestie, dlatego cata procedura przestuchania powinna
szczegolnie kontrolowac te zmienng

cechy wywiadu

- rodzaje zadawanych pytan

- stopien sugestii stosowanych strategii
pozyskiwania zeznan od swiadka

- presja udzielania odpowiedzi

- ogolna jakos¢ wywiadu

- ten element powinien by¢ kontrolowany przez wyczerpujaca
realizacje celéw wyznaczonych w fazie przedwstepnej oraz -
bazujace réwniez na wynikach tej fazy - zastosowane techniki we
wiasciwej fazie przestuchania

motywy konkurencyjne dla ujawnienia
i ztozenia zeznania

- analiza tego obszaru réwniez jest gwarantowana przez faze
przedwstepna, ktéra szacuje obecnosc i nasilenie m.in. takich
tendenciji, jak:

- wysoka potrzeba aprobaty spotecznej

- potrzeba zwracania uwagi otoczenia

-lek przed odrzuceniem przez rodzine

- dziatanie mechanizméw obronnych

- objawy stresu pourazowego

specyfika przestepstwa i spéjnos¢ z innymi

dowodami

- nieadekwatnos¢ informacji dotyczacych

specyfiki przestepstwa

- niespdjnos¢ z wezesniejszymi relacjami
na temat zdarzenia oraz z innymi dowodami

uzyskanymi w danej sprawie

- jezeli np. ujawnienie przemocy rodzinnej odbywa sie
w warunkach pozarodzinnych, to istnieje znaczne
prawdopodobienstwo (przy dtuzszych interwatach czasowych
miedzy ujawieniem a przestuchaniem), ze pojawi sie wiele
niespodjnosci i rozbieznosci miedzy trescia zeznan a ujawnieniem
oraz wczesniej uzyskanymi dowodami (a to moze by¢
czesto zwiagzane z uruchamianiem sie réznych motywoéw
konkurencyjnych pod wptywem presji ze strony otoczenia)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: Memon, Vrij, Bull (2003).

Zakonczenie

Mamy swiadomos¢, ze w tym rozdziale zaprezentowaty$my modelowe podej$cie do
zagadnienia przestuchiwania oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng. Uwazamy jed-
nak, ze wprowadzenie wielu z proponowanych rozwiazan jest mozliwe bez wiekszych
zmian systemowych i srodkéw finansowych. Wydaje sie, ze zasadnicze znaczenie ma
po pierwsze przygotowanie odpowiedniej liczby kompetentnych biegtych sagdowych,
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ktérzy sprostaja postawionym przed nimi zadaniom, a po drugie - zmiana perspektywy
postrzegania oraz oceny adekwatnosci i wiarygodnosci osoby niepetnosprawnej w roli
Swiadka przez przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci. Juz sama zmiana w tym obsza-
rze zwieksza prawdopodobienstwo tego, ze procedury przestuchania beda ewoluowac
w kierunku wiekszej wrazliwosci na potrzeby i mozliwosci tej grupy swiadkéw. A tym
samym réwniez zmniejszac¢ ryzyko wtornej wiktymizacji.
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