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VVstep

Broszura ta zostata opublikowana po raz pierwszy w 2013 r. Minione 11 lat
to okres intensywnych zmian prawnych w obszarze ochrony dziecka:
prawny obowigzek zawiadamiania o przestepstwach na szkode dziecka,
14-dniowy zakaz zblizania sie do osoby doznajgcej przemocy domowej
na odlegtos¢ wyrazong w metrach, zakaz kontaktowania sie z osobg do-
znajgcq przemocy domowej, ustanowienie reprezentanta dziecka w po-
stepowaniu karnym, podniesienie ochrony w czynnosci przestuchania
dziecka.

23 czerwca 2023 r. weszta w zycie Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie
Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych
ustaw (howelizacja 2023 r.) - zwana dalej ustawqg oppd - ktéra w znaczg-
Cy Sposob zmienita system przeciwdziatania przemocy: wprowadzita nowe
nazewnictwo - przemoc domowa, zdefiniowata osoby doznajqce przemo-
cy i osoby stosujgce przemoc, okreslita zadania Zespotu Interdyscyplinar-
nego (ZI), zmienita grupy robocze (GR) na grupy diagnostyczno-pomocowe
(GDP). Wprowadzita nowe narzedzie do pracy ze sprawcami - kierowanie
osoby stosujgcej przemoc domowgq do uczestnictwa w programie korek-
cyjno-edukacyjnym lub programie psychologiczno-terapeutycznym.
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W 2013 r. we wstepie do tej broszury pisatam: ,,duza grupa dzieci pokrzyw-
dzonych przemocg w rodzinie pozostaje poza ustawowgq definicjq tego
zjawiska a ustawodawca nie przewidziat sytuacji, w ktérej dziecko, nie
bedqc bezposrednim obiektem przemocy, jest swiadkiem przemocy po-
miedzy cztonkami najblizszej rodziny”. Dzis moge napisac, Ze stowa te sq
nieaktualne, gdyz jednq z najwazniejszych zmian wprowadzonych nowe-
lizacjg z 2023 r. jest uznanie, iz dziecko, ktdre obserwuje przemoc domo-
wgq, jest osobg doznajgcq przemocy i przystugujg mu wszystkie formy
pomocy wskazane w ustawie.

Dzieci doswiadczajgce przemocy domowej hie mogq skutecznie i samo-
dzielnie realizowac przystugujgcych im praw, sq zalezne najczesciej od
0S0b, ktore stosujqg przemoc domowq. W drugiej edycji broszury chce
przedstawic aktualne zapisy prawne dotyczqgce dziecka w procedurze
,Niebieskie Karty’, aby byta realizowana efektywnie i ze szczegolhq troskq
o dobro oraz bezpieczenstwo dziecka, przez profesjonaliste, z wykorzy-
staniem aktualnej wiedzy.
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Definicje

Aby skutecznie realizowac procedure ,Niebieskie Karty”, nalezy zapoznac
sie z kilkoma istotnymi pojeciami prawnymi. Jest to szczegdlnie wazne w sy-
tuacji przemocy domowej wobec dziecka. Niewtasciwe rozumienie definicji
prawnych lub ich nieznajomos¢ nie pozwala realizowac procedury we wta-
sciwy sposob lub sprowadza jg do nieudanych dziatan, a czasem nawet blo-
kuje jej rozpoczecie.

Dziecko - to osoba do 18. roku zycia. Dziecko do 13. roku zycia nie ma
zdolnosci do czynnosci prawnych. Oznacza to, ze wszystkie dziatania w jego
imieniu wykonuja rodzice/opiekunowie prawni. Po 13. roku zycia dziecko
ma czes$ciowg zdolnos¢ do czynnosci prawnych, czyli pewne dziatania prawne
moze realizowac samodzielnie, np. posiada¢ konto w banku (zatozone przez
rodzica) i korzystac z niego.

Przemoc domowa - to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng
lub ekonomiczna, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczegolnosci:

® narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;

® naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc cielesna lub wolnos$¢, w tym seksualng;

e powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywo-
tujace u tej osoby cierpienie lub krzywde;

e ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finan-
sowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci
finansowej;

e istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej po-
czucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym te podejmowane
za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej.
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Cztery cechy przemocy, ktore pozwalaja
ja rozpozna¢

Sity stron

Jest intencjonalna Bt .
s3 hier6wnomierne

Narusza prawa Powoduje cierpienie
i dobra osobiste i bol

Znecanie sie fizyczne lub psychiczne - to przestepstwo okreslone w art. 207
Kodeksu karnego, polega na powtarzanych przez sprawce w pewnym przedziale
czasu negatywnych zachowaniach skierowanych wobec pokrzywdzonego.
Znecanie sie fizyczne polega na zadaniu bélu fizycznego, np. biciu, duszeniu,
popychaniu, uderzaniu przedmiotami. Znecanie sie psychiczne polega na Izeniu,
ponizaniu, wyszydzaniu, straszeniu, niszczeniu rzeczy. Orzecznictwo Sadu Naj-
wyzszego podkresla, Zze pojecie ,znecania sie” zawiera istnienie przewagi
sprawcy nad osobg pokrzywdzong, ktéremu nie moze sie ona przeciwstawic
lub moze to uczyni¢ tylko w niewielkim stopniu.

oby stosujacej przemoc
petniac definicje ustawowd
ocedure NK),
pstwa znecania
edurze NK
przestgpstwa,
dejrzenie

Dziatania lub zaniechania o0s

¢ dziecka mogag wypett!
domowg wobe i (wtedy realizujemy pr

rzemocy domowej (Wt :
nie sawsze jednak wypetniq znamionad pr{zesrgec
sie. Zatem nie w kazdej proyvadzone{ pr¢
GDP éawiadamia o podejrzeniu pkquefnr::rngy -
i h, kiedy
iedynie w tych przypadkach, ly P
asec zaistnienia przestepstwa znecania sig.
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Osobom wykonujgcym
. Wiadze rodzicielskg orgz
pPrawujgcym opieke lub piec
e zakazu;i sieze Wtadza rodzicielska - to relacja miedzy dzieckiem
stosowania kar cielesnych
- art. 961 Kodeksy rodzinnego
i opiekuﬁczego.

a rodzicem, nawigzujaca sie na skutek urodzenia
dziecka w matzenstwie lub podjetych przez rodzica
biologicznego czynnosci prawnych (uznanie dziecka
przed kierownikiem USC, sadowe ustalenie rodzicielstwa).
Obejmuje: piecze nad dzieckiem, reprezentowanie dziecka
oraz zarzad majatkiem dziecka. W kontekscie wczesniej zaprezentowanej
definicji ,dziecka” oraz wskazanych granic wiekowych jest to relacja
zaleznosci dziecka od rodzica w zyciu spotecznym.

Opiekun prawny - to osoba reprezentujaca dziecko w sytuacji, gdy
rodzicom nie przystuguje wtadza rodzicielska lub gdy rodzice nie zyja,
wyznaczona przez sad opiekunczy (np. krewny dziecka).

Opiekun faktyczny - to osoba, ktéra w danym momencie sprawuje bez-
posredniag piecze nad dzieckiem, na ogdt nie majac uprawnien do repre-
zentowania dziecka ani umocowania prawnego w swej roli. Opiekunem
faktycznym dziecka w czasie przebywania w ztobku jest pracownik ztobka,
a w sytuacji jego przebywania pod czyjg$ tymczasowa opieka - osoba
sprawujaca tymczasowa opieke.

Osoba najblizsza dla dziecka - zgodnie z definicja Kodeksu karnego’
w przypadku dziecka osobami najblizszymi sa: dziadek, babcia, doroste
rodzenstwo.

Przedstawiciel ustawowy - rodzic/rodzice dziecka posiadajacy petnie
witadzy rodzicielskie;j.

Swiadek przemocy domowej - osoba, ktéra posiada wiedze na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

1 art. 115 § 11 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 17 z p6zn. zm.).
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Jednostka organizacyjna pomocy spotecznej - jest to bardzo szeroki krag
podmiotéw i 0séb w nich dziatajacych; w razie watpliwosci co do tozsamosci
jednostki pomocy spotecznej nalezy positkowac sie Ustawgq z dnia 12 marca
2004 r. 0 pomocy spotecznej?.

Oswiata - m.in. przedszkola i szkoty wszelkiego typu, placowki oswiatowo-
-wychowawcze, placéwki artystyczne, mtodziezowe osrodki wychowawcze,
mtodziezowe o$rodki socjoterapii, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze
oraz specjalne o$rodki wychowawcze dla dzieci i mtodziezy, poradnie psy-
chologiczno-pedagogiczne3. Pojecie to obejmuje zaréwno jednostki
publiczne, jak i niepubliczne. Obowigzek stosowania procedury NK maja
wiec wszystkie jednostki oswiatowe*.

Ochrona zdrowia - w rozumieniu ustawy przedstawicielem ochrony
zdrowia uprawnionym do dziatan w procedurze jest osoba wykonujaca
zawod medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna i ratownik medyczny>.

Procedura ,Niebieskie Karty” (procedura NK) - wszystkie dziatania i czynnosci
podejmowane w zwigzku z uzasadnionym czyli prawdopodobnym po-
dejrzeniem stosowania przemocy domowej (m. in. diagnoza i ocena sytuacji
domowej dziecka, wypetnienie NK-A, interwencje w srodowisku rodzinnym,
indywidualny plan pomocy dziecku, wizyty w $rodowisku, spotkania
Z osobami zaangazowanymi w procedure), realizowane przez: pracownika
socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, funkcjonariusza
Policji, zotnierza Zandarmerii Wojskowej, pracownika socjalnego specjali-
stycznego osrodka wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j,

2 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1283 z pdzn. zm.).
3 art. 2 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 737 z pbzn. zm.).
4 art. 5 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 737 z pdzn. zm.).

5  Ustawodawca wskazuje w art. 9a ust. 11c pkt 4 ustawy oppd przyktady zawodéw medycznych
najczesciej mogacych uzyskiwac informacje o przemocy domowej. Obszar pojecia zawodu
medycznego na gruncie prawa stanowionego jest szerszy niz wskazany w ustawie oppd,
np. Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektérych zawodach medycznych (Dz.U. 2023 poz. 1972)
czy Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. 2024 poz. 686) [przyp. autora].
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asystenta rodziny, nauczyciela, wychowawce dziecka, nauczyciela znajacego
sytuacje domowa dziecka, osoby wykonujace zawdd medyczny (w tym lekarza,
pielegniarke, potozng lub ratownika medycznego), przedstawiciela gminnej

komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, pedagoga, psychologa lub
terapeute bedacego przedstawicielem organizacji pozarzadowej. Jej realizacje
reguluje Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia é wrzesnia 2023 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (zwane
dalej Rozporzadzeniem).

Formularze NK - narzedzie w postaci czterech drukéw do realizacji
procedury ,Niebieskie Karty”:

NK-A - jego wypetnienie rozpoczyna procedure NK;

NK-B - jest przekazywany osobie doznajacej przemocy, zawiera informacje
nt. zjawiska przemocy domowej oraz informacje o dostepnych formach
pomocy;

NK-C - jest wypetniany w toku pracy GDP wraz z osobg doznajaca prze-
mocy, stuzy zbadaniu jej potrzeb i zasobéw oraz stworzeniu indywidualnego
planu pomocy;

NK-D - jest wypetniany podczas spotkania z osobg stosujgca przemoc,
stuzy diagnozie jej sytuacji i planowaniu odziatywan wobec niej przez GDP.

Formularze stanowig zataczniki do Rozporzadzenia.

Instytucje, ktorych przedstawiciele sq zobowigzani
do wszczynania procedury NK, majg obowigzek
dysponowac drukiem formularza NK-A.

10 Uwaga - dziecko!
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Dziecko - osoba
doznajaca przemocy
domowe]

10-letnia Zosia gra w pitke nozng w dzielnicowym o$rodku sportu. Na zajecia
przyprowadza ja tata, jest bardzo zaangazowany, aktywnie kibicuje Zosi,
krzyczy, zacheca cérke do agresywnej gry, zwraca uwage trenerowi. Trener,
ktory jest tez nauczycielem WF w szkole Zosi, zapytat j, czy tata zachowuje
sie tak tez w domu, czy tylko na boisku. Zosia opowiedziata, ze tata ciagle
krzyczy w domu, ale nigdy na nig, tylko na mame, obraza mame i méwi,
ze mama jest gtupia. Raz, gdy tata myslat, ze spata, uderzyt mame w twarz,
a mama ptakata. Trener spytat Zosie, czy tata kiedykolwiek jg uderzyt. Zosia
powiedziata, ze nie, ze dla niej jest dobry, ale coraz bardziej martwi sie
o mame. Nauczyciel zastanawiat sie, czy moze co$ zrobié, skoro Zosia nie

doznaje przemocy od taty.

Nowelizacja z 2023 r. wprowadzita wazng zmiane w definicji dziecka
w roli osoby doznajacej przemocy domowej. Ustawodawca w art. 2 ust. 2
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (ustawa
oppd) wskazuje, Ze przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze
rozumie¢ matoletniego bedacego $wiadkiem przemocy domowej pomiedzy
domownikami. Do czerwca 2023 r. NK-A w sytuacji dziecka doznajgcego
przemocy domowej mozna byto wypetni¢ tylko w sytuacji, kiedy dziecko
bezposrednio doznawato przemocy. Po nowelizacji z 2023 r. wszczynamy
procedure zarébwno w sytuacji, kiedy dziecko jest bezposrednim obiektem
przemocy domowej, jak i kiedy obserwuje przemoc. Wszelkie odziatywania
oraz formy pomocy wskazane w ustawie obejmuja réwniez dzieci jako $wiad-
kéw przemocy domowe;j.

Dziecko - osoba doznajaca przemocy domowe;j 11



VWszczecie procedury
Niebieskie Karty”

Wychowaweca 8-letniego Adama poprosit o rozmowe pedagoga szkolnego.
Podejrzewa, ze Adam doswiadcza przemocy w domu. Z jego obserwacji
wynika, Zze chtopiec jest stale zmeczony, zdarza mu sie zasna¢ na lekcji. Kiedy
wychowawca zapytat, co u niego stycha¢, Adam poprosit, aby zadawat mnie;j
¢éwiczen, bo on nie ma juz sity ¢wiczy¢ catg noc. Opowiedziat, ze mama krzy-
czy na niego i w nieskonczonos¢ kaze mu robi¢ ¢wiczenia, bo wedtug niej zle
sie uczy. Chtopiec myslat, ze tak po prostu powinno by¢, ze mama krzyczy
i ztosci sie, kiedy on odrabia prace domowa. Adam nie moze skonczy¢ ¢wi-
czen, dopdki mama nie uzna, ze sg idealne. Kiedy zasypia nad zeszytem,
mama go budzi i kaze mu od nowa powtarza¢. Pedagog szkolny proponuje

wszczecie procedury NK.

W sytuacji uzasadnionego podejrzenia, ze dziecko doswiadcza przemocy
domowej, nalezy wszczac¢ procedure ,Niebieskie Karty” poprzez wypetnie-
nie formularza NK-A. Wszczecie procedury nie wymaga zgody ani osoby
doznajacej przemocy, ani osoby stosujgcej przemoc. W sytuacji dziecka
doznajacego przemocy oznacza to, ze nie wymaga to zgody dziecka ani
jego rodzicéw/opiekunéw prawnych. Dziatanie lub zaniechanie rodzica/
opiekuna prawnego/osoby najblizszej, ktére narusza lub zagraza dobru
dziecka, jest uzasadnionym podejrzeniem przemocy domowej. W sytuacji,
kiedy osoba doznajaca przemocy jest dziecko, zawsze wystepuje przewaga
sit oraz relacja zaleznosci. Dziecko jest bowiem zalezne od rodzica w wy-
miarze nie tylko fizycznym, psychicznym, bytowym, ale przede wszystkim
prawnym, ze wzgledu na taczaca ich relacje wtadzy rodzicielskiej. Dziecko
nie moze samodzielnie dziata¢ na swojg rzecz, musi posiadaé przedstawi-
ciela ustawowego lub opiekuna prawnego, ktéry w imieniu i w sprawach

12 Uwaga - dziecko!
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dziecka podejmuje decyzje. W sytuacji przemocy domowej zwykle te osoby

sg witasnie osobami stosujgcymi przemoc wobec dziecka.

Decydujac o wszczeciu procedury NK w przypadku dziecka, nalezy bra¢

pod uwage nastepujace czynniki:

wystepowanie w danym przypadku zagrozenia/naruszenia dobra dziecka;
ustawowg definicje przemocy domowej;

wskazany w kodeksie rodzinnym i opiekuriczym zakaz stosowania kar
cielesnych.

Ponadto profesjonalista powinien opierac sig na:
wiedzy nt. rozwoju dziecka oraz zjawiska przemocy domowej;
doswiadczeniu zawodowym oraz intuicji.

Cwiczenie
Przeczytaj trzy opisy sytuacji

Piecioletni chtopiec uczeszczajagcy do przedszkola jest wychowy-
wany przez samotng matke. Przedszkole ma dobry kontakt z matka,
dziecko jest zadbane. Chtopiec jest cichy i spokojny. Pewnego dnia
wychowawczyni zauwaza u dziecka dos¢ duzy siniak na dole ple-
cow. Rozmawia o tym z psychologiem, po czym psycholog prze-
prowadza rozmowe z matka dziecka. Matka twierdzi, ze chtopiec
potknat sie i upadt. Po dwoch tygodniach chtopiec przychodzi do
przedszkola z siniakami na czole i méwi, ze bardzo boli go gtowa.
Matka wyjasnia, ze dziecko ma problemy psychiczne i caty ranek
uderzato gtowg w Sciane.

Antek ma 3 lata. Jego rodzice nie maja pracy, ojciec naduzywa
alkoholu. Antek nie zawsze ma co jes¢. Czesto cate dnie do pdz-
nych godzin nocnych przebywa na podwérku. Do przedszkola
przyprowadza go matka, dziecko jest zaniedbane, ma trudnosci
w kontaktach z innymi dzie¢mi.

Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” 13




Rodzina sktada sie z matki, ojca, 10-letniej cérki Ani oraz 4-letniego
syna Stasia. Oboje rodzice majg wyzsze wyksztatcenie. Matka nie
pracuje zawodowo i zajmuje sie dzie¢mi. Ojciec jest managerem
w firmie komputerowej. Ania chodzi do szkoty, Antek do przed-
szkola. Matka czesto przyprowadza syna do przedszkola, chociaz
dziecko jest chore (ma temperature, kaszel, wymiotuje), wielokrot-
nie odbiera je po czasie ustalonym z wychowawczynia, 1-2 godziny
pozniej. Oboje rodzice zostali wezwani na rozmowe z pracownika-
mi przedszkola, jednak zjawita sie tylko matka. Powiedziata, ze nie
maja zadnych probleméw ani finansowych, ani osobistych, a pra-
cownicy przedszkola przesadzaja. Ona po prostu nie ma czasu
zajmowac sie dzie¢mi i nie bedzie korzystata z zadnej pomocy
psychologicznej, bo wszystko jest w porzadku.

Prosze na podstawie opisanych powyzej historii
odpowiedzie¢ sobie na pytania:

1. W ktorym przypadku wypetnit(a)bym NK-A bez zadnych watpliwosci?

2. W ktérym miat(a)bym opory?

3. Jakiego rodzaju watpliwosci budza we mnie te przypadki?

4. Czy mam swobode podejmowania decyzji dotyczacej dziecka
w kazdej z opisanych sytuacji?

5. W jaki sposob moja relacja z dorostym rodzicem/opiekunem dziecka
wptywa na moja ocene sytuacji dziecka w opisanych sytuacjach?

6. Czy w tych przypadkach wystepuja cechy przemocy domowej wskazane
w definicji przemocy w ustawie oppd?

7. W ktérym opisie cechy przemocy domowej sa dla mnie tatwe do
wypunktowania, a w ktérym trudno mi je odnalez¢?

8. Czym sie kieruje, definiujac sytuacje dziecka jako przemoc domowa?

9. Jak moje osobiste przekonania/stereotypy/doswiadczenia wptywaja
na ocene opisanych sytuacji?

Uwaga - dziecko!
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W praktyce daje sie zauwazy¢ watpliwosci profesjonalistow we wtasng
ocene sytuacji w sytuacji przemocy domowej wobec dziecka oraz podda-
wanie w watpliwos¢ wiarygodnosci informacji uzyskanych od dziecka.
Profesjonalisci czesto skupiaja sie nie na diagnozie i analizie sytuacji dziecka,
ale na wielokrotnym sprawdzaniu, badaniu sytuacji, zbieraniu dowodow.
Przeciggaja podjecie decyzji o wypetnieniu formularza NK-A. Jest to po-
stawa niewskazana w sytuacji do$wiadczania przez dziecko przemocy do-
mowej. Reakcja w odpowiednim momencie na przemoc domowg daje
mozliwos$¢ efektywnej pracy z rodzing i skutecznego zatrzymania przemocy
wobec dziecka.

Procedura NK jest procedurag motywacyjng i bazuje na przekonywaniu
rodziny do pracy i do zmian. GDP ma za zadanie zbada¢ sytuacje dziecka
i jego rodziny oraz zaproponowac takie srodki i dziatania, aby przemoc usta-
ta. Z doswiadczen Fundacji Dajemy Dzieciom Site wynika, ze w sytuacji po-
dejrzenia przemocy domowej ocena sytuacji nauczyciela, psychologa czy
lekarza jest wtasciwa i sprawa wymaga rozpoczecia procedury NK.

W 2022r. 47 674 dzieci, w tym 23 718 dziewczynek i 23 159 chtopcow oraz
1 658 dzieci z niepetnosprawnoscia objeto dziataniami w ramach procedury
,Niebieskie Karty” ze wzgledu na doswiadczanie przemocy domowej’.

6 Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie styczen-
-grudzien 2022 r., Zatacznik statystyczny, https:/www.gov.pl/web/rodzina/sprawozdanie-
z-realizacji-krajowego-programu-przeciwdzialania-przemocy-w-rodzinie-za-rok-2022,
[dostep: 25.11.2024].
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Warunki wypetnienia
formularza NK-A

Zgodnie z art. 2 ust. 5 Rozporzadzenia wypetnienie formularza ,Niebieska
Karta - A” nastepuje w obecnosci petnoletniej osoby doznajacej przemocy
domowej. Dziecko nie musi by¢ obecne w chwili wypetniania formularza.
Rozporzadzenie okresla, w jaki sposob nalezy wypetni¢ NK-A, gdy osoba
doznajaca przemocy domowej jest dziecko. Gtéwnym warunkiem jest to,
ze dziatania w ramach procedury, w tym wszczecie NK, przeprowadza sie
w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego dziecka. Jest to
istotny problem, gdyz w sytuacji przemocy domowej wtasnie te wskazane
wyzej osoby najczesciej s osobami podejrzewanymi o jej stosowanie. Dziecko
nieposiadajace zdolnosci do samodzielnego dziatania w swoim imieniu po-
trzebuje reprezentacji rodzica, ktéry ma petnie wtadzy rodzicielskiej. Te wiez
prawng instytucje musza respektowad.

Jednakze w obszarze przemocy domowej wtadza rodzicielska nie moze by¢
przeszkoda dla podjecia dziatart w celu zatrzymania przemocy wobec dziecka.
W takiej sytuacji rozporzadzenie wskazuje, aby wypetnia¢ NK-A w obecnosci
najblizszej osoby petnoletniej (dziadkowie, petnoletnie rodzenstwo). To roz-
wigzanie jest skomplikowane, gdyz instytucja musi posiada¢ dane osobowe
0s6b najblizszych, aby méc je zaprosi¢ do wypetnienia NK-A.

Nowelizacja z 2023 r. wprowadza nowe, praktyczne rozwigzanie. NK-A
w sytuacji, kiedy podejrzewamy, ze rodzic/rodzice/opiekun prawny/fak-
tyczny stosujg przemoc domowa, nalezy wypetnié¢ w obecnosci petnoletniej
osoby wskazanej przez dziecko np.: nauczyciel, terapeuta, osoba pracujaca
w instytucji, w ktérej ujawniono przemoc. Wypetniony formularz NK-A
powinien zostac¢ przekazany do ZI w ciggu 5 dni roboczych od jego wypet-
nienia. Kopie wypetnionego formularza pozostawia sie w instytucji wszczy-
najacej procedure.
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Karta NK-B

Kazda osoba wskazana w NK-A jako osoba doznajgca przemocy domowej
powinna otrzymac formularz NK-B. Zawarte sg w nim informacje o tym, czym
jest przemoc, oraz o mozliwosciach wsparcia i pomocy. W przypadku dziecka
formularz NK-B otrzymuje osoba petnoletnia, z ktérg wypetniany jest for-
mularz NK-A. Ona powinna przekaza¢ dziecku informacje zawarte w formu-
larzu w sposob adekwatny do jego rozwoju intelektualnego i stanu
emocjonalnego prostym, przejrzystym i przystepnym dla dziecka jezykiem.

Nalezy rozwazy¢ przekazanie formularza dziecku, gdy ukonczyto ono
13. rok zycia. Prawo przyznaje dziecku w wieku 13-18 lat ograniczong zdol-
nos$¢ do czynnosci prawnych, w ramach ktoérej dziecko jest uprawnione do
otrzymania formularza NK-B. Tres¢ NK-B warto omoéwié z dzieckiem, gdyz
nie wszystkie informacje (zwtaszcza prawne) zawarte w NK-B mogg byc dla
niego zrozumiate.
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VWszczecie procedury

w placowce/instytuc]i

Grupa diagnostyczno-pomocowa pracowata nad sprawa rodziny Nowakéw.
Oboje rodzice stosowali dotkliwe kary fizyczne (uderzenia smycza, przywia-
zywanie do krzesta, uderzanie innymi przedmiotami) wobec swojego 15-let-
niego syna. NK-A zatozyt pracownik OPS, poniewaz w trakcie wywiadu
p. Nowak opowiedziat mu o stosowanych przez siebie metodach wychowaw-
czych. Do GDP zostat powotany pedagog ze szkoty chtopca, ktéry spytany,
dlaczego nie zatozyt NK-A, odpowiedziat, Ze przeciez to rodzice stosowali
przemoc w domu, a on rozmawiat z rodzicami, zeby zmienili swoje zachowa-

nie, poza tym nie wiedziat, kto ma zatozy¢ w szkole NK-A.

Nowelizacja Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczosciq na tle seksualnym i ochronie matoletnich naktada na instytucje
i placéwki obowigzek posiadania Standardéw Ochrony Matoletnich zawieraja-
cych m.in. procedury interwencji w sytuacji, kiedy dziecko doznaje przemocy
domowej. Od 15 sierpnia 2024 r. kazdy organizator lub organ zarzadzajacy pla-
cowka oswiatowa, opiekuncza, wychowawczg, resocjalizacyjna, religijna, arty-
styczng, medyczna, rekreacyjna, sportowa lub zwigzang z rozwijaniem
zainteresowan, do ktérej uczeszczajg albo w ktérej przebywajg lub moga prze-
bywac matoletni, ma obowigzek wprowadzenia Standardéw Ochrony Matolet-
nich?, ktérych jednym z najwazniejszych elementéw s procedury interwencji.

Instytucje, przede wszystkim oswiatowe, ktére majg uprawnienie do za-
ktadania NK-A (ale tez nalezy pamietad, Ze kazda instytucja pracujaca z dziec-
kiem moze mie¢ podejrzenie lub dowiedzie¢ sie od dziecka o doznawaniu
przez niego przemocy w domu), powinny opracowac wewnetrzng procedure

7 art. 22 b - 22 ¢, Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosciq
na tle seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 560).
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interwencji w sytuacji przemocy domowej - wszczynanie procedury NK-A
na terenie placéwki/instytucji. W ramach tworzenia procedury warto powo-
ta¢ koordynatora procedury NK w danej placéwce, ktéry bedzie odpowie-
dzialny za realizacje procedury i moze osobiscie wypetnia¢ NK-A. Moze nim
by¢ psycholog, pedagog szkolny lub wychowawca, nauczyciel, pielegniarka
w poradni pediatrycznej, pediatra w szpitalu. Pracownik placéwki, ktéry
podejrzewa, ze dziecko doswiadcza przemocy domowej lub ktéremu dziecko
w zaufaniu to ujawnito, zgtasza sie do koordynatora procedury w placéwce
w celu wypetnienia NK-A.

Rozporzadzenie wskazuje, aby dziatania z udziatem dziecka w ramach
procedury Niebieskie Karty byty realizowane w miare mozliwosci w obecno-
sci psychologa. Nalezy zwrdci¢ uwage na sformutowanie ,w miare mozliwo-
$ci w obecnosci psychologa”. Nie jest to warunek konieczny do zatozenia
NK-A i nie moze by¢ traktowany jako uzasadnienie jej niewypetnienia. Na
przyktad w poradni pediatrycznej na ogét nie ma oferty psychologicznej,
zatem trudno bytoby ten warunek zrealizowaé¢. Obecnos¢ psychologa za-
pewnia dziecku bezpieczne i odpowiednie do jego wieku i rozwoju warunki.
Wskazane jest, aby w tak trudnych sytuacjach, jak przemoc domowa, dziecko
korzystato z pomocy psychologa w placéwce/instytucji. Nalezy wiec dazy¢
do zapewnienia obecnosci psychologa w placéwkach i instytucjach, w kté-
rych funkcjonuje dziecko, by mogto ono otrzymac wtasciwe wsparcie w sy-
tuacji kryzysu.

W przypadku lekarza oprécz wypetnienia formularza NK-A niezwykle
istotny jest dodatkowy obowigzek w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe;j. Jesli lekarz stwierdza podczas badania, ze dziecko jest ofiarg prze-
mocy domowej, ma obowigzek wystawi¢ dziecku zaswiadczenie lekarskie
o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
domowej. Zaswiadczenie to lekarz przekazuje osobie, ktéra jest z dzieckiem
podczas badania, i ten dokument moze stanowi¢ dowdd w procedurach praw-
nych. Podstawg prawng tego obowigzku jest art. 3 ust. 1 pkt 5 ustawy oppd,
a jego wzor okresla Rozporzqgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej. Obowigzujacy wzér zaswiad-
czenia powinien znajdowac sie we wszystkich placéwkach ochrony zdrowia.
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Zaswiadczenie moze wystawic kazdy lekarz. Wydanie zaswiadczenia o przy-

czynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzi-
nie jest bezptatne®.

Dziecko w pracach GDP

Po wptynieciu formularza NK-A w terminie trzech dni roboczych ZI powo-
tuje grupe diagnostyczno-pomocowa w sktadzie: pracownik socjalny i dziel-
nicowy, jednoczesnie przekazujagc GDP formularz. W terminie pieciu dni
roboczych od dnia otrzymania formularza NK-A GDP musi odby¢ pierwsze
posiedzenie. Jesli procedure dla dziecka wszczat podmiot inny niz Policja lub
OPS, nalezy przedstawiciela tego podmiotu dotgczy¢ do GDP na jak naj-
wczesdniejszym etapie prac. Rozszerzenie GDP odbywa sie poprzez pisemny
whniosek grupy do ZI, ktéry kieruje wniosek do instytucji, o ktérej przedsta-
wiciela grupa wnioskowata. Rozszerzenie sktadu grupy moze nastgpi¢ na kaz-
dym etapie dziatan GDP. Osoba powotana do GDP nie moze odmoéwié
udziatu w pracach grupy.

GDP dokonuje diagnozy sytuacji dziecka w zwigzku z podejrzeniem stoso-
wania przemocy domowej na podstawie: wizyt w srodowisku, informacji uzy-
skanych od stuzb zaangazowanych w dany przypadek, specjalistow
pracujacych z dzieckiem. Podejmuje réwniez dziatania majace na celu zapew-
nienie bezpieczenstwa dziecku i zatrzymania przemocy domowej lub rozstrzy-
ga o braku zasadnosci podejmowania dziatan, jesli nie potwierdza sie
informacja o stosowaniu przemocy wobec dziecka. GDP oddziatuje na osoby
stosujace przemoc wobec dziecka poprzez wskazanie im dziatan zmierzaja-
cych do zaprzestania stosowania przemocy domowej, np. motywuje i kieruje
do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno-terapeu-
tycznym, informuje o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy
domowej. Istotnym narzedziem pracy GDP sg wizyty w sSrodowisku domowym
dziecka, stuzg one réwniez z monitorowaniu stanu bezpieczenstwa dziecka.

8 art.16 ust. 1 pkt 1., Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze srodkéw publicznych (t.j. Dz.U. z 2024 . poz. 146 z pozn. zm.).
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Psycholog szkolny wszczat procedure NK-A dla 15-letniego Pawta. Zespot
Interdyscyplinarny powotat do sprawy GDP, w sktad ktérej wchodzg pracow-

nik OPS i dzielnicowy. Dzielnicowy zjawit sie w szkole Pawta z pytaniem, czy

moze porozmawiac z chtopcem o przemocy w domu, bo trwa w jego sprawie

procedura NK.

Psycholog szkolny, pedagog, nauczyciel bedacy wychowawca klasy lub
nauczyciel znajacy sytuacje domowa dziecka powinien zostaé powotany do
GDP w pierwszej kolejnosci. To on moze porozmawiac z dzieckiem i przeka-
zywac grupie informacje o sytuacji dziecka, w celu stworzenia indywidual-
nego planu pomocy. Wobec zapisu rozporzadzenia, ze dziecko nie moze by¢
zapraszane na posiedzenia grupy roboczej, jest ono posrednim uczestnikiem
procedury NK i nie bierze udziatu w spotkaniach GDP. W tabelce ponizej
widac¢ dziatania w procedurze, ktére realizowane s3g z udziatem dorostej
osoby doznajacej przemocy domowej, skontrastowane z zapisem o braku
obecnosci dziecka na posiedzeniach GDP, majacego prawo do tych samych
form pomocy.

Osoba dorosta doznajaca przemocy Dziecko doznajace przemocy

Udzielenie informacji o formach pomocy

Wizyty w Srodowisku

Indywidualny plan pomocy Na posiedzenie grupy

diagnostyczno-pomocowej
nie zaprasza sie matoletniego

Zapewnienie bezpieczenstwa

NK-C - analiza sytuacji w zwigzku z podejrzeniem
stosowania przemocy domowej

Spotkanie z GDP

Jak wiec realizowa¢ procedure NK, gdy osoba doznajgca przemocy
- dziecko - nie moze wypowiedzie¢ sie w swojej sprawie na forum GDP?

Przede wszystkim GDP musi ustali¢, jak uzyska¢ informacje o sytuacji
dziecka, i tak skonstruowaé sktad GDP, aby byt w niej profesjonalista
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mogacy bezposrednio porozmawia¢ z dzieckiem. Zadaniem GDP jest
uzyskanie petnych informacji o funkcjonowaniu dziecka, jego rodzinie,
trudnosciach i zasobach. Cztonkowie GDP czesto podejmuja dziatania
w przypadku dziecka, opierajac sie na informacjach z NK-A i przede
wszystkim na spotkaniach z rodzicami dziecka. Rodzice mogg by¢ osobami
podejrzanymi o stosowanie przemocy wobec dziecka lub reprezentowac
dziecko, gdy sprawca przemocy jest inna osoba najblizsza. Moze tez zaist-
nie¢ sytuacja, ze jeden z rodzicow réwniez doznaje przemocy domowej
i nie jest w stanie wspierac dziecka i go reprezentowac.

W takiej sytuacji istnieje duze ryzyko patrzenia na przemoc wobec
dziecka oczyma oséb dorostych, co moze spowodowacd utrate wtasciwej
perspektywy przez cztonkéw GDP - perspektywy dziecka, jego praw
i intereséw. Rodzice majg tatwos¢ w usprawiedliwianiu przemocowych
zachowan wobec dziecka, bagatelizowania przemocy lub ttumaczenia prze-
mocy: problemy z nastolatkiem, problemy w szkole, niewtasciwe zachowanie
dziecka, bezpieczenstwo dziecka itd. Te wyjasnienia dorostych moga wpty-
wac na postrzeganie sytuacji przez profesjonalistow.

Kluczowy jest wiec dobér cztonkéw GDP do pracy nad indywidualnym
przypadkiem dziecka. Od tego, jaki jest sktad GDP, zalezy skutecznos¢
pracy grupy i zatrzymanie przemocy. Powinny to by¢ osoby majace stycz-
nos¢ z dzieckiem oraz osoby, ktére mogg z poziomu GDP monitorowac
sytuacje dziecka w jego miejscu zamieszkania/pobytu. Powinny réwniez
posiadac¢ wiedze nie tylko na temat samego zjawiska przemocy i jego
mechanizmoéw, ale réwniez na temat rozwoju i funkcjonowania psychiki
dziecka. Najczesciej sa to profesjonalisci majacy bezposrednia stycznosc
z dzieckiem: psycholog/pedagog szkolny, nauczyciel bedacy wychowawca
klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowa. Oni reprezentuja gtos dziec-
ka w trakcie procedury, moga z nim na biezagco rozmawiac¢, tym samym
uzyskujac informacje o skutecznosci pracy grupy.

Waznym cztonkiem GDP moze by¢ kurator, jezeli zostat powotany przez
Sad Rodzinny i Nieletnich do nadzoru nad wykonywaniem wtadzy rodzi-
cielskiej przez rodzicow. W pracach grupy moga uczestniczy¢ réowniez
przedstawiciele organizacji spotecznych (szczegodlnie tych, ktére w ramach
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dziatan statutowych niosg pomoc dziecku) czy tez liderzy srodowisk lokal-

nych, zaangazowani na terenie gminy w przeciwdziatanie przemocy. Ich
powotanie do prac GDP moze przynies¢ bardzo dobre efekty - powotanie
trenera lokalnej druzyny pitki noznej, autorytetu w spotecznosci, przynio-
sto skutek w postaci zmotywowania ojca rodziny do podjecia terapii od-
wykowej oraz wspétpracy z GDP.

GDP moze powotac do pracy w niej kazdego specjaliste, ktory w ocenie
cztonkéw grupy mogtby poszerzyc wiedze o dziecku.

Po dokonaniu analizy GDP sporzadza indywidualny plan pomocy dziecku
uwzgledniajac jego potrzeby, zasoby oraz sytuacje i monitoruje realizacje
planu. Indywidualny plan pomocy moze ulega¢ zmianie. Plan powinien by¢:
e jasny,

e konkretny,
e wykonalny.

Powinien odpowiadac na pytania: kiedy, gdzie i w jaki sposéb ma dziataé
kazdy cztonek grupy, by zatrzymaé przemoc wobec dziecka. Realizacja
planu pomocy powinna by¢ na biezagco monitorowana i weryfikowana. Cele
pracy grupy i potrzeby dziecka zdiagnozowane na poczatku mogga ulec
zmianie po okresie wprowadzania dziatan w zycie i nalezy dostosowac plan
pomocy do nowej sytuacji. Jezeli plan pomocy nie daje efektéw i sytuacja
dziecka nie ulega poprawie, ZI/GDP moze sprawe rodziny przekaza¢ orga-
nom wymiaru sprawiedliwosci, czyli zainicjowac postepowanie karne lub
opiekuncze.

GDP nie ma nadanych ustawa specjalnych kompetenciji, jest to byt silny
kompetencjami swoich cztonkéw. Zatem zadania dla poszczegdlnych czton-
kéw grupy musza by¢ tworzone w oparciu o ich zadania ustawowe lub
w przypadku, np. organizacji spotecznych - o ich zadania statutowe. Nie
nalezy w tworzonym planie zleca¢ funkcjonariuszowi policji rozmowy mo-
tywujacej do leczenia odwykowego, bo to zadanie dla terapeuty uzaleznien.
Ale policjant moze np. przeprowadzi¢ rozmowe na temat prawnej odpowie-
dzialnosci za stosowanie przemocy i jej prawnych konsekwencji oraz odby-
wac regularne wizyty w srodowisku domowym dziecka.
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Na kazdym etapie procedury NK GDP moze odstgpic¢ od dziatan, jesli
w ich toku nie potwierdzita informacji o stosowaniu przemocy domowej
wobec dziecka.

Zakonczenie procedury w formie pisemnego protokotu nastepuje w sytuacji:
e ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprze-
stano dalszego jej stosowania;
e rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

Nowym instrumentem przeciwdziatania przemocy domowej wprowa-
dzonym nowelizacjg z 2023 r. jest monitoring przez GDP sytuacji osoby
doznajacej przemocy i osoby stosujacej przemoc po zakonczeniu procedury.
Monitoring polega w szczegdlno$ci na analizie i ocenie sytuacji oséb, wobec
ktérych byta prowadzona procedura NK, w szczegdlnosci: sktadaniu wizyt
sprawdzajacych stan bezpieczenstwa, poradnictwie i udzielaniu wsparcia,
i trwa przez 9 miesiecy po zakonczeniu procedury.
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Dzia+ania |
interwencyjne
na rzecz dziecka

16-letnia Ania wraz z rodzicami i mtodszym bratem mieszka w domu jedno-
rodzinnym. Ania i jej brat maja swoje pokoje. Brat Ani ma ukochane zwierzat-
ko - chomika. Ania korzysta z psychoterapii w Fundacji ,Nie jestesmy sami”.
Podczas spotkan opowiada o zachowaniu ojca: krzyczy na matke, popycha
ja, popycha Anie, ostatnio biegat po domu krzyczac, ze ich wszystkich poza-
bija. Terapeutka chce pomaéc Ani i méwi jej o procedurze ,Niebieskie Karcie”.
Ania boi sie, Zze tata bedzie zachowywat sie jeszcze gorzej, jak dowie sie,
ze opowiedziata o przemocy, i bedg musieli wyprowadzi¢ sie z domu, ona nie

bedzie miata swojego pokoju, a brat bedzie musiat zostawi¢ chomika z ojcem.

Rozporzadzenie zobowigzuje osobe, ktdra rozpoczyna procedure NK,
do podjecia dziatan interwencyjnych majacych na celu zapewnienie bezpie-
czenstwa dziecku doznajgcemu przemocy domowej. Jesli osoba stosujaca
przemoc stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia dziecka, profesjonalista
wszczynajacy procedure powinien zainicjowaé dziatania ochronne. Mamy
do dyspozycji kilka instrumentéw prawnych w tym obszarze.

e System nakazéw/zakazéw - nakaz natychmiastowego opuszczenia /
zakaz zblizania sie do wspdlnie zajinowanego mieszkania i jego bezposred-
niego otoczenia (tzw. nakaz/zakaz); zakaz zblizania sie do osoby doznajacej
przemocy domowej na wyrazong w metrach odlegto$¢ (tzw. zakaz
zblizania); zakaz kontaktowania sie z osoba doznajaca przemocy domowej
(tzw. zakaz kontaktowania sie); zakaz wstepu na teren szkoty, placéwki
oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca
pracy, i przebywania na tym terenie (tzw. zakaz wstepu). Zakazy/nakazy
moga by¢ stosowane tacznie i sg natychmiast wykonalne. Wystawia je
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Policja/ Zandarmeria Wojskowa na okres 14 dni. Przedtuzenie nastepuje

decyzjg sadu na wniosek osoby doznajgcej przemocy domowej, w przy-
padku dziecka - osoby reprezentujacej dziecko. W przypadku dziecka
doznajacego przemocy istotne i efektywne sg nakazy (wprowadzone no-
welizacjg z 2023 r.) zakazujace kontaktu na terenie placowek, bowiem
sprawcy po opuszczeniu miejsca wspolnego zamieszkania szukajg czesto
kontaktu na terenie aktywnosci edukacyjnej lub sportowej dziecka korzy-
stajac z przystugujacych im praw w postaci wtadzy rodzicielskiej.

Sadowe zakazy/nakazy - opisane powyzej nakazy/zakazy moze orzec

sad w postepowaniu cywilnym. Osoba doznajgca przemocy musi samo-
dzielnie wystapic¢ do sadu z wnioskiem o ich orzeczenie (wszystkich lub
konkretnego), orzekane s3 bezterminowo? i sg skuteczne i wykonalne

z chwilg ogtoszenia. Sad orzekajac zakaz wstepu ma obowigzek zawia-
domic o orzeczeniu dyrektora szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej

lub artystycznej, osobe zarzadzajgca obiektem

sportowym, do ktérego uczeszcza dziecko.

Zapewnienie schronienia - w catodobowej Wskazane jest, aby przede
placowce Swiadczacej pomoc, w tym w szcze- wszystkim stosowag srodki

golnosci w specjalistycznym os$rodku wsparcia ochrony, wskutek ktérych
o spr awea opuszcza miejsce
Zamieszkania, nje dziecko
doznajqce przemocy
sprawca stosuje przemoc wobec wszystkich domowej,

dla oséb doznajacych przemocy. W sytuacji
dziecka ta ochrona jest realizowana, gdy

domownikéw: dziecka i wspétmatzonka.

Whiosek o wglad w sytuacje dziecka - kolejnym narzedziem

jest mozliwos¢ ztozenia wniosku o wglad w sytuacje dziecka sadu opie-
kunczego, kiedy dochodzi do zagrozenia dobra dziecka. Zawiadomienie

26

Whiosek mozna ztozy¢ na urzedowym formularzu, jego wzér zawiera Rozporzqgdzenie Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 2023 r. w sprawie okreslenia wzoru i sposobu udostepniania
urzedowego formularza wniosku o zobowigzanie osoby stosujqgcej przemoc domowgq do opuszcze-
nia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu
zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, lub zakazu
zblizania sie do osoby doznajqcej przemocy domowej, lub zakazu kontaktowania sie z osobg do-
znajqcq przemocy domowej, lub zakazu wstepu na teren szkoty, placédwki oswiatowej, opiekuriczej
lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba doznajgca przemocy domo-
wej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca
przemocy domowej, i przebywania na tym terenie (Dz.U. poz. 1576).
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sadu opiekunczego jest zasadne w tych przypadkach, kiedy osoba po-
dejrzang o stosowanie przemocy jest rodzic lub opiekun prawny dziecka.
Sad opiekunczy jest waznym sojusznikiem w procesie przeciwdziatania
przemocy wobec dziecka, moze wzmocni¢ dziatania GDP, poniewaz
moze zobowigzad rodzicéw dziecka do okreslonych zachowan, np. pod-
jecia terapii kontroli ztosci, lub tez ustali¢ nadzér kuratora nad wykony-
waniem przez nich wtadzy rodzicielskiej. Sad cywilny orzekajac nakazy/
zakazy ma obowigzek zawiadomi¢ o ich wydaniu sad opiekunczy, jesli
w $rodowisku rodzinnym jest dziecko.

e W sytuacji, gdy GDP w toku realizowanych dziatan podejrzewa przestep-
stwo na szkode dziecka, np. znecanie sie, naruszenie czynnosci ciata,
powiadamia Prokurature, przesytajgc oryginat dokumentacji NK.
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/apewnienie dziecku
ochrony poza rodzing

11-letni Kamil przyszedt do szkoty pobity, miat siniaki na catym ciele oraz
$lady uderzen. Powiedziat wychowawcy, ze pobita go mama. Chtopiec boi
sie wréci¢ do domu. Matka jest jedynym opiekunem chtopca, ojciec nie zyje.
Matka Kamila odzyskata wtadze rodzicielska 6 miesiecy temu i uzyskata zgode

sadu na zabranie syna z placowki opiekunczo-wychowawcze;.

Uregulowana w art. 12a ustawy oppd instytucja ochrony dziecka poza
rodzing stuzy zabezpieczeniu dziecka w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka w zwigzku z przemoca domowa. Ochrone realizuja trzy stuzby: OPS,
policja i ochrona zdrowia. Pracownik socjalny organizuje czynno$¢, nato-
miast decyzje o zapewnieniu ochrony stuzby podejmujg wspélnie. W no-
welizacji z 2023 r. zrezygnowano z nacechowanej negatywnie nomenklatury
,odebranie dziecka z rodziny” i zamieniono ja na zasadng ,zapewnienie
dziecku ochrony poza rodzing”. Rozszerzono réwniez przypadki stosowania
ochrony, rezygnujac z przestanki w postaci bezposredniosci zagrozenia.
W obecnym stanie prawnym samo zagrozenie zycia i zdrowia dziecka
wystarczy do uruchomienia procedury ochronnej z art. 12a ustawy oppd.

W sytuacji zdiagnozowania zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku
z przemocg domowg pracownik socjalny zapewnia dziecku ochrone przez
umieszczenie go u niezamieszkujacej wspodlnie osoby najblizszej (dziadkowie,
doroste rodzenstwo). Co istotne, nie jest to umieszczenie przypadkowe,
nalezy ustali¢ czy osoba najblizsza, u ktérej umieszczamy dziecko daje gwa-
rancje zapewnienia mu bezpieczenstwa i nalezytej opieki. Celem uregulowa-
nia art. 12a ustawy oppd jest zapewnienie dziecku bezpieczenstwa i decyzja,
gdzie umieszczamy dziecko, jest kluczowa. Nie moze doj$¢ do sytuacji, w kté-
rej dziecko wprawdzie zostaje umieszczone u osoby najblizszej, ale nadal po-
zostaje w srodowisku, w ktéorym doznawato przemocy, lub osoba, u ktérej
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zostaje umieszczone, nie jest w stanie zapewni¢ mu skutecznej izolacji od

osoby stosujacej przemoc domowa. Jesli tak jest, dziecko nalezy umiescié
w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy
zastepczej.

10-letnia Magda mieszka z matkq i jej konkubentem, jej rodzice sie rozwiedli,
ojciec mieszka osobno. Dziewczynka od pewnego czasu zgtaszata psychologowi
szkolnemu, ze konkubent matki jq bije. Pewnego dnia przyszta do szkoty pobita.
Szkota wezwata policje, OPS oraz pogotowie w celu zapewnienia dziecku ochro-
ny poza rodzing. Wezwano ojca dziewczynki, poinformowano go o sytuacji
i zapytano, czy przejmie opieke nad cérkq. Ojciec sie zgodzit i zabrat cérke do
swojego miejsca zamieszkania. Dwa dni pdzZniej dziewczyna przyszta do szkoty
po raz kolejny pobita przez konkubenta. Wezwany ojciec wyjasnit, Ze owszem
zabrat cérke do siebie, ale rano musiat péjs¢ do pracy, wiec odprowadzit cérke

do matki.

Dziecko do 10. roku zycia powinno zosta¢ umieszczone w rodzinie za-
stepczej zawodowej, petnigcej funkcje pogotowia rodzinnego™, natomiast
dzieci, ktore ukonczyty ten wiek, umieszcza sie w placéwce opiekunczo-
wychowawczej typu interwencyjnego™. Do placéwki dzieci sg przyjmowane
niezaleznie od miejsca zamieszkania. Za aktualng liste placowek pieczy za-
stepczej oraz informacje nt. mozliwosci przyjecia dzieci odpowiada wtasciwe
miejscowo Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Pracownik socjalny podejmuje decyzje wspdlnie z funkcjonariuszem
Policji, a takze z lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarkg i w mia-
re mozliwosci w obecnosci i przy wsparciu psychologa. Istotne jest, aby pod-
czas czynnosci dziecko otrzymato pomoc i wsparcia psychologa. Przed
podjeciem decyzji, pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem
Policji, a takze lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarka dokonuje

10 art. 58, Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.U.
Z 2024 1. poz. 177 Z pozn. zm.).

11 art.103, Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.U.
Z 2024 r. poz. 177 z pdzn. zm.).
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oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu

szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka™.

Pracownik socjalny ma obowigzek niezwtocznego powiadomienia sadu
opiekunczego, nie pézniej niz w ciggu 24 godzin od chwili zapewnienia dziec-
ku ochrony. Rodzicom, opiekunom prawnym lub faktycznym przystuguje
zazalenie do sadu opiekunczego. Pracownik socjalny informuje na pi$mie
rodzicow, opiekunéw prawnych lub faktycznych dziecka o prawie do ztozenia
zazalenia oraz o czynnosciach podjetych na podstawie art. 123, a takze o moz-
liwosci uzyskania nieodptatnej pomocy prawnej. Wzér pouczenia okresla
Rozporzqdzenie Ministra Rodziny i Polityki spotecznej z dnia 21 czerwca 2023 r.
W sprawie wzoru pouczenia rodzicéw, opiekunéw prawnych lub faktycznych
dziecka, ktéremu pracownik socjalny zapewnit ochrone w sytuacji zagrozenia zycia
lub zdrowia dziecka w zwiqzku z przemocq domowq. Zazalenie moze by¢ wnie-
sione za posrednictwem pracownika socjalnego lub funkcjonariusza Policji.
Sad w ciggu 24 godzin ma obowigzek rozpatrzy¢ zazalenie, bada zasadnos$¢
i legalnos¢ odebrania dziecka oraz prawidtowo$é jego dokonania. W przy-
padku stwierdzenia bezzasadnos$ci dziatania lub jego nielegalnosci zarzadza
natychmiastowe przekazanie dziecka rodzicom, opiekunom prawnym lub
faktycznym, od ktérych dziecko zostato odebrane. Informacja o bezzasadno-
$ci lub nielegalno$ci odebrania dziecka zostaje skierowana do przetozonych
pracownikéw biorgcych udziat w czynnosci.

W Sprawozdaniu z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w okresie styczen-grudzien 2022 r. odnotowano 1 172 przypadki
zapewnienia dziecku doznajgcemu przemocy ochrony poza rodzing na pod-
stawie art. 12a ustawy oppd, ztozono 649 zazalen, w tym 2 zazalenia zostaty
uwzglednione™®.

Ustalenia tozsamosci osoby najblizszej, uprawnionego cztonka rodziny
zastepczej lub uprawnionego pracownika placéwki opiekuriczo-wychowawczej,

12 W Departamencie do spraw Réwnego Traktowania Kancelarii Prezesa Rady Ministréow trwaja
prace nad rozporzadzeniem, do chwili oddania broszury do druku 1.12.24 r. nie opublikowano
rozporzadzenia.

13 Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie styczen-
-grudzier 2022 r., Zatacznik statystyczny, https:/www.gov.pl/web/rodzina/sprawozdanie-z-
realizacji-krajowego-programu-przeciwdzialania-przemocy-w-rodzinie-za-rok-2022,
[dostep: 20.11.2024].
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w ktorej umieszczone zostanie dziecko, dokonuje funkcjonariusz Policji

zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
4 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury postepowania Policji przy wykonywaniu
przez pracownika socjalnego zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia
jego zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocq domowgq oraz podejmowaniu de-
cyzji o zapewnieniu tej ochrony. Przepis 12a ustawy oppd zaktada wspotprace
stuzb, oparta na wzajemnym szacunku, wsparciu oraz znajomosci swoich
zadan ustawowych. Nie moze zaistnie¢ sytuacja, w ktérej jednostki zobo-
wigzane do udzielenia pomocy dzieciom, ktérych zdrowie lub zycie jest
zagrozone, nie beda chciaty wspétpracowac i nie udzielg pomocy dziecku
w sytuacji zagrozenia jego zycia i zdrowia.

Przyktadem takiej wspotpracy jest sytuacja przewiezienia dziecka do
osoby najblizszej, rodziny zastepczej lub placowki opiekunczo-wychowaw-
czej. Przepisy nie reguluja wprost tej kwestii. Nalezy w trakcie interwencji
ustali¢, ktora ze stuzb dysponuje w danym momencie samochodem stuzbo-
wym. Jezeli po uzgodnieniu z pozostatymi stuzbami przewiezienia dziecka
podejmie sie pracownik socjalny, to obowigzek ten spoczywa na samorza-
dzie gminnym lub powiatowym. Policja jest zobowigzana do udzielenia po-
mocy na zadanie pracownika socjalnego przy czynnosciach zwigzanych
Z przymusowym odebraniem osoby podlegajacej wtadzy rodzicielskiej lub
pozostajacej pod opieka. Pomoc ta moze polegac na przewiezieniu dziecka.
Dziecko moze przewiez¢ rowniez ochrona zdrowia. Aby zapewni¢ obecnosé
pracownika socjalnego przy tej czynnosci, osrodki pomocy spotecznej w po-
rozumieniu z wtadzami gminy ustalajg dyzury pracownika socjalnego po go-
dzinie 16.00 oraz w dni wolne od pracy.
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Q

Najczescie]
zadawane pytania

Czy przemoc domowa jest przestepstwem?

Przestepstwo to czyn zawiniony, zabroniony ustawg pod grozbg kary. Aby
czyn cztowieka zostat uznany za przestepstwo, musi mie¢ okreslone cechy
czyli znamiona. W polskim kodeksie karnym nie ma przestepstwa przemocy
domowej, jest przestepstwo znecania sie, ktore nie jest zdefiniowane. Sad
Najwyzszy wskazat, ze znecanie sie nad osobg najblizsza to dziatanie albo
zaniechanie, polegajace na umysinym zadawaniu bélu fizycznego lub dotkli-
wych cierpien moralnych, powtarzajace sie lub jednorazowe, lecz intensywne
i rozciggniete w czasie. Definicja przemocy domowej wskazana w ustawie
oppd definiuje przemoc znacznie szerzej niz kodeks karny. Zachowania
o charakterze przemocy domowej nie zawsze beda spetnia¢ znamiona prze-
stepstwa i tym samym podlegac¢ odpowiedzialnosci karnej.

Czy dziecko, ktére obserwuje przemoc, jest osoba doznajaca

przemocy domowej?

Tak, art. 2 ust. 2 ustawy oppd wskazuje, iz przez osobe doznajaca przemocy
domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego $swiadkiem prze-
mocy domowe;j.

Czy w przypadku ucznia, ktéry ukoriczyt 18 lat, NK-A musi by¢ wypetniana
w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego?

Nie. Jezeli uczen jest juz petnoletni, warunek w postaci obecnosci rodzica
lub opiekuna prawnego lub opiekuna faktycznego nie musi by¢ realizowany,
NK-A jest wypetniana w obecnosci petnoletniego ucznia.

32 Uwaga - dziecko!




Q

Czy osoby pracujace w ztobku musza wypetniaé NK-A?

Nie. Funkcjonowanie ztobkéw jest uregulowane w ustawie z dnia 4 lutego
2011 1. 0 opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3. Ztobki nie naleza do sytemu
os$wiaty ani ochrony zdrowia a zatem nie sg zobowigzane do wszczynania
procedury ,Niebieskie Karty”. Moga w sytuacji podejrzenia przemocy domo-
wej skierowac do OPS lub ZI zgtoszenie informujace o podejrzeniach.

Czy dziecko moze zostac¢ przewiezione bez fotelika przez Policje

do placéwki opiekuriczo-wychowawczej typu interwencyjnego?

Tak, brak fotelika dzieciecego nie jest przeszkoda do przewozu dziecka przez
uprawnione stuzby. Ustawa Prawo o ruchu drogowym™ zwalnia takséwki,
autobusy, specjalistyczne srodki transportu sanitarnego™, pojazdy Policji,
Strazy Granicznej lub Strazy Gminnej (Miejskiej) od obowigzku przewozenia
dziecka w wieku do 12 lat, nieprzekraczajgcego 150 cm wzrostu, w foteliku
ochronnym lub innym urzadzeniu do przewozenia dzieci, odpowiadajagcemu
wadze i wzrostowi dziecka oraz wtasciwym warunkom technicznym.

Kto moze zatozy¢ NK-A?

Obowiazek wypetnienia formularza NK-A w przypadku uzasadnionego
podejrzenia wystepowania przemocy domowej maja: pracownik socjalny
jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, funkcjonariusz Policji, zotnierz
Zandarmerii Wojskowej, pracownik socjalny specjalistycznego osrodka
wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej, asystent rodziny, na-
uczyciel, wychowawca dziecka, nauczyciel znajacy sytuacje domowg mato-
letniego, osoby wykonujace zawdd medyczny, w tym lekarz, pielegniarka,
potozna lub ratownik medyczny, przedstawiciel gminnej komisji rozwigzy-
wania probleméw alkoholowych oraz pedagog, psycholog lub terapeuta
bedacy przedstawicielem organizacji pozarzagdowej, policji, jednostek orga-
nizacyjnych OPS, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholo-
wych, oswiaty, ochrony zdrowia.

14 art. 39 ust 4, Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 1251).

15 art. 36 ust 2, Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
(t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 652 z pdzn. zm.).
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Q

Jakie sg konsekwencje zatozenia NK-A?

Woypetnienie NK-A rozpoczyna procedure ,Niebieskie Karty”. Formularz
NK-Aw ciggu 5 dni roboczych od wszczecia przekazuje sie do ZI odpowied-
niego dla miejsca zamieszkania dziecka doznajacego przemocy domowej. ZI
powotuje grupe diagnostyczno-pomocowa do pracy z indywidualnym przy-
padkiem dziecka. Grupa dokonuje analizy sytuacji w zwiagzku z podejrzeniem
stosowania przemocy domowej i opracowuje indywidualny plan pomocy,
w ktérym okresla zadania cztonkdéw grupy i forme ich realizacji, formy wspar-
cia dla osoby doznajgcej przemocy domowej oraz odziatywania wobec osoby
stosujacej przemoc domowa.

Czy jesli dziecko nie mieszka z ojcem - osoba podejrzewana

o stosowanie przemocy - mozna zatozy¢ NK-A?

Tak. Nowelizacja z 2023 r. wprowadzita definicje osoby doznajacej przemocy
domowej. Jest nig m.in. oprécz oséb najblizszych: wstepnych, zstepnych,
przysposobionych, osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwatej
relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania
i gospodarowania. Dziecko nie mieszkajace z ojcem, ktéry stosuje przemoc
domowa np.: podczas kontaktéw, kiedy dziecko u niego przebywa, czy za po-
moca Srodkéw komunikacji elektronicznej spetnia kryteria osoby doznajacej
przemocy wskazane w ustawie.

Czy pracownik OPS ma prawo odmoéwic zatozenia NK-A?

Tak. Zatozenie NK-A nastepuje w przypadku powziecia przez wskazanego
w ustawie profesjonaliste w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub
zawodowych podejrzenia stosowania przemocy wobec oséb doznajacych
przemocy domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez $wiadka
przemocy domowej. Nie zalezy od zgody czy tez potrzeby osoby domagaja-
cej sie wszczecia procedury.
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Czy jesli rodzic dziecka nie zgadza sie na zatozenie NK-A, czy mozna ja
mimo to zatozy¢?

Tak. Zgodnie z art. 9d ust 1 ustawy oppd wszczecie procedury nie wymaga
zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc
domowa. W sytuacji dziecka, ktére jest reprezentowane przez przedstawi-
ciela ustawowego lub opiekuna prawnego, wszczecie procedury nie wymaga
ich zgody.

Czy osoba wszczynajaca procedure musi poinformowac o jej rozpoczeciu
osobe stosujaca przemoc?

Nie. Jezeli wszczecie procedury nastgpito pod nieobecnosc osoby stosujacej
przemoc domowg, o wszczeciu procedury zawiadamia te osobe grupa
diagnostyczno-pomocowa w terminie 3 dni roboczych od dnia otrzymania
formularza NK-A.

Czy mozna zatozy¢ NK-A osobie ponizej 18. roku zyciu w roli osoby
stosujacej przemoc?

Nie. W znowelizowanej ustawie oppd zostata uregulowana definicja osoby
stosujgcej przemoc. Jest to wytacznie osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza
sie przemocy domowe;j.
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W przypadku podejrzenia, ze dziecko doznaje przemocy domowej, osoba
wyznaczona w instytucji do wypetniania NK-A (psycholog/pedagog/
koordynator procedury) wypetnia formularz NK-A w obecnosci rodzica
lub opiekuna prawnego lub opiekuna faktycznego.

Jesdli podejrzenie stosowania przemocy domowej dotyczy oséb wskaza-
nych w pkt. 1, wypetnienie NK-A nastepuje w obecnosci najblizszej
osoby dorostej (dziadkowie, doroste rodzenstwo, ciotka, wujek) lub oso-
by petnoletniej wskazanej przez dziecko (terapeuta, nauczyciel, osoba,
ktorej dziecko ujawnito przemoc domowa).

NK-A moze wszczac¢ osoba wyznaczona w instytucji do wypetniania
NK-A (psycholog/pedagog/koordynator procedury) réwniez w sytuacji,
kiedy przemoc wobec dziecka zgtasza $wiadek.

Osoba wypetniajgca formularz NK-A przekazuje osobie, w obecnosci
ktorej go wypetnia, formularz NK-B.

Formularz NK-A powinien zosta¢ przekazany w ciggu 5 dni roboczych
od jego wypetnienia przez dyrektora instytucji do przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego na terenie gminy, w ktérej dziecko fak-
tycznie przebywa.

Psycholog/pedagog/koordynator procedury dokonuje diagnozy sytuacji
i potrzeb dziecka, w tym ustala rodzica/opiekuna wspdétpracujacego
i mogacego dziecku zapewnié bezpieczenstwo oraz ustala stan bezpie-
czenstwa dziecka.

Psycholog/pedagog/koordynator przygotowuje informacje o placéwkach
udzielajacych pomocy. Oferte placéwek przekazuje rodzicowi/opieku-
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nowi niebedacemu sprawca przemocy domowej lub osobie sprawujacej

faktyczng piecze nad dzieckiem.

Psycholog/pedagog/koordynator ustala z rodzicami/opiekunami praw-
nymi niebedacymi sprawcami przemocy plan pomocy dziecku (oraz opis
wsparcia, jakie instytucja moze zaoferowac dziecku) poprzez okreslenie
sposobu zapewnienia bezpieczennstwa dziecku i zobowigzanie do skon-
sultowania dziecka i rodziny przez psychologa. W miare mozliwosci usta-
la harmonogram kontaktéw z osobami i instytucjami wspierajgcymi
rodzine w sytuacji przemocy wobec dziecka.

Jezeli rodzice sg osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy domo-
wej, psycholog/pedagog/koordynator przeprowadza z nimi rozmowe
na temat konsekwencji stosowania przemocy wobec dziecka oraz o obo-
wigzkach prawnych instytucji: wszczecia procedury NK oraz (w przypadku
podejrzenia popetnienia przestepstwa) zgtoszenia sprawy do prokuratury
oraz Sadu Rodzinnego i Nieletnich. Informuje te osoby o mozliwosciach
podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korek-
cyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosu-
jacych przemoc domowa.

Psycholog/pedagog/koordynator informuje o swoich dziataniach dyrek-
tora instytucji.

Dyrektor instytucji sktada zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa
do prokuratury w kazdej sytuacji, kiedy zaistnieje podejrzenie popetnie-
nia przestepstwa na szkode dziecka, i/lub wniosek o wglad w sytuacje
rodziny do Sadu Rodzinnego i Nieletnich w kazdej sytuacji, kiedy dobro
dziecka jest zagrozone.

W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia dziecka zwigzanego z przemoca
domowg dyrektor instytucji podejmuje dziatania opisane w art. 12a usta-
wy oppd: wzywa instytucje - policje, OPS, ochrone zdrowia, ktére za-
pewnia dziecku ochrone poza rodzina.
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Aneks 2.
Rozporzadzenie

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrze$nia 2023 .
w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw
formularzy ,Niebieska Karta”

Na podstawie art. 9d ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziata-
niu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 1. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289,
535 i 1606) zarzadza sie, co nastepuje:

§1.
Rozporzadzenie okresla:
1) procedure ,Niebieskie Karty”, zwang dalej ,procedury”;
2) wzory formularzy ,Niebieska Karta”, wypetnianych przez przedstawicieli
podmiotow realizujacych procedure.

§2.

1. WSszczecie procedury nastepuje z chwilg wypetnienia formularza ,Nie-
bieska Karta - A” w przypadku uzasadnionego podejrzenia stosowania
przemocy domowej lub zgtoszenia dokonanego przez swiadka przemocy
domowej.

2. Formularz, o ktéorym mowa w ust. 1, wypetniajg osoby bedace przedsta-
wicielami podmiotéw wymienionych w art. 9a ust. 11-11d ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, zwanej dalej
,ustawa”.

3. Procedura s3 obejmowane osoby wymienione w art. 2 ust. 1 pkt 21i 3
ustawy.

4. W formularzu ,Niebieska Karta - A” wskazuje sie wszystkie osoby dozna-
jace przemocy domowej i wszystkie osoby stosujace przemoc domowa.
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Wypetnienie formularza ,Niebieska Karta - A” nastepuje w obecnosci

petnoletniej osoby doznajacej przemocy domowe;j.

Jezeli wypetnienie formularza ,Niebieska Karta - A” nie jest mozliwe
z powodu nieobecnosci petnoletniej osoby doznajacej przemocy domo-
wej, jej stanu zdrowia lub ze wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia,
wypetnienie formularza ,Niebieska Karta - A” nastepuje niezwtocznie
po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z tg osobg lub po ustaniu przy-
czyny uniemozliwiajacej jego wypetnienie.

Wozér formularza ,Niebieska Karta - A” jest okreslony w zataczniku nr 1
do rozporzadzenia.

§3.

Osoba wszczynajaca procedure podejmuje dziatania interwencyjne ma-

jace na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajacej przemocy

domowej.

Dziatania, o ktérych mowa w ust. 1, polegajg w szczegdlnosci na:

1) zapobiezeniu zagrozenia dla Zzycia lub zdrowia osoby doznajacej prze-
mocy domowej, w tym informowaniu Policji lub Zandarmerii Woj-
skowej o okolicznosciach uzasadniajgcych zastosowanie art. 15aa
i art. 15aaa ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2023 r.
poz. 171, z podzn. zm. 1), a w przypadku zotnierzy petnigcych czynna
stuzbe wojskowg - art. 18a i art. 18aa ustawy z dnia 24 sierpnia
2001 r. 0 Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadko-
wych (Dz.U. z 2023 r. poz. 1266 i 1860);

2) udzieleniu osobie doznajacej przemocy domowej pierwszej pomocy
przedmedycznej lub zapewnieniu pomocy medycznej;

3) zaspokojeniu podstawowych potrzeb, w tym udzieleniu wsparcia
i poradnictwa, w szczegolnosci od przedstawicieli jednostek organi-
zacyjnych pomocy spotecznej, specjalistycznych osrodkéw wsparcia
dla oséb doznajacych przemocy domowej, organizacji pozarzado-
wych i stowarzyszen dziatajacych na rzecz oséb doznajacych prze-
mocy domowej na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2023 r.
poz. 571).
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§4.
Osoba wszczynajaca procedure dokonuje wstepnej diagnozy sytuacji
w zwiazku z zaistnieniem uzasadnionego podejrzenia stosowania prze-

mocy domowej i przeprowadza rozmowe z osobg doznajaca przemocy
domowej, a takze, w miare mozliwosci, z osobg stosujacg przemoc.
Rozmowe z osobg doznajaca przemocy domowej przeprowadza sie
w warunkach gwarantujgcych swobode wypowiedzi, poszanowanie
godnosci oraz zapewniajacych bezpieczenstwo.

Osobie doznajacej przemocy domowej przekazuje sie informacje w pro-
stym, przejrzystym i przystepnym dla niej jezyku, z uwzglednieniem sta-
nu i okolicznosci, ktére moga mie¢ wptyw na zdolnosc¢ rozumienia i bycie
rozumianym.

W trakcie rozmowy z osobg stosujaca przemoc domowa informuije sie ja
w szczegolnosci o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy
domowej oraz wskazuje na koniecznos¢ zmiany sposobu postepowania.
Dziatania, o ktérych mowa w ust. 2 i 4, realizuje sie uwzgledniajgc wa-
runki, czynniki i potrzeby, w tym dotyczace oséb niepetnosprawnych.

§5.
Jezeli istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej wobec mato-
letniego, dziatania w ramach procedury przeprowadza sie w obecnosci
rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.
Jezeli istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej wobec pet-
noletniej osoby nieporadnej ze wzgledu na wiek, stan psychiczny lub
fizyczny, dziatania w ramach procedury przeprowadza sie w obecnosci
opiekuna prawnego lub faktycznego lub petnoletniej osoby przez nig
wskazanej.
Jezeliistnieje podejrzenie, ze osobami stosujagcymi przemoc domowa wo-
bec matoletniego s3 rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania
w ramach procedury przeprowadza sie w obecnosci petnoletniej osoby
najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Ko-
deks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138, z p6zn. zm. 2), zwanej dalej ,0sobg
najblizsza”, lub petnoletniej osoby wskazanej przez matoletniego.
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. Jezeli istnieje podejrzenie, ze osoba stosujgcg przemoc domowa wobec

petnoletniej osoby nieporadnej, o ktérej mowa w ust. 2, jest opiekun
prawny lub faktyczny, dziatania w ramach procedury przeprowadza sie
w obecnosci osoby najblizszej, a w razie jej braku - w obecnosci innej
osoby petnoletniej przez nig wskazanej.

Dziatania z udziatem oséb doznajgcych przemocy domowej, o ktorych
mowa w ust. 1i 2, przeprowadza sie, w miare mozliwosci, w obecnosci
psychologa.

Jezeli osoba objeta procedura ,Niebieskie Karty” nie wtada jezykiem
polskim w mowie i piSmie lub jest osoba gtuchg lub niemg lub wystepuja
okolicznosci, ktore moga mie¢ wptyw na zdolno$¢ rozumienia i bycie
rozumianym, cztonkowie grupy diagnostyczno-pomocowej wystepuja
do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zapewnienie udziatu
ttumacza w czynnosciach z osobg objetg procedura.

Zespot interdyscyplinarny na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej
zapewnia ttumacza lub podejmuje inne dziatania umozliwiajace porozu-
mienie sie z osobg objetg procedura.

Do ttumacza bioracego udziat w czynnosciach z osobg objeta procedura
art. 9c ust. 1-4 ustawy stosuje sie odpowiednio.

§6.
Po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta - A” osobie doznajacej
przemocy domowej przekazuje sie formularz ,Niebieska Karta - B".
Jezeli osoba doznajacy przemocy domowej jest matoletni, formularz
,Niebieska Karta - B” przekazuje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu
lub faktycznemu, a w przypadkach, o ktérych mowa w § 5 ust. 3 - oso-
bie najblizszej lub petnoletniej osobie wskazanej przez matoletniego.
Jezeli osobg doznajaca przemocy domowej jest osoba, o ktérej mowa
w § 5 ust. 2, formularz ,Niebieska Karta - B” przekazuje sie opiekunowi
prawnemu lub faktycznemu lub petnoletniej osobie wskazanej przez
osobe doznajaca przemocy domowej, o ktérej mowa w § 5 ust. 2, a w przy-
padkach, o ktérych mowa w § 5 ust. 4 - osobie najblizszej lub petnoletniej
osobie wskazanej przez osobe doznajaca przemocy domowej.
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Formularza ,Niebieska Karta - B” nie przekazuje sie osobie stosujacej

przemoc domowa.
Wozér formularza ,Niebieska Karta - B” jest okreslony w zataczniku nr 2
do rozporzadzenia.

§7.
Wypetniony formularz ,Niebieska Karta - A” niezwtocznie, nie pozniej
niz w terminie 5 dni roboczych od dnia wszczecia procedury, przekazuje
sie do zespotu interdyscyplinarnego.
Kopie wypetnionego formularza ,Niebieska Karta - A" pozostawia sie
u wszczynajacego procedure.

§8.
Formularz ,Niebieska Karta - A” niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie
3 dni roboczych od dnia jego otrzymania, jest przekazywany grupie
diagnostyczno-pomocowe;j.
Pierwsze posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej odbywa sie nie-
zwtocznie, nie pdzniej niz w terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania
formularza ,Niebieska Karta - A”.
Grupa diagnostyczno-pomocowa, na podstawie informacji zawartych
w formularzu ,Niebieska Karta - A", dokonuje diagnozy sytuacji w zwigzku
z podejrzeniem stosowania przemocy domowej oraz podejmuje dziata-
nia majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajacej prze-
mocy domowe;j i zatrzymania przemocy domowej albo rozstrzyga o braku
zasadnosci podejmowania dziatan.
Kazde posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej jest dokumento-
wane w formie protokotu.

§o9.
Jezeli sytuacja osoby doznajacej przemocy domowej lub osoby stosuja-
cej przemoc domowa tego wymaga, osoby, o ktérych mowa w art. 9a
ust. 11 lub 11a ustawy, sktadajg do zespotu interdyscyplinarnego wniosek,
o ktérym mowa w art. 9a ust. 12b ustawy, dotyczacy poszerzenia sktadu
grupy diagnostyczno-pomocowej o osoby, o ktédrych mowa w art. 9a
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ust. 11b-11d lub 12 ustawy, a takze o osoby, o ktérych mowa w art. 9a
ust. 12c¢ ustawy.

Zespo6t interdyscyplinarny niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie 3 dni
roboczych od dnia otrzymania wniosku, o ktérym mowa w ust. 1, wyste-
puje do podmiotéw zatrudniajgcych osoby, o ktérych mowa w art. 9a
ust. 11b-11d lub 12 ustawy, a takze osoby, o ktérych mowa w art. 9a
ust. 12c ustawy, o wytypowanie przedstawiciela do udziatu w pracach
grupy diagnostyczno-pomocowe;j.

Wytypowane osoby, o ktérych mowa w ust. 2, nie mogg odmowic¢ udziatu
w pracach grupy diagnostyczno-pomocowe;j.

. Whiosek, o ktérym mowa w ust. 1, moze zostac ztozony w formie pisemnej
na kazdym etapie dziatan grupy diagnostyczno-pomocowe;.

§10.
Jezeli wszczecie procedury nastgpito pod nieobecnos¢ osoby stosujacej
przemoc domowag, o wszczeciu procedury grupa diagnostyczno-pomo-
cowa zawiadamia te osobe.
Zawiadomienie, o ktérym mowa w ust. 1, nastepuje niezwtocznie, nie
pozniej niz w terminie 3 dni roboczych od dnia otrzymania formularza
,Niebieska Karta - A” i wymaga udokumentowania.
Zawiadomienie, o ktérym mowa w ust. 1, moze nastgpi¢ w dowolnej
formie i w dowolny sposdb, réwniez za posrednictwem $Srodkéw komu-
nikacji elektronicznej umozliwiajacych porozumiewanie sie na odlegtosc.
Jezeli zawiadomienie osoby stosujacej przemoc domowg o wszczeciu
procedury jest niemozliwe lub znacznie utrudnione, grupa diagno-
styczno-pomocowa dokumentuje fakt braku mozliwosci zawiadomienia
wskazujac jego przyczyny.

§11.
Na posiedzeniu grupa diagnostyczno-pomocowa w obecnosci zaproszo-
nej osoby doznajgcej przemocy domowej dokonuje analizy sytuacji
w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej i we wspot-
pracy z osoba doznajacg przemocy domowej, opracowuje indywidualny
plan pomocy albo rozstrzyga o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.
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Grupa diagnostyczno-pomocowa, na podstawie ustalen zawartych w wy-

petnionym formularzu ,Niebieska Karta - C”, podejmuje dziatania majace
na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajacej przemocy do-
mowej i poprawe jej sytuacji zyciowej.

Indywidualny plan pomocy obejmuje ogdt dziatann podejmowanych
przez grupe diagnostyczno-pomocowa na rzecz i wspolnie z osobg do-
znajaca przemocy domowej, w celu poprawy sytuacji zyciowej tej osoby
oraz w jej Srodowisku domowym.

Indywidualny plan pomocy moze ulega¢ zmianie, uwzgledniajac potrze-
by, zasoby i sytuacje osoby doznajacej przemocy domowej, co zostaje
odnotowane w formularzu ,Niebieska Karta - C".

Niestawiennictwo osoby doznajacej przemocy domowej nie wstrzymuje
prac grupy diagnostyczno-pomocowe;j.

Na posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej nie zaprasza sie ma-
toletniego.

Wzér formularza ,Niebieska Karta - C” jest okreslony w zatgczniku nr 3
do rozporzadzenia.

§12.

Grupa diagnostyczno-pomocowa, po wezwaniu osoby stosujgcej prze-
moc domowag, w jej obecnosci, dokonuje analizy sytuacji w zwigzku
z podejrzeniem stosowania przemocy domowej i na podstawie informa-
cji zawartych w formularzu ,Niebieska Karta - D" dokonuje ustalen do-
tyczacych dalszych dziatan, zobowigzujac osobe stosujgcg przemoc
domowag do ich realizacji w celu zmiany jej postepowania.

Wzér formularza ,Niebieska Karta - D” jest okreslony w zatgczniku nr 4
do rozporzadzenia.

§13.
Jezeli w trakcie dziatan realizowanych w ramach procedury zachodzi
podejrzenie, ze osoba stosujgca przemoc domowa dopuscita sie po raz
kolejny stosowania przemocy domowej, osoby, o ktérych mowa w art. 9a
ust. 11-11d ustawy, wypetniaja formularz ,Niebieska Karta - A" w zakresie
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niezbednym do udokumentowania nowego zdarzenia i przesytaja go do

zespotu interdyscyplinarnego.

Jezeli zachodzi podejrzenie, ze osoba stosujaca przemoc domowa do-
puscita sie po raz kolejny stosowania przemocy domowej w trakcie dzia-
tan realizowanych przez grupe diagnostyczno-pomocowa, grupa dia-
gnostyczno-pomocowa wypetnia formularz ,Niebieska Karta - C”
w zakresie niezbednym do udokumentowania nowego zdarzenia.

. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 1, przepisy § 8 stosuje sie odpo-

wiednio.

§ 14.
Wszystkie dziatania realizowane w ramach procedury sg dokumentowane
w formie pisemne;j.

. Osobom, o ktérych mowa w art. 9c ust. 1 pkt 1 i 3 ustawy, przystuguje

dostep do dokumentacji wytworzonej w ramach realizowanej procedury
w zakresie ich dotyczacym, po uzyskaniu zgody zespotu interdyscypli-
narnego, w siedzibie osrodka pomocy spotecznej lub centrum ustug
spotecznych, ktéry zapewnia obstuge organizacyjno-techniczng zespotu
interdyscyplinarnego.

. W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa oryginaty dokumen-
tow, o ktérych mowa w ust. 1, s przekazywane organom wtasciwym do
prowadzenia postepowania przygotowawczego.

§15.

W ramach procedury grupa diagnostyczno-pomocowa:

1) dokonuje oceny sytuacji domowej, potrzeb i zasobéw osoby dozna-
jacej przemocy domowej oraz osoby stosujacej przemoc domowa;

2) udziela pomocy osobie doznajacej przemocy domowej;

3) opracowuje indywidualny plan pomocy dla osoby doznajacej prze-
mocy domowej i jej Srodowiska domowego, ktéry zawiera propozycje
dziatan pomocowych;

4) podejmuje dziatania w stosunku do osoby stosujacej przemoc do-
mowa W celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan;
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5) przekazuje osobie stosujgcej przemoc domowsg informacje w szcze-

goélnosci o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy
domowej;

6) przekazuje osobie stosujgcej przemoc domowg informacje o koniecz-
nych do zrealizowania dziataniach w celu zaprzestania stosowania
przemocy domowej;

7) wnioskuje do zespotu interdyscyplinarnego o skierowanie osoby stosu-
jacej przemoc domowa do udziatu w programach korekcyjno-edukacyj-
nych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach psycho-
logiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowsa;

8) motywuje osobe stosujacg przemoc domowa do udziatu w progra-
mach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc do-
mowag oraz programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowg;

9) przeprowadza z osobg stosujgcg przemoc domowg rozmowe ukierun-
kowana na wskazanie zagrozen wynikajgcych z naduzywania alkoholu,
$rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekéw;

10) rozstrzyga o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

2. Rozstrzygniecie, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 7, jest podejmowane jed-
nogtosnie. W przypadku braku zgodnos$ci cztonkéw grupy diagnostyczno-
pomocowej, odrebne wnioski cztonkéw grupy diagnostyczno-pomoco-
wej wraz z uzasadnieniem sg przekazywane do zespotu interdyscyplinar-
nego, ktéry podejmuje decyzje w sprawie skierowania osoby stosujacej
przemoc domowa do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym albo
programie psychologiczno-terapeutycznym wiekszoscig gtoséw.

§16.
W ramach procedury pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy
spotecznej lub centrum ustug spotecznych:
1) diagnozuje sytuacje, potrzeby i zasoby osoby doznajacej przemocy do-
mowej;
2) udziela kompleksowych informacji o:
a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytu-
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cjach i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz
0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

b) formach pomocy matoletnim doznajagcym przemocy domowej oraz
o instytucjach i podmiotach swiadczacych te pomoc,

c) mozliwosciach podjecia dalszych dziatanh majacych na celu poprawe
sytuacji osoby doznajacej przemocy domowej;

3) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga
tego stan zdrowia osoby doznajgcej przemocy domowej;

4) zapewnia osobie doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od po-
trzeb, schronienie w catodobowej placéwce $wiadczacej pomoc, w tym
w szczegolnosci w specjalistycznym os$rodku wsparcia dla oséb dozna-
jacych przemocy domowej lub innej placéwce, w tym prowadzonej
przez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia, dziatajgce na podstawie
przepisow ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie;

5) bierze udziat w opracowaniu przez grupe diagnostyczno-pomocowa
indywidualnego planu pomocy;

6) podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym
wystepowac w srodowisku domowym, w szczegdlnosci sktada systema-
tyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczenstwa osoby doznajacej
przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez grupe
diagnostyczno-pomocows;

7) moze prowadzi¢ rozmowy w szczegdlnosci o prawnokarnych konsekwen-
cjach stosowania przemocy domowej oraz informowac osobe stosujaca
przemoc domowg o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii, udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych lub programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

§17.
W ramach procedury funkcjonariusz Policji:
1) udziela osobie doznajacej przemocy domowej niezbednej pomocy, w tym
udziela pierwszej pomocy przedmedycznej;
2) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga
tego stan zdrowia osoby doznajgcej przemocy domowej;
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3)

4)

5)

48

podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajace
ochrone zycia, zdrowia i mienia oséb doznajacych przemocy domowej,
wigcznie z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepiséow w sto-
sunku do osoby stosujacej przemoc domowag srodkéw przymusu bezpo-
Sredniego i zatrzymania;

przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg stosujgca przemoc domowa
rozmowe, w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie
fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza lub inng osobg pozostajaca
w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od osoby stosujacej
przemoc domowa albo nad matoletnim lub petnoletnig osoba nieporadna
ze wzgledu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywa osobe stosujaca
przemoc domowa do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspot-
zycia spotecznego;

przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwto-
ki, czynnosci procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecz-
nych do zabezpieczenia $ladéw i dowodow przestepstwa;

podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym
wystepowac w Srodowisku domowym, w szczegdlnosci sktada systema-
tyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczenstwa osoby doznajacej
przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez grupe
diagnostyczno-pomocowsa;

dokonuje niezbednych ustalen w zakresie udziatu osoby stosujacej prze-
moc domowg w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosu-
jacych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeu-
tycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowsa;

informuje, w formie notatki urzedowej, zespét interdyscyplinarny o dzia-
taniach podejmowanych wobec osoby doznajacej przemocy domowej
oraz osoby stosujgcej przemoc domowa, w tym w szczegdélnosci o udziale
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa.
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§18.
Spotkania z osobami doznajgcymi przemocy domowej oraz osobami stosu-

jacymi przemoc domowa nie moga by¢ organizowane w sposéb umozliwia-
jacy im wzajemny kontakt.

§19.
1. Odstgpienie od dalszych dziatan, o ktérych mowa w art. 9b ust. 15 ustawy,
wymaga udokumentowania w formie protokotu.
2. Protokot zawiera:
1) dane dotyczace osdb, wobec ktérych byty realizowane dziatania;

2) date rozpoczecia procedury oraz date odstapienia od dalszych dziatan;
3) sktad grupy diagnostyczno-pomocowej;
4) opis podjetych dziatan;

(&)

) okolicznosci uzasadniajace odstgpienie;

&)

) podpisy cztonkdw grupy diagnostyczno-pomocowej uczestniczacych
w posiedzeniu.

3. Grupa diagnostyczno-pomocowa przekazuje do zespotu interdyscypli-
narnego protokét, o ktérym mowa w ust. 2, niezwtocznie, nie pdzniej
niz w terminie 7 dni roboczych od dnia sporzadzenia.

4. O odstapieniu od dalszych dziatan zawiadamia sie osobe doznajaca
przemocy domowej oraz osobe stosujgca przemoc domowa.

§ 20.
1. Zakonczenie procedury, o ktérej mowa w art. 9h ust. 1 ustawy, wymaga
udokumentowania w formie protokotu, ktéry zawiera:
1) dane dotyczace osdb, wobec ktérych byta realizowana procedura;

2) date rozpoczecia i zakonczenia procedury;
3) sktad grupy diagnostyczno-pomocowej;
4) 4opis podjetych w ramach procedury dziatan;

) przestanki uzasadniajace zakonczenie procedury;
6) podpisy cztonkow grupy diagnostyczno-pomocowej uczestniczacych
W Czynnosci.
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2. Grupa diagnostyczno-pomocowa przekazuje do zespotu interdyscypli-

narnego protokét, o ktérym mowa w ust. 1, niezwtocznie, nie pdzniej niz
w terminie 7 dni roboczych od dnia sporzadzenia.

3. O zakonczeniu procedury informuje sie osobe doznajaca przemocy
domowej oraz osobe stosujaca przemoc.

§ 21.

1. Po zakonczeniu procedury grupa diagnostyczno-pomocowa podejmuje
dziatania monitorujace, o ktérych mowa w art. 9h ust. 3 ustawy.

2. Dziatania, o ktérych mowa w ust. 1, polegajg w szczegélnosci na sktadaniu
wizyt sprawdzajacych stan bezpieczenstwa w zwigzku z zakonczong
procedurg, poradnictwie i udzielaniu wsparcia.

3. Rodzaj, forme oraz sposéb realizacji dziatan, o ktérych mowa w ust. 1,
okresla grupa diagnostyczno-pomocowa.

4. Dziatania, o ktérych mowa w ust. 1, w szczegdlnie uzasadnionych przy-
padkach, w szczegdélnosci gdy sktadanie wizyt sprawdzajgcych, o ktérych
mowa w ust. 2, jest niemozliwe lub znacznie utrudnione, mogg by¢
prowadzone za pos$rednictwem $rodkéw komunikacji elektronicznej
umozliwiajgcych porozumiewanie sie na odlegtosc.

§ 22.
Do procedury ,Niebieskie Karty” wszczetej i niezakonczonej przed dniem

wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia stosuje sie przepisy dotychczasowe.

§ 23.
Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.
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Aneks 3. Formularz NK-A

(miejscowos¢, data)

nazwa i adres podmiotu, w ktérym
jest zatrudniona osoba wypetniajaca
formularz ,Niebieska Karta — A”

»NIEBIESKA KARTA - A”

W zwigzku z powzigciem uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej lub w wyniku
zgloszenia przez swiadka przemocy domowej ustala sig, co nastepuje:

I. DANE OSOBY/OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Dane Osoba 1 doznajgca Osoba 2 doznajgca Osoba 3 doznajgca
przemocy domowej przemocy domowej przemocy domowej

Matoletni (Tak/Nie)"
Imie i nazwisko
Imiona rodzicéw
Wiek

PESEL?

Nazwa i adres
miejsca pracy/
nazwa i adres
placowki oswiatowe;j,
do ktérej uczgszcza
matoletni

Adres migejsca zamieszkania:
Kod pocztowy
Miejscowos¢
Gmina
Wojewodztwo
Ulica

Nr domu/nr lokalu
Telefon lub adres
e-mail

Adres migjsca pobytu (jezeli jest inny niz adres miejsca zamieszkania):
Kod pocztowy
Miejscowosé
Gmina
Wojewddztwo
Ulica

Nr domu/nr lokalu

Stosunek pokrewienistwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobg stosujgca przemoc domowa:
(np. zona, byta Zzona, partner, byty partner, corka, pasierb, matka, tesc)”
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Uwaga! W przypadku wigkszej niz 3 liczby oséb doznajgcych przemocy dotacz kolejng karte zawierajgca Tabele |

Il. LICZBA MALOLETNICH W SRODOWISKU DOMOWYM, W KTORYM PODEJRZEWA SIE STOSOWANIE
PRZEMOCY DOMOWEJ ...............

Il. DANE OSOBY/OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA,

Dane Osoba 1 stosujaca przemoc domowg Osoba 2 stosujgca przemoc domowg
Imie i nazwisko
Imiona rodzicow
Wiek
PESEL?
Adres miejsca zamieszkania:
Kod pocztowy
Miejscowosé
Gmina
Wojewodztwo
Ulica
Nr domu/nr lokalu
Telefon lub adres e-mail
Adres migjsca pobytu (jezeli jest inny niz adres miejsca zamieszkania):
Kod pocztowy
Miejscowosé
Gmina
Wojewodztwo
Ulica
Nr domu/nr lokalu

Sytuacja zawodowa,
w tym nazwa i adres
miejsca pracy
Stosunek pokrewienstwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobg doznajgcg przemocy domowej:
(np. Zzona, byta zona, partner, byly partner, cérka, pasierb, matka, te$c)”

IV. CZY OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA ZACHOWYWALA SIE W NASTEPUJACY SPOSOB
(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Osoba 1 stosujgca przemoc Osoba 2 stosujgca przemoc

wobec wobec wobec wobec wobec wobec
Osoby 1 Osoby 2 Osoby 3 Osoby 1 Osoby 2 Osoby 3
doznajgcej | doznajacej | doznajacej | doznajacej | doznajacej | doznajgcej
przemocy | przemocy | przemocy | przemocy | przemocy | przemocy

Osoby/formy przemocy domowej

Przemoc fizyczna®

bicie, szarpanie, kopanie, duszenie,
popychanie, obezwtadnianie i inne
(wymien jakie)

Przemoc psychiczna®
izolowanie, wyzywanie, o$mieszanie,
grozenie, krytykowanie, ponizanie i inne
(wymien jakie)

Przemoc seksualna®

zmuszanie do obcowania ptciowego,
innych czynno$ci seksualnych i inne
(wymien jakie)

Przemoc ekonomiczna®
niefozenie na utrzymanie oséb, wobec
ktorych istnieje taki obowigzek,
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E———— R ————

niezaspokajanie potrzeb materialnych,
niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie
sprzetéw domowych oraz ich
sprzedawanie i inne (wymien jakie)
Przemoc za pomoca srodkow

komunikacji elektronicznej®
wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby
w Internecie lub przy uzyciu telefonu,
robienie jej zdjecia lub rejestrowanie
filméw bez jej zgody, publikowanie

w Internecie lub rozsytanie telefonem
zdjec, filmoéw lub tekstow, ktoére ja
obrazajg lub o$mieszaja, i inne (wymien
Jakie)

Inne®

zaniedbanie, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb biologicznych,
psychicznych i innych,

niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie
sprzetéw domowych i ich sprzedawanie,
pozostawianie bez opieki osoby, ktéra

z powodu choroby, niepetnosprawnos$ci
lub wieku nie moze samodzielnie
zaspokoic¢ swoich potrzeb,

zmuszanie do picia alkoholu,
zmuszanie do zazywania Srodkoéw
odurzajgcych, substancji
psychotropowych lub lekéw i inne
(wymien jakie)

V. CZY OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWEJ ODNIOStA USZKODZENIA CIALA? (TAK/NIE)"

Osoba 1 doznajgca przemocy Osoba 2 doznajgca przemocy Osoba 3 doznajgca przemocy

Uwaga! W przypadku wigkszej niz 3 liczby os6b doznajgcych przemocy dotacz kolejng kartg zawierajgcg Tabele V

VI. CZY W SRODOWISKU DOMOWYM BYtA W PRZESZt OSCI REALIZOWANA PROCEDURA
,NIEBIESKIE KARTY"?

[Otak (kiedy? .....ccoovverennenne. gdzie? ....... ) [ nie [ nie ustalono
VII. CZY W SRODOWISKU DOMOWYM AKTUALNIE JEST REALIZOWANA PROCEDURA ,NIEBIESKIE
KARTY”?

[ tak [ nie [ nie ustalono

VIIl. CZY OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA POSIADA BRON PALNA?
[ tak [ nie [ nie ustalono

IX. CZY OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWEJ CZUJE SIE BEZPIECZNIE? (TAK/NIE)"

Osoba 1 doznajgca przemocy Osoba 2 doznajgca przemocy Osoba 3 doznajgca przemocy

Uwaga! W przypadku wigkszej niz 3 liczby oséb doznajgcych przemocy dotgcz kolejng karte zawierajgcq Tabele IX
X. SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

[ ustalono - wypetnij tabele [ nie ustalono
Dane Swiadek 1 Swiadek 2 Swiadek 3
Imig i nazwisko
Wiek

Adres miejsca zamieszkania:
Kod pocztowy
Miejscowosé
Gmina
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Wojewddztwo

Ulica

Nr domu/nr lokalu

Telefon lub adres
e-mail

cztonek rodziny, osoba obca)”

Stosunek swiadka do 0séb, wobec ktérych sq podejmowane dziatania w ramach procedury ,Niebieskie Karty” (np.

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

XI. DZIALANIA INTERWENCYJNE PODJETE WOBEC OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA

Dziatanie Osoba 1 Osoba 2
stosujgca stosujgca
przemoc przemoc

Badanie na zawarto$¢ alkoholu (wynik)

Doprowadzenie do wytrzezwienia

na podstawie art. 15a ustawy z dnia 6
kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2023 r.
poz. 171, z pdzn. zm.)

Doprowadzenie do policyjnego

pomieszczenia dla oséb zatrzymanych na podstawie art. 244 ustawy z dnia 6

czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania
karnego (Dz.U. z 2022 r. poz. 1375, z p6zn.
zm.)

Zatrzymanie w izbie zatrzyman jednostki organizacyjnej Zandarmerii Wojskowej

Powiadomienie organdéw $cigania

Wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia

Wydanie zakazu zblizania si¢ do wspodlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia

Zakaz zblizania sie osoby stosujgcej przemoc domowg do osoby dotknigtej takg przemocg
na okreslong w metrach odlegto$é

Zakaz kontaktowania sig z osobg dotknieta przemocg domowg

Zakaz wstgpu i przebywania osoby stosujgcej przemoc na terenie szkoty, placowki
os$wiatowej, opiekunczej i artystycznej, do ktérych uczeszcza osoba dotknigeta przemoca
domowg

Zakaz wstepu i przebywania osoby stosujgcej przemoc w miejscach pracy osoby doznajacej
przemocy domowej

Zawiadomienie komorki organizacyjnej Policji, wlasciwej w spawach wydawania pozwolenia
na bron, o wszczeciu procedury ,Niebieskie Karty”

Odebranie broni palnej, amunicji oraz dokumentéw potwierdzajgcych legalno$¢ posiadania
broni

Poinformowanie o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy domowe;j

Inne (wymien jakie?)

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

XII. DZIALANIA INTERWENCYJNE PODJETE WOBEC OSOBY DOZNAJACEJ PRZEMOCY DOMOWEJ

Dziatanie Osoba 1 Osoba 2 Osoba 3
doznajgca | doznajgca | doznajgca
przemocy | przemocy | przemocy

Udzielono pomocy ambulatoryjnej

Przyjeto na leczenie szpitalne

Wydano zaswiadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata

Zapewniono schronienie w placéwce catodobowej

Zabezpieczono matoletniego w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

54 Uwaga - dziecko!

-_




Powiadomiono sgd rodzinny o sytuacji matoletniego
Przekazanie formularza ,Niebieska Karta — B”
Inne (wymien jakie?)

XIlIl. DODATKOWE INFORMACJE

XIV. WSZCZECIE PROCEDURY ,NIEBIESKIE KARTY” NASTAPILO PRZEZ
(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej

Funkcjonariusza Policji

Zotnierza Zandarmerii Wojskowej

Pracownika socjalnego specjalistycznego o$rodka wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j
Asystenta rodziny

Nauczyciela

Osobe wykonujgca zawdd medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng lub ratownika medycznego
Przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych

Pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotéw, o ktérych mowa w art.
9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j

imie i nazwisko oraz czytelny podpis osoby wypetniajacej
formularz ,Niebieska Karta — A”

(data wptywu formularza, podpis cztonka Zespotu Interdyscyplinarnego)

"wpisa¢ wtasciwe

2 numer PESEL wpisuije sie, o ile danej osobie numer taki zostat nadany. W przypadku braku numeru PESEL jest konieczne podanie innych danych
identyfikujgcych osobe

3 podkresli¢ rodzaje zachowan
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Akty prawne
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Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 1673)

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. poz. 535)
Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U.
Z 2023 1. poz. 2809 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz.U.
Z 2024 r. poz. 37 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestep-
czoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 560)

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 146
z pozn. zm.)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 17
z pozn. zm.)

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U.z 2024 r.
poz. 1283 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 737 z pozn. zm.)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 177 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 145
z pozn. zm.)

Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych
organach porzadkowych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1266 z pdzn. zm.)
Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz.U.
Z 2024 1. poz. 1251)
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Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycz-
nym (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 652 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
(tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 338 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U.
Z 2023 . poz. 2809 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego
(tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 1568 z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesénia 2023 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”
(Dz.U. poz. 1870)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej (Dz.U. poz. 1827)
Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 21 czerwca
2023 r. W sprawie wzoru pouczenia rodzicow, opiekunéw prawnych lub
faktycznych dziecka, ktéremu pracownik socjalny zapewnit ochrone
w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca
domowg (Dz.U. poz. 1159)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
4 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury postepowania Policji przy wy-
konywaniu przez pracownika socjalnego zapewnienia ochrony dziecku
W razie zagrozenia jego zycia lub zdrowia w zwigzku z przemoca domowg
oraz podejmowaniu decyzji o zapewnieniu tej ochrony (Dz.U. poz. 1807)
Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 2023 r.
w sprawie okres$lenia wzoru i sposobu udostepniania urzedowego for-
mularza wniosku o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do
opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania sie do wspodlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, lub zakazu zblizania sie do
osoby doznajacej przemocy domowej, lub zakazu kontaktowania sie
z osoba doznajaca przemocy domowej, lub zakazu wstepu na teren szko-
ty, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu spor-
towego, do ktérych uczeszcza osoba doznajgca przemocy domowej,
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miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie prze-
bywa osoba doznajgca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie
(Dz.U. poz. 1576)

Strony www

https:/www.gov.pl/web/rodzina/przeciwdzialanie-przemocy-domowej
https:/www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/przeciwdzialanie-przemocy-domowej
https:/www.gov.pl/web/rodzina/bazy-teleadresowe
https:/www.gov.pl/web/premier/departament-do-spraw-rownego-traktowania
https:/wsparcie.um.warszawa.pl/przeciwdzialanie-przemocy
www.niebieskalinia.pl

www.wspd.fdds.pl
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