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JAK ZORGANIZOWAC
WYStUCHANIE DZIECKA
W TRYBIE ART. 216°
157682 KPC



W dazeniu do realizowania prawa dziecka do bycia wystuchanym w sprawach
go dotyczacych, w sposob gwarantujacy uwzglednienie jego stopnia rozwoju,

pogladéw, potrzeb oraz chroniac jego dobro, rekomenduje sie niniejsze wytycz-
ne osobom uczestniczagcym w wystuchaniu dziecka - sedziom oraz biegtym psy-
chologom.

1. Wystuchanie jest czynnoscig zmierzajacg do
ustalenia zdania dziecka w sprawie, ktora go do-
tyczy, i wydania rozstrzygniecia uwzgledniajg-
cego jego opinie oraz zgodnego z jego dobrem.
Wystuchanie nie zmierza do uzyskania materia-
tu dowodowego w sprawie dotyczacej dziecka.

2. Zaleca sie przeprowadzenie wystuchania, o ile
okolicznosci wskazane w art. 216'i 576 & 2 kpc
na to pozwalajg, w szczegdlnosci w sprawach o:

e wiadze rodzicielska,

¢ relacje z opiekunem prawnym dziecka,

¢ kontakty z dzieckiem,

e rozwdd/separacje,

¢ orzeczenie lub rozwigzanie przysposobienia,

e przeniesienie w ramach réznych form pieczy
zastepczej lub jej rozwiazanie,

¢ wydanie dziecka od osoby nieuprawnionej.

Czynnosci poprzedzajace wystuchanie

1. Decyzje o przeprowadzeniu wystuchania dziec-
ka sktad orzekajgcy powinien podjgé¢ przy
uwzglednieniu catoksztattu okolicznosci doty-
czacych dziecka.

2. Przed podjeciem decyzji o wystuchaniu dziec-
ka i jego warunkach nalezy ocenié okolicznosci
wymienione w art. 216 i 576 § 2 kpc, w szcze-
golnosci:

e stopien rozwoju poznawczego, spotecznego
i emocjonalnego dziecka;

¢ stan zdrowia dziecka, uwzgledniajgcy zaréwno
stan somatyczny, jak i psychiczny, rozumiany
jako wystepowanie choréb somatycznych, za-
burzen psychicznych, objawéw psychosoma-
tycznych lub swoistych dolegliwosci u dziecka.

3. Wystuchanie jako oddzielna czynnosc¢ nie po-
winno by¢ zastepowane innymi czynnoscia-
mi procesowymi, takimi jak wywiad kuratora,

badanie w opiniodawczym zespole sgdowych
specjalistéw, badanie psychologiczne czy prze-
stuchanie.

4. Wystuchanie powinno by¢ przeprowadzone
tylko raz. W szczegdlnie uzasadnionych przy-
padkach mozliwe jest przeprowadzenie po-
wtoérnego wystuchania dziecka. W takiej sytu-
acji czynnosc¢ ta powinna by¢ przeprowadzona
przez te sama osobe, chyba ze wystgpity wy-
jatkowe okolicznos$ci uzasadniajgcych zmiane
osoby wystuchujace;j.

Przygotowanie wystuchania

1. Czynnos$¢ wystuchania dziecka nie powinna
by¢ realizowana jako czynnos$¢ pierwsza ani
ostatnia w toku postepowania. Wystuchanie
powinno by¢ przeprowadzone na takim etapie
postepowania, w ktérym materiat dowodowy
zgromadzony w sprawie umozliwia ocene oko-
licznosci wskazanych w art. 216 i 576 § 2 kpc
oraz okreslenie zakresu rozmowy.

2. Przed wystuchaniem konieczne jest przygoto-
wanie zagadnien wymagajacych wyjasnienia
(z uwzglednieniem stanowiska stron/uczest-
nikdw postepowania), a takze przygotowanie
miejsca wystuchania i odpowiednie zaplanowa-
nie czynnosci.

3. Termin wystuchania powinien by¢ ustalony
poza terminami rozpraw.

4. Termin wystuchania powinien by¢ dostosowany
do stanu fizycznego i psychicznego dziecka, w
tym uwzglednia¢ jego aktualny stan emocjonal-
ny ustalony na podstawie informacji uzyskanych
od rodzicéw/opiekunéw oraz z innych Zrédet
dostepnych sagdowi. W przypadku, gdy poste-
powanie dotyczy wiecej niz jednego dziecka,
termin wystuchania powinien zosta¢ ustalony
indywidualnie dla kazdego dziecka.
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Planowana pora i czas wystuchania powin-
ny by¢ dostosowane do pory optymalnej ak-
tywnosci dziecka oraz uwzglednia¢ czas nie-
zbedny do nawigzania z nim kontaktu przed
przystgpieniem do czynnosci. Czas trwania
wystuchania powinien by¢ dostosowany do
indywidualnych mozliwosci i potrzeb dziecka.
Przed wystuchaniem sedzia wyjasnia przed-
stawicielowi ustawowemu dziecka i jego pet-
nomocnikowi zasady obowigzujace podczas
wystuchania, w szczegélnosci nalezy poin-
formowaé o prowadzeniu czynnos$ci przez
sedziego z ewentualnym udziatem biegtego
psychologa oraz o formie przekazania stronom
wyniku rozmowy.

Miejsce wystuchania

. Wystuchanie powinno odbywaé sie poza salg

rozpraw sadu.

Wskazane jest wykorzystanie w tym celu Przy-
jaznych Pokoi Przestuchan Dzieci, w szczegél-
nosci pomieszczen posiadajgcych certyfikat
Ministerstwa Sprawiedliwos$ci oraz Fundacji
Dajemy Dzieciom Site. Prowadzenie czynnosci

w Przyjaznym Pokoju Przestuchan Dzieci od-
bywa sie bez uzycia sprzetu audiowizualnego.

. Wystuchanie moze by¢ przeprowadzone w in-

nym miejscu, w szczegdélnosci znajdujacym sie
w budynku sadu lub organizacji pozarzagdowe;j
zajmujacej sie ochrong praw dzieci. Miejsce to
powinno zapewnia¢ dziecku poczucie bezpie-
czenstwa, swobode wypowiedzi oraz sprzyjaé
jego koncentracji.

. Niezaleznie od miejsca prowadzenia wystucha-

nia dziecku nalezy zapewni¢ odpowiednie wa-
runki przeprowadzania tej czynnosci, przede
wszystkim przez uniemozliwienie wstepu do
pomieszczenia osobom postronnym oraz wyta-
czenie telefonéw.

Osoby uczestniczace w wystuchaniu

. Wystuchanie przeprowadza jednoosobowo sad

- sedzia przewodniczacy lub sedzia oddelego-
wany do tej czynnosci.

. Sedzia prowadzi wystuchanie w ubraniu cy-

wilnym.

. W wystuchaniu nie biorg udziatu strony/uczest-

nicy postepowania oraz ich petnomocnicy.

4. Mozliwy jest udziat w czynnosci biegtego psy-
chologa, w szczegdblnosci gdy:
e wystuchiwane jest dziecko ponizej 10 r.z.,
e gdy u dziecka wystepujg swoiste problemy
zdrowotne lub rozwojowe,
* istnieje zagrozenie, ze wystuchanie spowoduje
zaktécenia w funkcjonowaniu dziecka.

Etapy wystuchania

1. Sedzia prowadzacy wystuchanie powinien roz-
poczac je od przedstawienia sie dziecku, przed-
stawienia biegtego psychologa, jezeli bierze on
udziat w czynnosci, wyjasnienia dziecku celu
wystuchania oraz roli dziecka w postepowaniu
sgdowym.

2. Sedzia prowadzacy czynno$¢ powinien zapytac
dziecko o zgode na rozmowe. W razie braku
zgody dziecka nalezy odstgpi¢ od wystuchania
bez wywierania na nie nacisku.

3. Podczas wystuchania w pierwszej kolejnosci
powinny zostaé¢ poruszone tematy neutralne,
nieobcigzajace dziecka emocjonalnie i poznaw-
czo, a nastepnie kwestie zasadnicze, dotyczace
sprawy.

4. W trakcie wystuchania sedzia powinien dbac
o psychiczny stan dziecka i jego potrzeby.

5. Sedzia prowadzacy wystuchanie powinien za-
pewni¢ dziecku swobode wypowiedzi oraz uzy-
wac jezyka dla niego zrozumiatego.

6. W toku rozmowy z dzieckiem nalezy:
e stosowac technike aktywnego stuchania,

e parafrazowa¢ wypowiedzi dziecka w celu
upewnienia sie co do zrozumienia wypowia-
danych przez nie tresci,

e unika¢ oceniania dziecka, jego wypowiedzi
i 0s6b mu bliskich.

7. Pytania zadawane dziecku powinny mieé cha-
rakter otwarty. Stopien trudnosci pytan nalezy
stopniowac¢ (od najtatwiejszego do najtrud-
niejszego).

8. Nalezy unika¢ pytan wprost o rozstrzygniecia
w toczacej sie sprawie.

9. Nie mozna przerzuca¢ odpowiedzialnosci za roz-
strzygniecia sadu na dziecko.



10. Sedzia prowadzacy wystuchanie powinien od- e date i godzine przeprowadzenia czynnosci,
powiedzie¢ na pytania dziecka i w miare moz-

., . . . ) e warunki wystuchania,
liwosci udzieli¢ mu informacji o dalszej proce-

durze w sposéb dla niego zrozumiaty. * wnioski z rozmowy, ktdre nie odnoszy sie
do szczegbétow wypowiedzi dziecka, moga-
11. Wystuchanie nalezy zakonczy¢ krétkg rozmo- cych uwiktaé je w konflikt stron/uczestnikéw
wa na tematy neutralne, emocjonalnie i po- postepowania.
Znawczo nieobcigzajace oraz podziekowaniem
dziecku za rozmowe. 3. Po zakoniczeniu czynnosci wystuchania, nalezy
przekazaé¢ wnioski z rozmowy stronom/uczest-
Utrwalenie wystuchania nikom postepowania na posiedzeniu sadu.
1. Przebieg wystuchania nie podlega utrwaleniu
w protokole ani za pomoca sprzetu audiowizu- Uwzglednienie zdania i zyczen dziecka
alnego.

Sad, uwzgledniajgc zdanie i rozsadne zyczenia
dziecka, bierze pod uwage jego rozwdéj umysto-
wy, stan zdrowia, stopien dojrzatosci, sytuacje
opiekunczo-wychowawczg oraz dobro dziecka,
oceniane na podstawie catoksztattu zebranego
w sprawie materiatu.

2. Z przebiegu wystuchania trybie art. 157 § 3 kpc
oraz § 154 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Spra-
wiedliwosci z dnia 23 grudnia 2015 r. Regula-
min urzedowania sadéw powszechnych spo-
rzadza sie notatke. Notatka powinna zawiera¢
nastepujace informacje:

Rekomendacje opracowata Fundacja Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje) na podstawie Konwencji o prawach dziecka,
Kodeksu postepowania cywilnego oraz Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 grudnia 2015 r. Regulamin urzedowania sadéw
powszechnych. Zostaty skonsultowane ze Stowarzyszeniem Sedziow Rodzinnych w Polsce oraz Polskim Towarzystwem Psychologicznym.
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Niniejsza publikacja jest czescia projektu ,Dajemy dzieciom site! - prawa dzieci w procedurach prawnych” realizowanego w ramach programu
Obywatele dla Demokracji finansowanego z Funduszy EOG.





