BADZ KUMPLEM,
nie dokuczaj

‘ KONSPEKT LEKCJI WYCHOWAWCZEJ W KLASACH

® 1 SZKéL PODSTAWOWYCH
®

Gtéwnym zatozeniem jest przedstawienie i wyttumaczenie
uczniom problemu dokuczania.

temat lekciji: Mowimy NIE dokuczaniu
czas: 45min

metody i formy pracy materiatly

@ materiaty video @ kolorowe kredki

@ papier rysunkowy

materialy video przygotowane w ramach kampanii
»Badz kumplem, nie dokuczaj”

Filmy o tym, jak: /\

¥ komus dokuczaja . .
Filmy dostepne tutaj:

% ktod dokucza http://badzkumplem.cartoonnetwork.pl/
#/zobacz-filmy

4 ktos obserwuje

Porady eksperta - psychologa
dzieciecego Matgosi Ohme:

Porady dostepne tutaj:
http://badzkumplem.cartoonnetwork.pl/
#/poznaj-malgosie




BADZ KUMPLEM,
nie dokuczaj

zrozumienie problemu dokuczania

uswiadomienie krzywdzacego wptywu dokuczania
nainne dzieci

2\
opis zajec

Zajeciarozpoczynajg sie od przedstawienia gtdwnego zarysu lekcji, czyli
poinformowania uczniow o temacie rozmowy - problemie dokuczania w szkole
i poza nia. Prowadzacy zajecia zwraca uwage na to, ze jest to wazna kwestia,
szczegolnie ze wzgledu na skutki, jakie niesie za sobg niekolezenskie
zachowanie w stosunku do swoich rowiesnikow. Nauczyciel prezentuje filmy

i porady eksperta- psychologa dzieciecego zamieszczone na stronie:
http://badzkumplem.cartoonnetwork.pl/#/

Pozarysowaniu tematu zaje¢ oraz nakresleniu problematyki, nauczyciel zadaje
dzieciom pytania, m.in.:

@ czym jest dokuczanie w opinii uczniéw?
@ jakie zachowania mozna nazwac dokuczaniem?

) czy dokuczanie jest zte? Dlaczego?

definicja

Dokuczanie to powtarzajace sie zte traktowanie innych lub celowe ich ranienie.
Dokuczanie moze zdarzyc¢ sie kazdemu. Moze mie¢ miejsce w szkole, na placu
zabaw, w domu lub w internecie. Moze polegaé na szturchaniu, biciu,
wysmiewaniu, zabieraniu rzeczy, przezywaniu, wysmiewaniu, wyszydzaniu,
obgadywaniu, oSmieszaniu, celowym ignorowaniu lub pomijaniu, wytykaniu z
powodu odmiennosci a takze izolowania i nastawienia klasy przeciwko
uczniowi.




BADZ KUMPLEM,
nie dokuczaj

Rozmowa pozwoli zaktywizowac uczniéw do dyskusji na temat problemu, co
jest bardzo waznym wstepem w dziataniach profilaktycznych - uczniowie
otrzymuija jasny sygnat, ze dokuczanie innym nie jest wtasciwym zachowaniem.
Finatem rozmowy nauczyciela z uczniami ma by¢ powstanie ogélnej refleksji na
temat niekolezenskich zachowan w szkole w stosunku do rowiesnikow.

Kolejnym elementem lekcji powinien by¢ proces twoérczy, ktéry pozwoli
zwizualizowac problem i jeszcze lepiej uswiadomi¢ uczniom negatywny wptyw
dokuczania. W ramach tej czesci lekcji uczniowie majg za zadanie narysowac
przyktad dokuczania (jak je sobie wyobrazajg) oraz dokonczy¢ zdanie:
,Dokuczanie jest zte, bo...”.

Kolejny element zajec¢ to wykonanie rysunku pod tytutem: ,Badz kumplem, nie
dokuczaj”. Zadanie to ma na celu propagowanie kolezenskich postaw wsrod
dzieci, ktére mogag wskazac, czym jest dla nich bycie dobrym kumplem dla
innych. Najlepsze prace zostang zawieszone w klasie.

Na koniec zaje¢ nauczyciel prezentuje Kodeks Kumpla,
a uczniowie dopowiadajg swoje pomysty i dopisujg
do listy propozycje na to jak by¢ dobrym kumplem.

Na koniec wszyscy powtarzajqg te zasady
i wieszajq je widocznym miejscu w Kklasie.

Badz swoim wtasnym najlepszym przyjacielem - traktuj innych tak,
jak sam chciatbys by¢ traktowany

@ Badz mity dla innych, kazdy potrzebuje dobrego kumpla
@ Badz uczciwy i godny zaufania
@ Badz lojalny i wstawiaj sie za innymi, jesli tego potrzebuja

Miej odwage powiedzie¢ ,przepraszam”, jesli popetnisz btad i sprébuj
g0 naprawic

@ Badz wsparciem, gdy kto$ ma zty dzien

Baw sie dobrze ze swoimi kumplami i pozwél innym bawic sie
dobrze z tobg!

Materiat przygotowany wewspotpracy z ekspertami InstytutuBadan Edukacyjnych, w ramach kampanii
spotecznej Cartoon Network;"Badz kumplem, nie dokuczaj"




