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,Ciatoneutralny dom”

ZAKRES MERYTORYCZNY:

v Wptyw wzorcow urody w mediach spotecznosciowych na dzieci i mtodziez - algorytmy, mechanizm poréwnan spotecznych,
filtry, influencerzy.

v’ Jak wspiera¢ mtodziez w ksztattowaniu zdrowego obrazu siebie?

v Jak rozmawia¢ o wygladzie i r6znorodnosci?

v’ Jak wzmacnia¢ odpornos$¢ psychiczng mtodych oséb wobec presji wygladu?

v Jak tworzy¢ ciatoneutralny dom? Rola rodzicéw w ksztattowaniu samooceny.

PODSTAWOWE ZAtOZENIA

v Czas trwania: do 90 minut (prezentacja z wyktadem eksperckim + czas na pytania od oséb uczestniczacych).

v' Formuta: webinar.

v' Prowadzenie: jednoosobowe.

v’ Zakres ustugi: przygotowanie i prowadzenie webinaru przez trenerke/a FDDS.

v Miejsce/sposbb realizacji: platforma online - Zoom, ClickMeeting, Teams lub inna (udostepniona przez klienta).
v" Termin: do ustalenia.

CENA:
6 000 zt (4 878,05 zt + VAT 23%)

ZESPOt TRENERSKI

Poznaj nasze trenerki i treneréw

DAJEMY
DZIECIOM
SILE

KONTAKT: szkolenia@fdds.pl ﬂ FUNDACIA


https://edukacja.fdds.pl/course/view.php?id=216
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