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,Gdzie jest Mimi?”
— scenariusz zajec

1. Wstep

Internet dostepny jest juz praktycznie wszystkim dzieciom w wieku
szkolnym. W ostatnim czasie coraz wiekszg popularnoscig cieszg sie
serwisy spotecznosciowe, takie jak Facebook lub nk.pl. Coraz czesciej
miodzi ludzie korzystajg tez z telefonéw komadrkowych (smartfondéw)
lub innych urzadzen mobilnych z dostepem do sieci. Obok catej gamy
pozytywnych zastosowan internetu, pojawiajg sie rowniez zwigzane z nim
zagrozenia. Jednym z nich jest przemoc réwiesnicza. Do jej dotychcza-
sowych form, z ktérymi spotkac sie mozna byto np. w szkotach, dotgczyty
sytuacje zwigzane miedzy innymi z serwisami spotecznosciowymi,
z ktérych mtodziez korzysta nie tylko przy uzyciu komputerdw,
ale réwniez urzadzen mobilnych. Cechg specyficzng tzw. cyberprzemocy
jest to, ze nawet pozornie btahe sytuacje potrafig stac sie dla ich ofiar
olbrzymim obcigzeniem. Opublikowane w sieci oSmieszajgce zdjecie, film
lub ztosliwa informacja potrafig w krotkim czasie zyskaé rozgtos,
a zamieszczane pod nimi komentarze pogtebiajg poczucie krzywdy
u ofiary takiego zajscia. Intensywny rozwaj sieci powoduje, ze cyberprze-
moc przybiera coraz to nowe formy, czesto trudne do zaobserwowania
przez nauczycieli lub rodzicéw dziecka. Dlatego tez niezwykle wazna
jest profilaktyka przemocy réwiesniczej, z naciskiem na sytuacje,
w ktérych wykorzystywany jest internet. Dzieci muszg wiedzieé, gdzie
przebiega granica pomiedzy zartem, a aktem przemocy, jak reagowac
na zagrazajgce sytuacje, gdzie szukaé¢ pomocy i jakie konsekwencje
grozg sprawcom cyberprzemocy. Temu wiasnie stuzy niniejsza propozycja
edukacyjna, przygotowana przez Fundacje DI2SY@ 511S0i2Y" {1t
Materiat dostepny jest rowniez w formie
kursu e-learningowego na platformie SRiz{ I-0?1-FRR&0LIf0



Charakterystyka zajec

Odbiorcy

Zajecia przeznaczone sg dla uczniow w wieku 11-13 lat. Mogg byc realizowane podczas godziny wychowawczej, lekcji
informatyki lub zaje¢ pozalekcyjnych.

Cel zajec
Zapoznanie uczniéw ze specyfika cyberprzemocy.
Pokazanie mozliwych konsekwencji cyberprzemocy dla jej sprawcow i ofiar.
Pokazanie, ze Swiadkowie cyberprzemocy powinni na nig reagowac.
Prezentacja metod rozwigzywania sytuacji zwigzanych z cyberprzemoca.

tri@zania zajec
Zajecia przewidziane sg na jedng godzine dydaktyczng (45 minut).

Prowadzipie
Zajecia zostaty stworzone z myslg o nauczycielach i pedagogach, ktdrzy w swojej codziennej pracy majg kontakt z dzieémi

w wieku 11-13 lat. Lekcje mogg byc¢ réwniez prowadzone przez wczesniej do tego przygotowanych studentéw pedagogiki
lub psychologii.

Wymagmdza
Prowadzacy zajecia powinien posiadaé podstawowe informacje dotyczace korzystania z internetu, portali spotecznoscio-

wych i komunikatoréw, zaréwno przy uzyciu komputera, jak i telefonu komdrkowego. Przed przeprowadzeniem zajec
warto zapoznac sie z trescig poradnika dla nauczycieli, dostepnego na stronie edukacja.fdds.pl

Wymapgamt
Do przeprowadzenia zajec¢ bedzie potrzebny sprzet umozliwiajgcy odtworzenie materiatéw zapisanych na ptycie DVD
lub pobranych ze strony edukacja.fdds.pl. Moze to by¢:
- odtwarzacz DVD lub komputer podfaczony do telewizora,
- komputer lub odtwarzacz DVD podtgczony do projektora multimedialnego oraz gtosnikow.

Matpdttsebne do realizacji zaje¢
Materiat ,Gdzie jest Mimi?” zarejestrowany na ptycie DVD lub pobrany z serwisu edukacja.fdds.pl

Ewalaghjazenie zajec i zaswiadczenie dla prowadzgcego
Na zakonczenie zaje¢ nauczyciele rozdajg uczniom anonimowa ankiete ewaluacyjng i proszg o jej wypetnienie (wzor an-
kiety na str. 7, mozna jg rowniez pobrac z serwisu edukacja.fdds.pl. Przeprowadzenie ankiety nie jest obliga -
toryjne, ale pozwala zaréwno prowadzacym zajecia, jak i autorom programu na zdobycie informacji dotyczacych odbioru
scenariusza zajec przez ich uczestnikéw i jego ewentualng modyfikacje.

Po przeprowadzeniu wszystkich zaplanowanych zaje¢, prowadzacy wypetnia formularz na stronie edukacja-fdds.pl
Na jego podstawie, prowadzacy otrzymuje zaswiadczenie przydatne w dokumentowaniu rozwoju zawodowego.
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Scenariusz zajec
»,Gdzie jest Mimi?”

Przebieg spotkania

|. WPROWADZENIE (4 MIN)

Zaraz zobaczymy historie opartq na prawdziwych zgtoszeniach przesytanych do Telefonu Zaufania dla
Dzieci i Mfodziezy 116 111. Konsultanci 116 111 pomagajq dzieciom i mtodziezy doswiadczajgcym
trudnych sytuacji rdwniez w internecie. Film opowiada o dziewczynie — Mimi — ktdra uciekta z domu,
poniewaz byta nekana w sieci. Jak myslicie, co sie musiato wydarzy¢ w internecie, Zeby doprowadzic¢
do takiej sytuacji?

Nauczyciel zacheca uczniéw do wypowiedzi, jakie wydarzenia online mogtyby sktoni¢ nastolatke do
ucieczki zdomu. Nastepnie méwi:

Przytoczone przez was przyktady to cyberprzemoc — czyli przemoc z wykorzystaniem internetu lub
telefonow komdrkowych. Zobaczmy teraz, co naprawde przydarzyto sie Mimi.

[I. PROJEKCJA FILMU PRZERYWANA PYTANIAMI

Odtwarzajac film, w odpowiednich momentach zaznaczonych w scenariuszu, nacisnij przycisk
pauzy M, po przeprowadzeniu ¢wiczenia ponownie naciénij przycisk play &.

[1l. POCZATEK (5 MIN) [Ho00:00 Mo01:40

Nauczyciel pyta:
Mimi uciekta z domu. Co myslicie na temat jej decyzji? Jak inaczej mozna sie zachowac¢ w tak
trudnej sytuacji?

Wystuchuje odpowiedzi ucznidéw. Wazne, aby wsréd nich znalazty sie nastepujgce propozycje:
= mMmozna skontaktowac sie z nauczycielem, pedagogiem szkolnym,

= Mmozna porozmawiac z rodzicami, starszym rodzeristwem, zaufang osobg dorostg,

= mozna szuka¢ pomocy w ¢SEST2y1S %Iz I-yAl- mmc mmmd

Nastepnie odtwarza kolejng czesé filmu.

IV. ROZMOWA Z SOWA (6 MIN) [F01:40 [0 03:30

Nauczyciel pyta:
W rozmowie z dyrektorem Sowa powiedziat, Zze niewiele grozi za krzywdzqgce dziatania w internecie,
poniewaz siec jest anonimowa. Czy zgadzacie sie z nim?

Prosi ucznidw o wypowiedzi oraz ich uzasadnienie.

Wazne, zeby wsréd wypowiedzi poruszone zostaty nastepujace zagadnienia:

= anonimowos¢ w sieci jest pozorna — kazde zachowanie uzytkownika zostawia “cyfrowy $lad”,

= W przypadku popetnienia przestepstwa policja moze mie¢ dostep do tresci SMS-6w, MMS-éw
oraz historii stron odwiedzanych przy uzyciu telefonu,

= kazdy komputer posiada adres IP, na podstawie ktérego mozna ustali¢ miejsce, gdzie znajduje
sie dane urzadzenie.



= przegladarki internetowe zapamietujg historie odwiedzanych stron www,
= wyszukiwarki internetowe zapamietuja wyszukiwane frazy.

Prowadzacy odtwarza kolejng czes¢ filmu.

V. ROZMOWA Z MAtA (6 MIN)  [83:30 [M5:55

Nauczyciel pyta:
Mata twierdzi, Ze probowata Mimi pomdcl miedzy innymi rozmawiata z nig. Jak myslicie, jak jeszcze
mogta wesprzec swojq kolezanke?

Nastepnie prowadzacy zbiera wypowiedzi ucznidw. Wazne, aby wsréd wypowiedzi znalazty sie:

= rozmowa i udzielenie wsparcia,

zgtoszenie sprawy do pedagoga szkolnego albo nauczyciela,

porozmawianie z rodzicami kolezanki,

przeciwstawienie sie przemocy — zachecenie innych uczniéw, zeby nie dotgczali do krzywdzacych dziatan,
kontakt z ¢SEST2YSY Hl-dzFI-yAl- MMC MmO

Prowadzacy odtwarza kolejng czes¢ filmu.

V1. ROZMOWA Z KOSIEM (6 MIN) & 05:55[0 07:45

Nauczyciel podsumowuje fragment filmu i pyta:

Kosiu powiedziat dyrektorowi szkoty, ze zdjecia jego kolegdow i kolezanek z klasy byty przerabiane
i publikowane w sieci. Pod zdjeciami znajdowaty sie nieprzyjemne i krzywdzgce komentarze.
Niestety, takie sytuacje zdarzajq sie w internecie coraz czesciej i Y231 sprawic przykros¢ osobom,
w ktdre sq wymierzone. Czasami pozornie niewinny Zart potrafi wyrzqdzi¢ naprawde duzq krzywde.
Jak myslicie, jak nalezy sie zachowad, kiedy osSmieszajgce was zdjecie, film lub tekst zostanie opub-
likowany w sieci?

Wazne, zeby wsréd propozycji znalazty sie:

= jak najszybciej skontaktowaé sie z administratorem strony, na ktérej zostaty opublikowane
krzywdzace tresci,

= 23dac od osbb, ktdre publikujg kompromitujgce materiaty usuniecia ich,

= poinformowac o zdarzeniu zaufang osobe dorosta: rodzica, nauczyciela, pedagoga szkolnego,

= zachowac¢ dowody krzywdzacych dziatan — zrobic screeny stron, zachowa¢ konwersacje, SMS-y, etc.

Prowadzacy odtwarza kolejng czes¢ filmu.

VIl. ROZMOWA Z NIKA (8 MIN) & 07:45[ 12:00

Nauczyciel podsumowuje fragment filmu i pyta:
Jak styszeliscie, Nika uwaza, ze nie dokuczata swojej kolezance. Wedtug niejl jedyne co zrobita, to polubita
kilka ztosliwych wpisow na jej temat. A co wy o tym myslicie? Czy faktycznie nie zrobita nic ztego?

Nauczyciel zbiera swobodne wypowiedzi ucznidw, wazne zeby wsrdd propozycji znalazty sie:

= jezeli jestes swiadkiem cyberprzemocy, nie przesytaj dalej krzywdzacych materiatéw, nie klikaj
»Lubie to!”, nie upubliczniaj ich w sieci,

= Cczesto pozornie niewinne dziatania mogg by¢ bardzo przykre dla oséb, ktérych dotyczg,

= przytgczajac sie do krzywdzacych dziatan, stajemy sie sprawcg cyberprzemocy.

Prowadzacy odtwarza kolejng czes¢ filmu.

[ [63}



| [o)]

VIIl. ZAKONCZENIE (9 MIN) 4 12:00[0 18:40

Podsumowanie nauczyciela:

Sprawa bloga sie wyjasnita. Takl jak méwitem/am na poczqtku, historia ta jest oparta na prawdzi-
wych wydarzeniach. Takie sytuacje sq bardzo dotkliwe dla ich ofiar — o tym juz mowilismy. Bywajq
jednak dotkliwe réwniez dla sprawcéw.

Za kradziez telefonu, wtamanie na konto, przemoc wobec kolezanki i narazenie jej na przemoc ze
strony rowiesnikow Sowa zostat dyscyplinarnie wyrzucony ze szkoty.

Za prowadzenie 102166532 bloga i przemoc w sieci wobec swoich kolegow i kolezanek, Mata zostata
[1-41S412y1- w prawach ucznial obnizon? ¢S2 iS6 ocent’ z zachowania.

Ocene z zachowania obnizono rowniez kilku innym uczniom zamieszanym w te sprawe.
Dziekuje wam za udziat w lekcji.
Nauczyciel moze réwniez podsumowac wypracowane w trakcie zaje¢ zasady.

Na koniec podsumujmy najwazniejsze zasady, ktore pojawity sie podczas zajeé.

= Osmieszanie i inne formy przemocy w sieci potrafiq byc bardzo krzywdzgce.

= Kiedy jestes ofiarq przemocy, szukaj pomocy u rodzicéw, nauczyciela {:0 innej zaufanej osoby
dorostej.

= Zawsze tez mozesz skorzystac z pomocy konsultantow Telefonu 116 111.

= Pozornie niewinne komentowanie {120 udostepnianie ztosliwych postéw to réwniez krzywdzenie.

= Zawsze kiedy jestes swiadkiem cyberprzemocy, reaguj. Nie bgdz obojetny wobec krzywdzenia
innych.

= Sprawcy cyberprzemocy nie sq |-yl anonimowil ani bezkarni. Za agresje w sieci groig
R2(161&S konsekwencje.

IX. EWALUACJA (1 MIN)

Nauczyciel prosi uczniow o wypetnienie ankiety ewaluacyjnej (zatagcznik nr 1).



ANKIETA EWALUACYJNA ZAtACZNIK 1

Zakresl wtasciwg odpowiedz tak troche nie

Czy zajecia Ci sie podobaty?

Czy dowiedziates/-as sie czego$ nowego?

Czy wykorzystasz to,
czego sie nauczytas/ -es?

Zakresl wtasciwg odpowiedz

Czy zajecia Ci sie podobaty?

Czy dowiedziates/-as sie czego$ nowego?

Czy wykorzystasz to,
czego sie nauczytas/ -es?

[ BN
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Fundacja Dajemy Dzieciom Site

FUNDACJA
ul. Walecznych 59 DAJEMY
03-926 Warszawa SDIiIEECIOM

tel. 22 6161669
fdds.pl

Copyright © Fundacja Dajemy Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje)

@@@ Tekst publikacji jest dostepny na licencji Creative Commons
@ Uznanie autorstwa-Uzycie niekomercyjne-Bez utwordéw zaleznych 3.0 Polska.
MBI Tekst licencji dostepny jest na stronie http:/creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/pl/.
Pewne prawa zastrzezone na rzecz Fundacji Dajemy Dzieciom Site.
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