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PROFILAKTYKA KRZYWDZENIA MALYCH DZIECI

Izabela Barton-Smoczynska - psycholog (1994), certyfikowany psychotraumatolog (Europejski
Certyfikat z zakresu psychotraumatologii ESTSS General Certificate in Psychotraumatology).
Posiada doswiadczenie w pracy z osobami doswiadczajgcymi traumy, w tym traumy po stracie
dziecka. Autorka programdéw badawczych z zakresu strategii radzenia sobie po ekspozycjach na
zdarzenia traumatyczne. Autorka ksigzki ,,O dziecku, ktére odwrdcito sie na piecie” wydanie | i
Il rozszerzone; wspotautorka ksigzki ,,Przegrane narodziny” oraz ksigzki ,,Moja Droga do
Sukcesu”. Autorka podrecznika dla lekarzy ginekologdéw-potoznikéw wydanego przez
Wydawnictwo Medycyna Praktyczna. Wyktadowca na Uniwersytecie SWPS, autorka
programoéw edukacyjnych dla Uczelni Warszawskiej im. Marii Sktodowskiej Curie. Wyktadowca
w Szkole Psychoterapii Dialog (dawniej Mabor). Psychotraumatolog w Centrum Terapii Dialog.
Lider grup Balinta. Terapeuta EMDR. Cztonek-zatozyciel Interdyscyplinarnego Stowarzyszenia
Rozwoju Metod Pracy ze Stresem GROWTH, cztonek Europejskiego Towarzystwa Badan nad
Stresem Traumatycznym (ESTSS), Cztonek Polskiego Towarzystwa Badan nad Stresem
Traumatycznym oraz PTT EMDR.

Justyna Dagbrowska - absolwentka psychologii klinicznej na Uniwersytecie Warszawskim,
certyfikowana psychoterapeutka Polskiego Towarzystwa Psychologicznego i European
Association for Psychotherapy. Pracuje w podejsciu psychodynamicznym. Ukonczyta Studium
Psychoterapii w Laboratorium Psychoedukacji oraz szkolenie ,Parent Infant Psychoanalytic
Psychotherapy” w Anna Freud Centre w Londynie. Zajmuje sie psychoterapig okotoporodowa
(tematami straty, nieptodnosci, traumy okotoporodowej, depresji poporodowe;j i trudnosci z
nawigzaniem relacji z niemowleciem). Prowadzi Szkote Psychologicznej Pomocy
Okotoporodowej. Pisze, redaguje i publikuje. Jako autorka wydata miedzy innymi , Matke
miodej matki”, “Przeprowadze Cie na drugi brzeg. Rozmowy o porodzie, traumie i ukojeniu”,
»,Nie ma sie czego bac”, ,,Mitos¢ jest warta starania” oraz “Zawsze jest cigg dalszy. Rozmowy z
psychoterapeutami”. Najnowsza jej ksigzka to wydana pod patronatem LP “Swojg droga...” w
ktérej rozmawia z profesorem Bogdanem de Barbaro.

dr tukasz Jabtonski - specjalista anestezjologii i intensywnej terapii, specjalista medycyny
ratunkowej, Kierownik Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego Dzieciecego Szpitala Klinicznego -
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego WUM.

prof. dr hab. Ewa Jarosz - pedagozka spoteczna. Pracuje w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach. Badaczka praw dziecka oraz dobrostanu dzieci i miodziezy.
Reprezentantka i propagatorka badan dziecifistwa w nurcie childhood studies. Znana jest jako
badaczka problemu przemocy wobec dzieci oraz systemdédw ochrony dzieci. W latach 2011-
2018 Spoteczna Doradczyni Rzecznika Praw Dziecka w obszarze przemocy wobec dzieci. W
latach 2017-2019 Krajowa koordynatorka miedzynarodowego projektu ,Non-violent



childhoods; moving on from corporal punishment in the Baltic Sea Region” [Council of the
Baltic Sea States]. Autorka licznych opracowan naukowych oraz raportéw ogdlnopolskich i
regionalnych w zakresie przemocy wobec dzieci, w tym monitoringu Rzecznika Praw
Dziecka na temat przemocy w wychowaniu (coroczne badania w latach 2011 — 2018). W
aktualnych badaniach koncentruje sie na problematyce partycypacji spotecznej dzieci i
mtodziezy oraz badan partycypacyjnych z dzie¢mi i mtodziezg. Jest takze badaczka problemow
w zakresie réwnosci i roznorodnosci, w tym zjawisk dyskryminacji w szkotach oraz integracji
dzieci uchodzczych w edukacji. Cztonkini Zespotu ds. analizy zdarzen krytycznych w wyniku
ktérych matoletni ponidst smier¢ lub doznat ciezkiego uszczerbku na zdrowiu. Cztonkini
Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk. Przewodniczaca Sekcji Pedagogiki
Spotecznej Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN. Przewodniczgca Zespotu ds. partycypacji
dzieci i mtodziezy przy Rzeczniczce Praw Dziecka. Laureatka ogdlnopolskich i ministerialnych
nagrod naukowych. Zwigzana ze srodowiskiem korczakowskim, w tym z Miedzynarodowym
Stowarzyszeniem im. Janusza Korczaka, w ktorym od 2024 petni funkcje Sekretarz Generalne;.
Ekspertka wspotpracujgca z licznymi organizacjami pozarzgdowymi. Cztonkini Kapituty
Programu UNICEF ,,Miasto Przyjazne Dzieciom”.

prof. dr hab. n. spot. Grazyna Kmita - psycholog kliniczny, specjalizuje sie w psychologii
klinicznej dziecka. Kierownik Katedry Psychologii Klinicznej Dziecka i Rodziny na Wydziale
Psychologii UW oraz Zaktadu Wczesnej Interwencji Psychologicznej Instytutu Matki i Dziecka w
Warszawie. Autorka prac naukowych na temat zdrowia psychicznego niemowlat, interakcji
rodzice - dziecko, rozwoju samoregulacji oraz psychologicznych mechanizmoéow chronigcych
przed patologizacjg rozwoju u dzieci urodzonych przedwczesnie. Cztonek Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, World Association for Infant Mental Health, International
Society for the Study of Behavioral Development, International Congress of Infant Studies oraz
Association for Psychological Science.

dr n. o zdr. Iwona Palicka - specjalista psychologii klinicznej w zakresie neuropsychologii,
terapeuta metod neurorozwojowych, terapeuta traumy, diagnosta dzieci i mtodziezy,
wykfadowca akademicki, dyrektor Centrum Stymulacji Rozwoju Dziecka w Poznaniu, cztonek
Rady Fundacji Fastryga, Prezes Polskiego Towarzystwa Integracji Sensorycznej, Cztonek-
Zatozyciel Polskiego Stowarzyszenia Somatic Experiencing; autor oraz wspoétautor wielu
publikacji naukowych i popularnonaukowych dotyczgcych FASD, Integracji Sensorycznej,
zaburzen neurorozwojowych i traumy rozwojowe;.

dr n. o zdr. Mariola Pietrzak — nauczyciel akademicki Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, Konsultant w dziedzinie Pielegniarstwa Rodzinnego dla Wojewddztwa
Mazowieckiego, przewodniczgca Sekcji Pielegniarstwa Rodzinnego Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinnej.

prof. dr hab. Konrad Piotrowski - psycholog rozwoju, szczegdlnie zainteresowany zmianami
zachodzacymi w okresie dorastania i wczesnej dorostosci. W pracy naukowej zajmuje sie
tematyka rodzicielstwa, perfekcjonizmu, rozwoju tozsamosci. W ostatnim czasie szczegdlnie
zajmuje go zagadnienie wypalenia rodzicielskiego i zatowania decyzji o posiadaniu dzieci. Jest
wiceprezesem Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Cztowieka oraz cztonkiem Rady
Programowej International Society for Research on Identity. Wyniki swoich badan regularnie
prezentuje na krajowych i miedzynarodowych konferencjach naukowych, jest takze autorem



wielu prac naukowych o zasiegu miedzynarodowym. Na Uniwersytecie SWPS uczy psychologii
rozwoju cztowieka w cyklu zycia, prowadzi takze zajecia poswiecone perfekcjonizmowi,
rozwojowi nastolatkdw i przywigzaniu do rodzicow w okresie dziecinstwa i dorastania. Jest
kierownikiem Centrum Badan nad Rozwojem Osobowosci i Dyrektorem Szkoty Doktorskiej
Uniwersytetu SWPS.

Monika Rosciszewska-Wozniak

Marta Skierkowska — psycholozka, absolwentka Instytutu Psychologii Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, studiowata takze na Katolickim Uniwersytecie w Leuven w Belgii. W
Fundacji - jako wiceprezeska zarzadu - odpowiada m.in. za strategie profilaktyki
wykorzystywania seksualnego dzieci oraz zajmuje sie projektami dotyczgcymi praw dziecka i
profilaktyki krzywdzenia dzieci. Prowadzi szkolenia dla profesjonalistéw z zakresu zapobiegania
przemocy i wykorzystywaniu. Jest autorka i wspotautorkg kampanii, publikacji i programoéw
szkoleniowych dotyczgcych przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci.

dr n. med. Beata Sztyber

dr n. med. Justyna Tyminnska - specjalista medycyny rodzinnej, cztonek zarzadu oddziatu
warszawsko-mazowieckiego Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej, absolwentka
Akademii Medycznej w Warszawie. Adiunkt na Wydziale Medycznym Uczelni tazarskiego.
Koordynator i wyktadowca przedmiotow z zakresu komunikacji lekarz-pacjent realizowanych
w Centrum Symulacji Medycznej MedExcellence. Autorka lub wspdtautorka badan oraz
publikacji naukowych posiadajgca wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu wyktaddw,
szkolen i warsztatow dla personelu medycznego, podmiotow leczniczych, instytucji
publicznych oraz organizacji, w tym zagranicznych.

Pawet Zawitkowski - fizjoterapeuta NDT-Bobath, trener terapii oddechowej AFE/AFI,
specjalista w zakresie rozwoju psychoruchowego dzieci. Od lat pracuje, szkoli i organizuje
zespoty terapeutdw w Klinikach Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka.
Animator, wspétautor, autor publikacji i projektéw medialnych dotyczacych zdrowia i leczenia
matych dzieci. Autor serii ksigzek i filméw edukacyjnych, m.in. "Co nieco o rozwoju dziecka" i
"Mamo, Tato co Ty na to". Wspdtzatozyciel gabinetu i grupy Catkiem Fajnych Terapeutdw.
Mito$nik spokoju i zwariowanych pomystow.



